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Eislaufen Kiss and Ride Ferienprogramm Regauer Advent

Ab 02.11.2019 beginnt wieder Bei der Volksschule Rutzenmoos Impressionen vom Regauer Am 30.11. und 01.12.2019 findet
die Eislaufsaison in der Reva- errichtete die Marktgemeinde Ferienprogramm. der Regauer Advent statt.

Halle in Vocklabruck. einen Parkplatz.
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Aus dem Gemeindeamt

Sozialversicherungsanstalt der Bauern

Bezirksbauernkammer, Sportplatzstralle 7, Vocklabruck,
jeden 1. Donnerstag im Monat jew. von 8.00 — 12.00 Uhr
und von 13.30 — 15.00 Uhr, Tel. 05 06902 4700

Pensionsversicherungsanstalt
AuBenstelle der OO GKK, Franz-Schubert Str. 31, Vocklabruck
Tel. 057807-363900, MO und M1 v. 8.00 - 14.00 Uhr
Terminvereinbarung notwendig!

Bezirkshauptmannschaft Vécklabruck

Sportplatzstrafie 1-3, Vocklabruck, Tel. 07672-702-0
Mo 08.00 - 12.00 Uhr, Di 07:30-17:00 Uhr,
Mi - Fr 08:00-12:00 Uhr

Bezirksgericht Vocklabruck

Ferdinand-Ottl-StraBe 12, Tel. 05 760121,
Von Mo - Fr 07:30 - 15.30 Uhr

Sozialberatungsstelle

Mitterweg 61-63, 4800 Attnang-Puchheim,
Tel. 07674/63520

Schuldnerberatung

Salzburger Strafie 6, 4840 Vocklabruck, Tel. 07672/27776,
Homepage: www.schuldnerberatung.at

Altstoffsammelzentrum

Johannes-Kepler-Strafie, 4840 Vicklabruck, Tel.: 07672/28888
Mo 12.00 - 18.00 Uhr, Mi 13.00 - 18.00 Uhr
Di u. Fr. :8.00-12.00 und 13.00-18.00 Uhr, Sa.: 8.00-13.00 Uhr

Familienbund-Zentrum Regau/Vocklabruck

4840 Vocklabruck, Parkstrafle 25, Tel.: 07672/20895
Mail: fbz.regau-voecklabruck@ooe.familienbund.at

Seniorenzentrum ,Regauer Lauben”

4844 Regauer Lauben 8, Tel.: 07672/22844
Mail: seniorenzentrumregau@aon.at
WWwWw.seniorenzentrum-regau.at

M.A.S. Alzheimerhilfe,
Demenzservicestelle
Georgstra3e 5 / 3. Stock, 4810 Gmunden

Tel. 0664/8589485 oder 0664/8548157
Homepage: www.alzheimer-hilfe.at

REVA-Halle Vécklabruck

Geschiéftsadr.: Steinhiiblstrale 1, 4800 Attnang-Puchheim
Homepage: www.revahalle.at
Telefon: 07674/20692, 07674/26600, Mail: office@reva.at

e ——————————————————————

Arztedienst

Hauséarztlicher Notdienst : 141

Unter der Rufnummer 141 erfahren Sie auflerhalb

% der iiblichen Ordinationszeiten, welcher Arzt
?Pé Dienst hat und wie er erreichbar ist.

Telefonnummern:

Dr. Werner Neuhuber: 07674/62293

Dr. Michael Reitmair: 07672/23180

Dr. Sidra: 07674/65000

Dr. Andreas Aigner: 07674/66636

Dr. Helmut Waltenberger: 07674/64455

Dr. Christoph Tuschner: 0664/73391434

Apothekenruf 1455

Auskunft iiber die ndchstgelegene dienstbereite Apotheke
unter der Telefon-Kurznummer 1455

Apotheke

Veritas Apotheke, Am Weinberg 5, Tel. 07672/32921
Offnungszeiten:

Mo - Fr: 9.00 - 18.00 Uhr

Sa: 9.00 - 13.00 Uhr

Praktische Arzte

Dr. Michael Reitmair, Handelsstrale 15, Tel. 07672/23180
Offnungszeiten:

Mo, Do und Fr:  8.00 - 12.00 Uhr

Di: 8.00 - 12.00 Uhr und 17.00 - 20.00 Uhr
Mi: 17.00 - 19.00 Uhr

Zahnarzte

Dr. Peter Sterrer, Regau 4, Tel. 07672/75425
Offnungszeiten:

Mo: 15.00 - 18.00 Uhr
Mi: 8.00 - 12.00 Uhr
Fr:  8.00 - 12.00 Uhr

Di: 12.00 - 16.00 Uhr
Do: 8.00 - 13.00 Uhr

Dr. Thomas Kauer, Betriebsstrafie 13, 20G, Tel. 07672/21880
Offnungszeiten:

Mo: 8.00 - 13.00 Uhr
Mi: 8.00 - 15.00 Uhr
Fr: 8.00 - 13.00 Uhr

Di: 14.00 - 19.00 Uhr
Do: 8.00 - 15.00 Uhr

Mutterberatung

Findet jeden 3. Montag von 14.30 - 16.30 Uhr in
den Regauer Lauben, Seniorenzentrum statt.
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Aus dem Gemeindeamt

Liebe Regauerinnen, liebe Regauer,

der Herbst ist ins Land gezogen und wir haben bereits Erntedank gefeiert. Die ersten Wo-
chen in Schule, Kindergarten und Kindernest sind schon vorbei und wir steuern auf das
Martinsfest zu. Ich hoffe, dass alle einen guten Start in das neue Semester hatten.
Auch die Nationalratswahl ist geschlagen. Ich mochte mich bei allen bedanken, die ihr

bearbeitet werden.

Wahlrecht ausgetibt haben und ihre Stimme abgegeben haben. Danke auch an alle Beisitze-
rinnen und Beisitzer und an unsere Mitarbeiter von Bauhof und Marktgemeindeamt die am
Wahlsonntag gearbeitet haben.

Bei uns am Marktgemeindeamt ist gerade besonders viel los. Alle Gemeinden Oberoster-
reichs haben ihre Buchhaltung auf ein neues System umzustellen. Das erfordert viele Arbei-
ten und stellt fiir uns, neben den laufenden Tagesgeschidften, einen enormen Aufwand dar.
Auch die Erstellung des Budgets fiir das ndchste Jahr ist bereits in Arbeit.

Eine Herausforderung ist auch die grofie Baustelle in Wankham. Neben den Hochwasser-
schutzmaf3nahmen wird auch die Wankhamer Straf3e grofiziigig saniert samt Busumkehr-
platz und sicheren Gehsteigen. In Rutzenmoos steht der neue Parkplatz bei der Volksschule
kurz vor seiner Fertigstellung. Dies ist nur eine kleine Auswahl an Projekten die derzeit

In diesem Sinne wiinsche ich uns, dass der arbeitsintensive Herbst erfolgreich ist

und bald gute Friichte trdgt.

Ihr Biirgermeister
i . 'rf -:‘:
{Ade=]
Peter Harringer
Gemeindevertretung L
i . . : Die nachsten
Biirgermeister Peter Harringer Vizebgm. Karl Haas -
Tel. 07672/23102-55 Vizebgm. DI Dr. Arthur Kroismayr Gemeinde-
GV Jiirgen Gaigg nachrichten

Sprechtag: Montag bis Freitag nach telefonischer Vereinbarung GV Thomas Kienberger )
im Sekretariat, 1. Stock, Tel. 07672/23102 GV Ursula Kreuzer . erscheinen
E-mail: peter.harringer@regau.ooe.gv.at GVIng. Gerald Spalt Mitte Dezember 2019
Verwaltung — Parteienverkehr Redaktionsschluss:
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag 8.00 — 12.00 Uhr 27. November 2019
Donnerstag 8.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 17.00 Uhr
Tel. 07672/23102; Fax: 07672/23102-4; Homepage: www.regau.at; E-mail: gemeinde@regau.ooe.gv.at
Telefon- und E-Mail Verzeichnis Finanzabteilung: finanzabteilung@regau.ooe.gv.at
Amtsleitung: gemeinde@regau.ooe.gv.at Leiterin Christine Mayr, MA  DW. 16
Dr. Hedda Seyrl DW. 21 Anna Zaschkoda DW. 14

) ) Eva-Maria Pomayr DW. 13
Sekretariat: sekretariat@regau.ooe.gv.at Martina Spitzbart DW. 50
Renate Duda DW. 26
Eva Wimmer DW. 25 Standesamt: standesamt@regau.ooe.gv.at
Martina Mayr DW. 54 Franz Huemer DW. 11

) Philipp Fellinger DW. 17
Bauabteilung: bauamt@regau.ooe.gv.at
Leiterin Ing. Susanne Birnzain DW. 24 Meldeamt: meldeamt@regau.ooe.gv.at
Rudolf Huemer DW. 23 Romana Holzschuh DW. 10
Christina Beck DW. 33 Evelyn Stieb DW. 18
Kathrin Goller DW. 34
Ing. Stefan Landershammer  DW. 53 Bilirgerservice: buergerservice@regau.ooe.gv.at
Bauhof: bauhof@regau.ooe.gv.at Theresia Haslinger DW. 12
Leiter Gerhard Hubweber DW. 31 Bjorn Gossmann (Lehrling)  DW. 19

Reganer Marktgemeinde Nachrichten



Aus dem Gemeindeamt
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Eislaufen in der Reva-Halle

Wahrend die Temperaturen
noch deutlich vom Gefrierpunkt
entfernt sind, lockt die REVA Eis-
sporthalle in Vécklabruck zur 20.
Eislaufsaison.

Ein halbes Jahr mussten sich unsere Eislauf-
freunde gedulden, nun ist es wieder soweit.

Los geht’s am Samstag, 02. November ab
14:00 Uhr bei kostenlosem Eintritt.

Bei welchem Wetter auch immer, bei uns
erlebst Du Eislaufspall 6 Tage pro Woche!

Winterfeeling pur und perfekte Bedingun-
gen zum Eislaufen findest Du in der REVA
Halle Vocklabruck.

Wir haben Dienstag bis Sonntag taglich ab
14:00 Uhr geoftnet!

Neu in der Saison haben wir am Freitag
immer bis 19:00 Uhr offen!

Unsere Offnungszeiten ab

November 2019:

Montag kein Publikumseislauf
Dienstag 14:00 - 17:00
Mittwoch 14:00 — 17:00
Donnerstag 14:00 - 17:00
Freitag 14:00 — 19:00
Samstag 14:00 — 17:30;
an Eisdiscoabenden bis 21:00
Sonntag 14:00 — 18:00

Besonders beliebt ist die Eis Disco:
02., 16., und 30. November, 14. und 28.
Dezember 2019. 11. und 25.J4nner, 08. und
22. Februar und 07. Mérz 2020

Wer keine eigenen Schlittschuhe hat,
kann diese im Schlittschuh-Verleih vor
Ort gegen eine Gebiihr von € 3,00 aus-
leihen.

Union Eislaufschule Vocklabruck

Neu ist die Union Eislaufschule Vock-
labruck mit Nina Hausleitner & Elfriede
Weinhandl wo es Eislaufspal fiir Grof3 und
Klein von November bis Mirz gibt.

Unter dem Motto ,,Viel Freude und Spal3
an der Bewegung - Grundelemente des Eis-
kunstlaufens* reicht das Angebot von den
Anfangerkursen ,,Eismiuse bereits ab 3
Jahren, den Talente Kursen ,,Eishasen®
iiber Mama-Kind-Kurse ,,Eiskdngurus* bis
hin zu Trainingsgruppen fiir LehrerInnen,
Schulklassen & Kindergirten sowie Ein-
zeltrainings.

Nihere Infos unter der Telefonnummer
0664/3088438.

2 %,
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Kindergeburtstagspartys

Auch die heill begehrten Kindergeburts-
tagspartys auf dem Eis diirfen keinesfalls
fehlen!

Diese spannende Kombination von Spielen
am Eis und Feiern freut das Geburtstagskind
und seine Géste immer ganz besonders — der
Ehrentag wird sicher unvergesslich!

Foto: © V. Kovalcik / Fotolia

Infos zu unseren Preisen und den Ermafi-
gungen mit Zehner-Blécken oder der OO
Familienkarte sowie die genauen Offnungs-
zeiten auf www.revahalle.at.

Eisige Novemberwochen von 02.
bis 17.11.2019

Hol Dir Deine Saisonkarte um 10 % giinsti-
ger (Nicht giiltig fiir Vereinsmitglieder des
Eishockeyvereines!).

An den Vormittagen steht die Halle wie
gewohnt den Schulen und Kindergirten
zur Verfiigung.

RENY

www.revahalle.at

Hier evleb' ich Was!

Kontakt

REVA-Halle
Robert-Kunz-Strafie 2 b
4840 Vocklabruck

Homepage:
www.revahalle.at

Telefon:
07672/26600 oder unter 07674/206-92
Telefonisch erreichbar von Montag bis
Donnerstag von 8:00 bis 17:00 Uhr.

4
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Aus dem Gemeindeamt
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Glascontainerstellplatze

Immer wieder kommt es zu Be-
schwerden bzw. Anregungen der
Anrainer beziiglich der Glascon-
tainerstellplatze.

Niemand ist begeistert bzw. erfreut einen
Abstellplatz direkt ,,vor der Haustiir* zu
haben. Jeder ist aber froh, einen Container
in der Néhe zu haben.

Wir moéchten deshalb noch einmal an alle
Biirgerinnen und Biirger der Marktgemein-
de Regau appellieren die Einwurf-Zeiten zu
beachten und keine Ablagerungen neben
den Containern vorzunehmen.

Die Marktgemeinde Regau ist bemiiht, bei
kiinftigen StraBenbauprojekten geeignete
Stellpldtze mitzuplanen.

Kundmachungen

Folgende Kundmachungen
liegen am Marktgemeindeamt
Regau zur Einsicht auf:

Auflassung offentliches Gut
in der Lohenstein Strafle
Teilfliche der Parz. 2209/3,
KG Unterregau

Auflassung von 6ffentlichen Wegen
Schonberg - Parz. 2183/2, 2183/4, 2270
und Teilflaiche der Parz. 2182/1,
KG 50324 Unterregau

Auflassung von offentlichen Wegen
Braugasse - Parz. 2229/5, KG 50324
Unterregau

Auflagehinweis, Auflage zur
offentlichen Einsichtnahme.

Weitere Informationen erhalten Sie an
der Amtstafel am Marktgemeindeamt

Regau, in der Bauabteilung.

A
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Larmbeldstigung vermeiden,
daher Glasverpackungen nur zwischen
7:00 und 20:00 Uhr entsorgen.

Bitte gonnen Sie den Anrainern von Glas-
containern auch die ,,Sonntagsruhe®.

Glasmiill kann auch im Altstoffsammelzen-
trum entsorgt werden.

Offnungszeiten ASZ Regau/Véck-
labruck, Johannes-Kepler-StraBRe

Montag: 12:00 — 18:00 Uhr
Dienstag: 08:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 18:00 Uhr
Mittwoch: 13:00 — 18:00 Uhr
Freitag: 08:00 — 12:00 Uhr
13:00 — 18:00 Uhr
Samstag: 08:00 — 13:00 Uhr

Glascontainer Wankham
Die Glascontainer in Wankham stehen vor-
iibergehend bei der Stocksporthalle!

Agrarfoliensammliung

Die Agrarfolien sollten sauber und trocken, sowie frei von jeglichen Fremdkorpern
aller Art angeliefert werden. Die Annahme von Netzen und Schniiren erfolgt nur im
Zuge der Sammlung getrennt in zugebundenen Sicken. SackgrofBe: maximal 240
Liter. Keine Big Bags! Die Entsorgung iiber den Sperrmiillcontainer im ASZ ist nicht
mehr moglich! Angenommen werden Rundballenwickelfolien, Fahrsilofolien, Gemii-
sefolien, Baufolien, Abdeckfolien, Diingemittelsécke.

Termin:
Mittwoch, 20.11.2019
Regau Tierzuchthalle
von 13.00 - 14.00 Uhr

Anlieferung nur wiihrend der angefiihrten

Sammelzeit!

Volksbegehren ,Bedinungsloses
Grundeinkommen”

Verlautbarung tliber das Eintra-
gungsverfahren fiir das Volksbe-
gehren ,Bedingungsloses Grund-
einkommen”

Stimmberechtigte konnen von Montag,
18. November 2019 bis Montag, 25.
November 2019 in jeder Gemeinde das
Volksbegehren unterstiitzen. .

Weitere Informationen erhalten Sie auf
der Homepage www.regau.at und bei
Herrn Huemer unter der Telefonnummer
07672/23 102-11.

Reganer Marktgemeinde Nachrichten

Offnungszeiten des
Eintragungslokals in der
Marktgemeinde Regau
Mo, 18.11. 8.00 - 16.00 Uhr
Di, 19.11. 8.00 - 20.00 Uhr
Mi, 20.11. 8.00 - 16.00 Uhr
Do, 21.11. 8.00 - 20.00 Uhr
Fr, 22.11. 8.00 - 16.00 Uhr
Sa, 23.11. 8.00 - 12.00 Uhr
So, 24.11. geschlossen
Mo. 25.11. 8.00 - 16.00 Uhr
5}



Aus dem Gemeindeamt
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Ferialpraktikanten 2019
am Gemeindeamt und am Bauhof

Funf jugendliche Regauerinnen und
Regauer hatten heuer die Moéglich-
keit, in ihrer Gemeinde ein Ferial-
praktikum zu machen.

Am Marktgemeindeamt wurden zwei
Ferialpraktikantinnen beschiftigt.

Hier lernten Nathalie Binder und Mela-
nie Schuh den Arbeits- und Biiroalltag

i .

etwas besser kennen.

Am Bauhof waren Daniel Landersham-
mer, Sophie Navratil und David Taxa-
cher im Einsatz.

Wir hoffen, unsere Ferialpraktikann-
tInnen haben sich bei uns wohlgefiihlt
und wir wiinschen viel Erfolg fiir den
weiteren Werdegang.

o L

Nathalie Binder hat im Sekretariat und David Taxacher hat am Bauhof in die vielféltigen Auf-
gaben der Marktgemeinde hineinschnuppern diirfen.

Nathalie Binder berichtet von
ihrer Arbeit:

Anfangs war ich sehr nervios und
schiichtern, aber ich lernte schnell,
dass alle sehr nett und auch hilfsbereit
waren.

Ich wurde sehr herzlich von allen
empfangen und mir wurden sofort
alle Rdumlichkeiten gezeigt. Einen
Grofsteil meiner Zeit verbrachte ich
im Sekretariat, doch ich durfte auch
in den anderen Abteilungen aushelfen.
Mir wurden die verschiedensten Auf-
gaben zugeteilt, sodass es immer sehr
abwechslungsreich und interessant
blieb. Ich durfte mich um die Post
kiimmern, aber ich hatte auch viel am
Computer zu arbeiten. Mir hat das
Praktikum am Gemeindeamt sehr gut
gefallen, da ich jeden Tag etwas Neues
lernen durfte und mir einen kleinen
Einblick in die Berufswelt verschaffen
konnte.

Heimisches Wildbret von den Regauer Jagern

Wildbret aus unserer Gemeinde

So wie im Vorjahr bietet die Jagdgenossen-
schaft Regau auch heuer ab sofort wieder
frisches Rehfleisch zum Kauf an.

Das Fleisch wird ohne Knochen vaku-
umverpackt und tiefgefroren bei Familie
Stanglmaier (Tel. 07672/238 30) zum Kauf
angeboten!

Frisches Wildbret
bestellen

Auf Bestellung konnen auch ganze
Rehe erworben werden.

Kiichenfertige Portionen werden auf
Waunsch bei Familie Stanglmaier (Tel.
07672/238 30) angefertigt.

Hirschbraten mit Knédeln.

Die Regauer Jiger
wiinschen Ihnen
viel Freude
bei der Zubereitung
und beim Genief3en.

Verbissschutzmittel

So wie alle Jahre, stellt auch heuer
die Jagdgesellschaft den Waldbe-
sitzern Verbissschutzmittel (Schutz
der Waldpflanzen gegen Wildver-
biss) in ausreichender Menge kos-
tenlos zur Verfiigung.

Die Waldbesitzer werden ersucht,
davon Gebrauch zu machen, um
Verbissschdden zu vermeiden.

Das Verbissmittel kann absofort
bei der Firma Bau Art,
Seestralie 10
oder
bei Familie Baumgartinger
in Neudorf 6
abgeholt werden.

Reganer Marktgemeinde Nachrichten




Aus dem Gemeindeamt
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Schlisselubergabe am Bauhof Regau

Mitte September iibergab Markus
Berrer die Leitung des Bauhofs
Regau an Gerhard Hubweber.

Markus Berrer war seit 1987 Mitarbeiter
des Bauhofs Regau, in dem zurzeit 10
Minner und eine Frau beschiftigt sind
und stand diesem die letzten 7,5 Jahre als
Bauhofleiter vor.

Fiir die Zeit nach der Pensionierung hat sich
der vielseitig interessierte und begabte Mar-
kus Berrer schon viel vorgenommen, freut
sich aber vor allem darauf, in Zukunft alles
etwas ruhiger angehen zu konnen.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der
Marktgemeinde Regau wiinschen Markus
alles Gute fiir den Ruhestand.

Gleichzeitig heiflen sie den neuen Bauhof-
leiter Gerhard Hubweber herzlich willkom-
men im Team!

letzt

Racing World in Regau

Mit der Eré6ffnung der Racing
World im Star Movie Regau,
kommt eine neue Simulatoren-
Technologie aus den USA fiir
Motorsport-Begeisterte und
Profi-Rennfahrer erstmals nach
Europa.

Die ,,Full Motion Based* Rennsimulatoren
in der Racing World Regau werden zusam-
men mit Rennsportprofis in den USA ent-
wickelt und hergestellt. In Zusammenspiel
mit den neuesten Entwicklungen im Bereich
Virtual Reality bilden sie die Fahrweise
von Rennfahrzeugen auf hierzulande nicht
gekannte Weise realitdtsnahe nach.

Der Startschuss zur Racing World Regau fiel
bei einer grofen Eroffnungsfeier mit zahl-
reichen Gésten aus der Rennsport-Szene,
Wirtschaft und Politik.

Getestet wurden die neuen Simulatoren
unter anderem von Formel 4 Staatsmeister
Stefan Fiirtbauer, der EU-Abgeordneten
Angelika Winzig, OAMTC Fahrtechnik
Osterreich Geschiftsfiihrer Karl-Martin
Studener und dem Regauer Biirgermeister
Peter Harringer. Formel-4-Fahrer Stefan

Fiirtbauer zeigt sich von den Full Motion
Based Rennsimulatoren begeistert: ,,Es fiihlt
sich extrem realitdtsnah an.

Fiir mich sind die Simulatoren von Racing

World eine sehr gute Gelegenheit, um die
Fahreigenschaften eines bestimmten Renn-
wagens bis zu seinen absoluten Grenzen
auszutesten — und das vollig risikolos.*

Reganer Marktgemeinde Nachrichten



Aus dem Gemeindeamt

Was machen Bienen eigentlich
zur kalten Jahreszeit? Wo sind
uberhaupt all die Insekten im
Winter geblieben?

Ein GroBteil sucht sich ein sicheres Ver-
steck — oder tiberldsst die Sorgen gleich der
,,hachsten” Generation. So macht es auch
der Grofiteil der heimischen Wildbienen:
Nachdem die Weibchen aus Pollen und
Nektar ,,Jausenpakete™ gebildet haben,
legen sie ihre Eier ab — und sterben. Aus
den Eiern schliipfen Larven, welche den
Proviant fressen und sich anschliefend
verpuppen wie eine Schmetterlingsraupe.
So iiberwintern sie dann.

Bei sehr friih im Jahr fliegenden Wildbienen
- wie z.B. den Mauerbienen - schliipfen die
erwachsenen Tiere noch vor dem Winter
und warten geschiitzt in den Brutzellen
auf die ersten warmen Friihlingstage. Sehr
wichtig ist es deswegen, Nisthilfen das gan-
ze Jahr im Freien zu lassen! In Innenrdumen
oder Garagen schliipfen ndmlich die Tiere
zu frith und verhungern. Bei Keulhornbie-
nen wiederum fliegen erwachsene Tiere
im Spatsommer und iiberwintern — erst im
Friihling werden Brutzellen gebaut. Als
Winterquartier dienen stehende, markhalti-
ge Pflanzenstdngel wie z.B. Holunder und
Brombeeren.

Wer diesen Tieren helfen will, kann Pflan-
zenstiangel einzeln und stehend anbinden
- z.B. am Gartenzaun. Wer alle 20cm eine
kleine Kerbe in den Stdngel schneidet,
bietet noch mehr Bienen einen Platz: ein
Wildbienen-Hochhaus entsteht. Auch die
groften heimischen Wildbienen, die Holz-
bienen, iiberwintern als Erwachsene. Dazu

Bienen im Winter

versammeln sie sich zu Gruppen in Baum-
16chern und oberirdischen Hohlrdumen.

Honigbienen haben ein eigenes ,,Heizsys-
tem“ entwickelt: Dafiir scharen sich die im
Herbst schliipfenden, langlebigen Winter-
bienen im Stock zu einer Traube zusammen
und wérmen sich mit Hilfe ihrer Brustmus-
kulatur — die K&nigin in ihrer Mitte genief3t
wohlige 25°.

Als Energiequelle dient der Honig — zwi-
schen 12 und 20 kg ,,verheizt“ so ein Stock
iiber den Winter. Damit die Bienen nicht
schon im Spatsommer auf ihre Honigre-
serven zuriickgreifen miissen, kann man
sie in der bliitenarmen Zeit unterstiitzen.
Blithende Kiichenkréuter (Lavendel, Thy-
mian, Bohnenkraut, Ysop), spatblithende
Aster-Arten und Efeu entwickeln sich zu
wahren Bienen-Magneten.

Tipps fiir Lebens- und Wohnraum

Mut zum Natiirlichen: So verlockend ein
Laufgerdumter” Garten auch im Herbst sein
mag, ungeméhte Teilgebiete, kleine Kies-
haufen und stehen gelassene Stingel sind
ideale Winterschlafplédtze fiir die nichste
Wildbienengeneration. Vor allem hohle
oder markhaltige Stangel von Koénigs- und
Nachtkerzen, Schilf oder Holler sind be-
liebt. Wer Gliick hat, entdeckt vielleicht
sogar ein verbautes ,,Schlafloch” in einem
Pflanzenstingel!

Nisthilfen bauen: Die kalten Tage im Winter
bieten sich auch an, um selbst Insekten-
hotels fiir das kommende Jahr zu bauen!
Schon ein naturbelassener Holzblock mit
Bohrlochern kann vielen Bienen Platz bie-
ten! Uber die richtige GroBe der Bohrungen,

AR
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Materialien und weitere Details informieren
zum Beispiel Anleitungen im Internet oder
die Landesbroschiire , Nisthilfen — Anlei-
tungen zum Selbermachen®.

Tipps fur das néachste Bienenbuffet

Der Spitherbst ist der ideale Zeitpunkt, um
Straucher fiir die ndchste Blithsaison zu
pflanzen und das eine oder andere Bienen-
buffet vorzubereiten. Wer bei Obstbdumen,
Beeren und Wildblumen auf regionale Bio-
Qualitit und vielfaltiges Bliitenangebot ach-
tet, bietet auch Bienen und vielen anderen
Insekten reichlich Nahrung.

Hecken die allen schmecken: Besonders
anziehend fiir (Wild)Bienen und Hummeln
sind — neben Him- und Brombeeren — auch
Kornelkirsche sowie Sand- und Wei3dorn.
Mit den Beeren haben spater auch die Vogel
ihre Freude - und zum Marmeladenmachen
eignen sie sich sowieso!

Friihlingsgriie: Da alle Bienen im zeitigen
Frithjahr dringend Nektar und Pollen fiir
sich und ihre Brut brauchen, sind Friihbliither
wie Weiden, Schneeglockchen oder Krokus-
se besonders willkommen.

Tipps fiirs leibliche Wohl

Ob zum SiiBlen fiir Tees, einfach auf dem
Brot oder als Lebkuchenzutat: Honig ist
das ganze Jahr liber beliebt, besonders aber
in der kalten Jahreszeit. Wer auf regionalen
Qualitdtshonig setzt, unterstiitzt die Imkerei
vor Ort, schmeckt die Bliiten der Region und
vermeidet obendrein ,,gepanschten Honig™
aus Ubersee.

Bienenfreundliche
Gemeinde.

Oberdsterreich blint aut

Regauner Marktgemeinde Nachrichten



Aus dem Gemeindeamt

Kiss and Ride bei der Volksschule Rutzenmoos

Vor der Volksschule in Rutzenmoos kommt
es zu Schulbeginn und zu den Abholzeiten
immer wieder zu uniibersichtlichen Situati-
onen, wenn Eltern ihre Kinder mit dem Auto
abholen. Daher hat die Marktgemeinde eine
Flache unmittelbar hinter der Voksschule
Rutzenmoos angepachtet und darauf einen
Parkplatz errichtet. Letzte Markierungs-
arbeiten werden in den nédchsten Tagen
vorgenommen werden.

Die Kiss and Ride Zone ermdglicht es, sich
vom Kind in aller Ruhe zu verabschieden
und ohne Stress umzudrehen und weiterzu-
fahren. Die Kinder gelangen iiber einen sehr
kurzen, neu errichteten Gehweg gefahrlos
zum Haupteingang der Schule, ohne noch-
mals Kontakt mit dem Stralenverkehr zu
haben. Durch diese MaBBnahme wird die
Schulstraie vom Individualverkehr entlastet
und diejenigen Schiilerinnen und Schiiler
die zu FuB3 zum Unterricht kommen sind auf
ihrem Schulweg weniger Gefahren durch
Autos ausgesetzt.

Die Schulbusse werden weiterhin in der
Busbucht in der Schulstra3e anhalten und

Der neue Parkplatz in Rutzenmoos sorgt dafiir, dass die Kinder sicher in die Schule kommen.

die Kinder aussteigen lassen. Wir hoffen mit
dieser Maflnahme einen wesentlichen Bei-
trag zur Verkehrssicherheit in Rutzenmoos
geleistet zu haben.

Wir ersuchen alle Eltern, die ihre
Kinder mit dem Auto zur Schule brin-
gen, die Kiss and Ride Zone bzw den
Parkplatz zu nutzen und nicht mehr in

die Schulstraf3e zu fahren.

Vierte Kindergartengruppe in Rutzenmoos eroffnet

Im evangelischen Kindergarten
in Rutzenmoos wurde vor weni-
gen Tagen eine vierte (provisori-
sche) Gruppe eréffnet.

Aufgrund der vielen Kindergartenanmel-

dungen wurde es notwendig diese rasch
I

Die Kinder haben sich bereits eingewohnt
und sind vom Raum begeistert.

Der neue provisorische Gruppenraum im Kindergarten Rutzenmoos.

iiber die Sommermonate zu planen und vom
Land Oberdsterreich genehmigen zu lassen.
Aufgrund der notwendigen schnellen Um-
setzung, entschied sich der Gemeinderat
eine Containerldsung zu realisieren.

Mittlerweile haben sich Kinder und Péada-
goginnen bereits eingewodhnt und alle sind
begeistert von ihrem neuen Gruppenraum,
dem man ,,den Container* innen gar nicht
ansieht.

Regauner Marktgemeinde Nachrichten



Aus dem Gemeindeamt
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Altes Instrument — neu entdecken

Zither wurde in Regau schon lan-
ge nicht mehr unterrichtet, seit
September 2019 gibt es jedoch
an unserer Landesmusikschule
fir alle Altersgruppen wieder die
Méglichkeit, dieses spannende
Instrument neu zu entdecken
und zu erlernen.

Die Zither ist nicht nur in der Volksmusik
vielseitig einsetzbar, auf der Zither kdnnen
auch von sogenannter alter Musik {iber
Klassik bis hin zur Film- und Popmusik alle
Stilrichtungen gespielt werden. Verdeutlicht
wird das durch das Harry Lime Thema aus
dem Film ,,Der Dritte Mann*.

Seit September 2019 wird Zither nun also
wieder in Regau unterrichtet. Und das von
Vanessa Peham. Sie lebt seit ca. einem Jahr
in unserer Gemeinde und hat dieses Instru-

ment als auch die Violine
an der Anton Bruckner
Privatuniversitit studiert
und wird neben Regau an
drei weiteren Standorten
der Landesmusikschule
in OO unterrichten. Sie
ist trotz ihrer Jugend eine
Osterreichweit sehr ge-
fragte Zithersolistin.

Ihr grofles Anliegen ist
es, die Vielseitigkeit der
Zither wieder neu zu zei-
gen und diese Jedermann,
aber besonders den Kin-
dern wieder vermehrt
bekannt zu machen.

C—

Vanessa Peham unterrichtet die Zither in der LMS Regau.

Dieses Anliegen wird auch vom Kulturaus-
schuss der Gemeinde unterstiitzt, um wieder

vermehrt Musikunterricht in die Rdume der
LMS zuriick zu bringen.

Doppel-Jubilaum mit CD

Die erste gemeinsame CD mit Lie-
dern des Sternsinger-Quartetts

aus Regau und der Goethestrafiler-
Hausmusik aus Attnang-Puchheim.

Das Sternsinger-Quartett erfreut seit 1999,
also genau 20 Jahre, jedes Mal rund um
Neujahr die Gemeindebevolkerung im
Rahmen der Dreikonigsaktion mit ihren
Liedern. Miriam Stranzinger (Sopran),
Christine Dausek (Alt), Karl Gratzer (Te-
nor) und Roman Nussbaumer (Bass) sind
langjahrige Mitglieder bzw. Solisten des
Regauer Kirchenchores. Alle vier sind mit
einer fundierten Gesangsausbildung aus-
gestattet, konnen aber auch z.B. im volks-
musikalischen Bereich mit einem perfekt
ausgewihlten Repertoire verschiedenste
Anlésse musikalisch umrahmen.

Eingeladen zu dieser CD-Aufnahme wurden
sie von der Goethestraliler-Hausmusik aus
Attnang-Puchheim, die ebenfalls heuer ein
Jubildum, ndmlich ihr 25jihriges, feiert.
Einige gemeinsame Auftritte und die damit
verbundenen personlichen Freundschaf-
ten waren Grund fiir diese Initiative. So
entstand eine attraktive Produktion, die
bei einer breiten Zuhorerschar Gefallen
finden soll. Die CD eignet sich perfekt als
Mitbringsel oder Geschenk, gerade zur
bevorstehenden Weihnachtszeit.

Der Kulturausschuss der Gemeinde freut
sich mit den Sédngern iiber die gelungene
CD und gratuliert ihnen zu Ihrem Jubildum.

Horen wird man das Sternsinger-Quartett
das nédchste Mal beim Adventsingen in der
Pfarrkirche Regau am 01. Dezember 2019
um 15.00 Uhr.

Interessenten, die fiir ihre Veranstaltung
(Hochzeiten, Taufen, Geburtstage, Volks-

musikabende etc.) noch nach einer pas-
senden gesanglichen Umrahmung suchen,
werden gebeten, unter der Telefonnummer
0676/9236446 oder per Mail (miriam.stran-
zinger@asak.at) mit den Sédngern Kontakt
aufzunechmen.

Eine erste Kostprobe aus der neuen CD wird
in der Sendung ,,G‘sunga und g‘spiit am
Mittwoch, 20. Novenber 2019 ab 18.30 Uhr
live im Radio O vorgestellt.

Das Sternsinger-Quartett mit Roman Nussbaumer, Christine Dausek, Miriam Stranzinger und
Karl Gratzer.
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bioenergie?

OBERGSTERREICH lhr Plus in Wéarme.

Klimafreundliche Fernwarme

aus Abwarme.
»Energie der Zukunft*

Im September 2018 erfolgte der Startschuss der Fernwarmeversorgung
der Region Regau durch das erfolgreich umgesetzte Kooperationspro-
jekt ,Aus Abwarme wird Bioenergie” der Bioenergie Leibnitzerfeld
GmbH und der TKV Oberosterreich. Dabei wird bisher ungenutzte Bri-

den-Restwarme der TKV fiir die Fernwarmeversorgung verwendet.

Das Vorzeigeprojekt wurde aufgrund der brancheniibergreifenden Zusam-
menarbeit ein Erfolg. 2019 wurde es mit dem Ehrenpreis des Energy Globe
Awards Oberosterreich ausgezeichnet.

Fernwdrme ist umweltfreundlich,
zuverldssig und flexibel. Letzteres
wird durch den Einsatz von verschie-
denen Energietragern wie Biomas-
se, Solarenergie oder — wie im Falle
dieses Kooperationsprojektes — Ab-
wdrme moglich. Ein weiterer Grund,
warum die Abwédrmenutzung von
Regau vorteilhaft ist, ist die geringe
Distanz zwischen dem Industriebe-
trieb TKV und den Wé&rmeabneh-
mern in der Region. Die Fernwarme
wird Uber gut isolierte Rohrleitun-
gen zu rund 80 Haushalten und
Gewerbetreibenden geliefert.
Bei Projektstart wurden rund vier
Kilometer Fernwdrmeleitungen
beginnend bei der TKV Oberos-
terreich Uber die Marktstra3e in
den Ortskern Regau verlegt. Im
Oktober 2018 erfolgte die Verle-
gung der Hauptleitungen tber
das Industriegebiet bis hin zu

Mercedes Pappas.

Derzeit umfasst die Fernwarme-
trasse rund 4.000 Trm.

Im Rumpfjahr 2018 wurden insge-
samt rund 980 MWh Fernwarme mit-
tels Nutzung der Abwarme der TKV
geliefert, seit Beginn der Fernwarme-
versorgung bis Ende Juli 2019 etwa
1.900 MWh. Dies entspricht einer Ein-
sparung von etwa 418.000 kg klima-
schadlichem CO, .

Die Warmeauskopplung mit einer
Leistung von 7.500 kW soll bis zum
Jahr 2020 rund 4.500 MWh Fernwaér-
me erzeugen. Umgerechnet ergibt
dies eine Einsparung von 990 Tonnen
CO, pro Jahr. Die Abwdrmenutzung
tragt somit wesentlich zur Einspa-
rung von wertvollen Energieres-
sourcen und zur Verringerung der

Umweltbelastung bei.

Regauner Marktgemeinde Nachrichten
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Aus dem Gemeindeamt

Ferienprog:
Impres

Auch heuer war das Interesse am
Regauer Ferienprogramm wieder
~ sehr grof. Dariiber freuen wir
© uns sehr!

\ |




Aus dem Gemeindeamt

ramm 2019
sionen

Herzlichen Dank an alle Mit-
wirkenden des Regauer Ferien-
programmes 2019.

Ausschussobfrau Ursula Kreuzer n Iz 7

TV1 - Studio
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Aus dem Gemeindeamt

~Megacooles Event”
war nicht nur das
Statement eine Grup-
pe junger Besucher
aus dem Bundesland
Salzburg. ,.Wir sind je-
des Jahr hier zu Gast,
weil uns dieses Fest 'l
voll taugt.” Auch viele
Einheimische und zahl-
reiche andere Giaste
schlossen sich dieser
Meinung an.

Zum zehnjéhrigen Jubildum
war die DORF-ROAS vom
Kulturausschuss der Gemein-
de wieder hervorragend orga-
nisiert. Prachtvolles Wetter

und eine interessante Strecken-
filhrung waren die perfekten
Rahmenbedingungen. Rutzen-
moos, Wankham, Preising und
Alm waren die erklarten Wan-
derziele.

Dort gab es feine kulinarische
Kostlichkeiten wie Pfadi Burger,
Bauernlangos, Allerlei vom
Almochsen, hausgemachte
Mehlspeisen, frische Bauern-
krapfen und herrlich kiihle Ge-
trinke.

Uberall gab es Spielemoglich-
keiten fiir die Kinder und auch
hiibsch und lustig Schminken
stand am Programm. Schnitze-




DORF-ROAS

A i

rin Romana Seiringer konnte
man bei ihrer Arbeit bestaunen
und wer miide war, fuhr mit der
Kutsche ins Ziel.

Musikalisch begleitet wurde
die DORF-ROAS auch heuer
wieder von den ,,GmoaZwidan*
aus Rutzenmoos, die aus der
Hand von Biirgermeister Peter
Harringer neue Hemden zu ihren
Lederhosen erhielten, wihrend
bei den Stationen junge und
auch éltere Nachwuchsmusiker
die Géste prachtig unterhielten.

»Special Guest™ war die Feuer-
wehr-Staffel der FF Rutzenmoos
mit Lukas Holzinger, Michael

I T =

Riedl, Franz Hutterer, Moritz
Schiller und Simon Fleck
und Trainer Rene Koppl. Sie
belegten kiirzlich beim Red-
Bull 400 in Bischofshofen
den hervorragenden 7. Platz
in der Kategorie ,,Firefigh-
ters*. Dabei schilderten sie
ihre Eindriicke dieses Spek-
takels bei einem Interview
und wurden dafiir mit einem
legalen ,,Vitaminpriparat®
beschenkt.

Die FF Rutzenmoos sorgte
dankenswerterweise wie
immer fiir eine reibungslose
Verkehrsabwicklung sowohl
entlang der Strecke als auch
am Parkplatz.

/

b
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Gesunde Gemeinde Regau

Tag der Gesundheit zum Thema
~Herzkreislauferkrankungen
und Training” im MTZ Regau am
27.9.2019'!

Die Gesunde Gemeinde Regau veranstaltete
mit dem MTZ Regau im Regau Vital einen
Tag der Gesundheit. Durch die zahlreichen
Teilnehmer, die Interesse an dem Angebot
unserer Vortragenden und Aussteller zeig-
ten, wurde diese Veranstaltung ein grofer
Erfolg.

Sandra Hawle freut sich, dass die ehren-
amtliche Arbeit so wertgeschétzt wird und
bedankt sich bei allen Teilnehmern der Ver-
anstaltung, Vortragenden, dem MTZ Regau
sowie den vielen Helfern im Hintergrund fiir
ihre Unterstiitzung.

Stammtisch
fur pflegende
Angehorige

Der Stammtisch bietet Pflegenden
die Moglichkeit, in vertraulicher
Atmosphére Erfahrungen mit Gleich-
gesinnten auszutauschen.

Die Begleitung durch eine diplo-
mierte Pflegeperson bietet Fachin-
formation und Unterstiitzung bei der
Kontaktaufnahme zu Hilfsdiensten.
Hauptaugenmerk wird auf die Be-
diirfnisse der Pflegenden gelegt, die
dadurch in ihrer téglichen Aufgabe
gestarkt werden sollen.

ort:
Seniorenzentrum Regau

Beginn:
19.00 Uhr
Die nachsten Termine:

13.11.
11.12.

Viele Teilnehmer waren bei den Vortragen beim Tag der Gesundheit.

Warum ein kurzes Nickerchen am
Tag so wichtig ist!

Experten raten, dass Erwachsene
zwischen sieben und neun Stun-
den Schiaf pro Tag brauchen.

Fiir viele von uns ist das dank Faktoren wie
Jobs, Familie und/oder einem ausgepragten
Sozialleben aber eher unrealistisch.

Warum du kiinftig mehr Schlaf im Alltag
vielleicht doch etwas priorisieren solltest?

1.Nickerchen machen dich gesiinder -
besser mit Stress umgehen.

2. Nickerchen machen dich intelligenter -
Das Gedéchtnis wird im Schlaf trainiert.

3. Nickerchen machen dich stirker -
mehr sportliche Ausdauer

4. Nickerchen machen dich gliicklicher-
Stimmungs-Booster

5. Nickerchen machen dich schoner-
Schlafist ein hervorragendes Anti-Aging-
Mittel

Zitiert aus - https://www.msn.com/de-at/
lifestyle/topstories/schéne-haut-und-co-
5-griinde-éfter-mal-ein-nickerchen-einzu-
legen

Gemeinde

www. gasundes-obaroesterraich.at
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Senworenzentrum Regauer Lauben

#—____—_

EILN“}M“\_* Seniorenzentrum Regauer Lauben
S (A Z Regauer Lauben 8,

hs = Tel. 0664/82 083 98 oder 07672/22844
P AUBENZ Mail: seniorenzentrumregau@aon.at

Marchenkaffee mit Geschichtenerzahlerin Ingrid Fellner

Was frither selbstverstiandlich war,
ist in unserer technisierten Zeit vielfach verloren gegangen: das Geschichten-Erzihlen.
Dabei steckt in den alten Mérchen und Geschichten eine geheimnisvolle, heilende und kreative Kraft.
Aber wer erzéhlt heute noch Geschichten?
Ingrid Fellner liebt die alte Tradition des Geschichten-Erzéhlens. Thre Art zu erzéhlen ist unvergleichlich.
Sie nimmt ihre Zuhorer mit hinein in die Geschichten, so lebendig und zauberhaft kann sie erzihlen.
Termin: : -
Dienstag, 29. Oktober, 14:00 Uhr e e LA ety

Biicher falten mit Lisa Krampuskranzchen

An diesem Nachmittag beschéiftigen wir
uns einmal in kreativer Weise mit dem
sonst ungeliebten Thema ,,Falten*:

Ein gemiitlicher Nachmittag mit viel Zeit zum Ratschen

' Kinder haben diesen Tag frither mit einem mulmigen
Wir falten aus alten Biichern kleine Kunstwerke. Gefiihl, oft auch mit Angst erwartet.
Zum Verschenken oder fiir sich selber, fiir Leseratten, Das ist gliicklicherweise (hoffentlich) vorbei.
fiir Bastler, fiir Neugierige, fiir Kreative,...
Wir wollen uns an diesem Nachmittag einfach gemiitlich

Angeleitet werden wir dabei von Lisa Puchegger, Zeit zum Unterhalten nehmen.
viele werden sie aus der Stadtbibliothek Vdcklabruck Erinnerungen austauschen, Neuigkeiten erfahren, gemein-
kennen, manche als ehemalige Nachbarin in der Lixlau. sam lachen - Zeit miteinander und fiireinander haben.
Vielleicht kommt auch ein {iberraschender Besuch
Mitzubringen sind nur Geduld und gute Laune. vorbei - wer weil}!?
Biicher sind da.
i Termin:
Termin: Donnerstag, 5. Dezember
Dienstag, 5. November um 14:00 Uhr um 14:00 Uhr
Begrenzte Teilnehmerzahl - deshalb bitte rechtzeitig
anmelden.

Besichtigungsfahrt zur Feuerbestattung OO
und Besuch im Schloss Tillysburg

Nicht jeder wird sich mit den Themen ,,Abschied, Tod und Vergénglichkeit*
beschéftigen. Es sind aber doch viele, die sich bewusst damit auseinandersetzen.
Fiir sie ist diese Fahrt gedacht. Es gibt oft Unsicherheiten dariiber, wie eine Feuerbestat- |
tung vor sich geht oder wie eine Urne aufbewahrt werden darf. Deshalb besuchen wir Whimg i
die Feuerbestattung OO in St. Marienkirchen/Polsenz und danach eine Urnenwiese dort in der Nahe
(Wer den ersten Programmpunkt lieber auslésst, kann in dieser Zeit einen Spaziergang durch St. Marienkirchen machen oder einst-
weilen gemiitlich auf einen Kaffee einkehren.)

Nach dem Mittagessen im GH Pfistermiiller diirfen wir uns auf eine besondere Begegnung mit
Dr. Georg Spiegelfeld im Schloss Tillysburg freuen: Sein Lebensziel ist es, alte Schldsser durch Renovierung
neuen Nutzungen zugénglich zu machen und so fiir die Nachwelt zu erhalten. Schloss Tillysburg ist ein Musterbeispiel dafiir.
Es gibt auch einen unmittelbaren Bezug zu Regau: In diesem Schloss sind die Gemilde der Familie Engl zu sehen, die einige Jahr-
hunderte als Besitzer von Schloss Wagrain die Geschichte von Regau mitgestaltet hat.

Kosten fiir die Busfahrt: Termin:
20,00 Euro Freitag, 8. November, 8:30 - 17:00 Uhr
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Die Ortsbéiuerin

Eine sehr turbulente Zeit liegt hinter
uns. Neben den Aufgaben auf unseren
Héfen, haben wir Anfang September
bei der traditionellen Regauer Dorf-
Roas mitgewirkt. Wir durften die
wanderbegeisterte Bevilkerung mit
unseren kostlichen Kuchen und Torten
verwdohnen.

Herzlichen Dank an alle, die wieder
so tatkrdftig mitgeholfen haben. Mit
der Unterstiitzung meiner Bduerinnen
und des Wettergottes war es ein voller
Erfolg.

Nun ist die Arbeit auf unseren Héfen
zum Grofteil erledigt und trotz der
trockenen Sommermonate werden wir
fiir den Winter ausreichend Futtermit-
tel fiir unsere Tiere vorrdtig haben.
Deshalb ist es wieder an der Zeit beim
Herrgott DANKE zu sagen.

Wir haben wie iiblich die Erntekrone — §&8 M o e AT %
gebunden und durften sie beim jihr-  pie Biuerinnen haben wieder eine wunderschéne Erntekrone gebunden.
lichen Erntedankfest als Symbol fiir
unsere Dankbarkeit in die Pfarrkirche
bringen, wo wir gemeinsam den Fest-
gottesdienst feierten. Vielen Dank fiir
die Getreidespenden und eure Mithilfe.

In diesem Jahr wird unser gemeinsa-
mer Ausflug etwas spdter stattfinden.
Ich bin schon dabei ihn zu planen und
werde euch rechtzeitig iiber unser Ziel
und den Zeitpunkt informieren.

Ein weiterer Fixpunkt in unserem
Bduerinnenjahr wird wie immer unsere
Weihnachtsfeier sein. Sie findet am
Dienstag, 17. Dezember 2019 ab 19.30

Uhr beim Kramer z’Neudorfstatt. Bitte - e e

schon jetzt vormerken! B ) b [ it geh 2
| und wirs nlh fiten,

Nun wiinsche ich euch noch einen 3 WIr alls nithi's 70 ewsen hitten,

schonen Spdtherbst und freue mich : G

auf die ndchsten Unternehmungen i il ﬁf‘i\

mit euch. Barnm waltel vrser Fima Yain

ket FPiradu ke
2 missrer Bsyery oy,

Eure Ortsbduerin
Anita Offenhauser
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Biirgerkorpskapelle Regau
ﬁ_—

Burgerkorpskapelle Regau

Liebe Freunde der Biirgerkorpskapelle Regau!

Auch heuer darf die BKK Regau wieder zu ihrem musikalischen Hohepunkt im Vereinsjahr einladen.

Da sich in den letzten Jahren der Termin fiir das Konzert bewihrt hat,
findet dieses auch heuer wieder am 7. Dezember um 19:30 Uhr im Turnsaal der NMS Regau statt.

Kapellmeister Michael Lettner hat wieder ein abwechslungsreiches und publikumfreundliches Programm zusammengestellt,
bei dem die Kapelle nicht nur ihr musikalisches Konnen zeigt, sondern vor allem das Publikum begeistern mochte. Neben
atemberaubender Blasorchester-Literatur stehen auch bekannte italienische Melodien oder auch Filmmusik auf dem Programm.

Auf Thr Kommen freut sich die Biirgerkorpskapelle Regau!

Die Biirgerkorpskapelle Regau
wachst und gedeiht!

Seit Anfang September verstirken acht neue
Mitglieder die Biirgerkorpskapelle Regau.
Jeweils vier Madchen und vier Burschen
sind in die Musikkapelle eingetreten.

Beim diesjéhrigen Erntedankfest durften
die Jungmusiker/innen das erste Mal in der
Offentlichkeit auftreten und sie haben dies
mit Bravour gemeistert.

Die Biirgerkorpskapelle z&hlt damit schon
fast 70 Mitglieder und hat ein Jugendor-
chester mit 55 Nachwuchsmusiker/innen.

L i ] \ i T - I_‘
Am Foto: 1. Reihe von links: Christina Stadler, Anna Lena Huemer, Marlene Schmidt, Leonie

. . Lo Pohn, 2. Reihe von links: Johannes Haslinger, Michael Reither, Simon Nagel
Das verspricht Erfreuliches fiir die Zukunft.  Nicht am Foto: David Fiirtbauer

Aloha in Regau - Hawaii war naher als du denkst!

Die Biirgerkorpskapelle Regau bedankt
sich bei den Festbesuchern fiir die tolle
Hawaii Party!

Viele tolle Bars, kostliche Cocktails und
natiirlich die besten Géste machten die Party
zu etwas ganz Besonderem!
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Kindergarten Regau / Kindergarten Schalchham

Kindergarten Regau

Herzlich Willkommen im neuen
Kindergartenjahr!

,, Wir begriifien 20 neue Kindergartenkinder
und ihre Eltern in unserem Kindergarten.
Unsere vier Gruppen sind gut besucht und
die wenigen freien Plitze werden voraus-
sichtlich im November vergeben.

Nicht nur fiir unsere Neuanfingerinnen,
sondern auch fiir unsere Kinder im letzten
Kindergartenjahr beginnt das Jahr beson-
ders spannend und aufregend — ,, Endlich
sind wir Schulanfdnger und Schulanfdn-
gerinnen!

36 Kinder freuen sich auf die neuen Heraus-
forderungen und beschidftigen sich damit,
wie es wohl in der Schule sein wird. Mit
unserem Schulanfingerinnen Lied , Alle
Kinder lernen lesen * starten wir gemeinsam
in der Halle unser Projekt. Grofien Wert
legen wir darauf, dass sich die Kinder der
vier Gruppen besser kennenlernen und
gemeinsam Aufgaben meistern, um gestdrkt
mit sozialer Kompetenz einen neuen Weg
zu beschreiten. Alle bereits erworbenen
Fihig- und Fertigkeiten sollen nun vertieft,
weiterentwickelt, verfeinert und selbst-

Die Schulanfianger treffen sich regelméaBig in der Halle.

stindig angewandt werden. Darauf kann
dann Neues erforscht, erfahren und erlernt
werden. Um all die Entwicklungsschritte
unserer Kinder zu dokumentieren und fest-
zuhalten, besitzt jedes Kindergartenkind
eine ,, Portfoliomappe . Diese wird nun
ergdnzt mit der ,, Schulanfingermappe
wo besondere Aufgaben abgeheftet wer-

den. Dieser Schnellhefter wird mit einem
Namensmandala verziert und die ersten
Ubungsblitter und Aufgaben werden
selbstindig einsortiert. Wir freuen uns auf
dieses weitere Kindergartenjahr, auf die
Begleitung der uns anvertrauten Kinder und
bedanken uns fiir das uns entgegengebrach-
te Vertrauen. Kindergartenteam-Regau *

Kindergarten Schalchham

Ein neues Kindergartenjahr hat
am 2. September im Pfarrcaritas-
kindergarten begonnen.

Nach der Eingewdhnungszeit, in der sich
vor allem die neuen Kinder an den Kinder-
gartenalltag gewdhnen, wurde auch gleich
das erste Fest gemeinsam gefeiert.

Am 27.09.19 dankten wir zum Erntedank-
fest Gott fiir alle Gaben der Natur. Dazu
gestalteten wir unterschiedliche Erntedank-
kronen, sangen Dankeslieder und kosteten
die wunderbaren Gaben der Natur in der
Herbstzcit'.

)

Mit dem Erntedankfest bedanken sich die Kinder fiir alle Gaben der Natur.
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Kindergarten Rutzenmoos / Volksschule Ruztenmoos

Kindergarten Rutzenmoos

Danke sehr, das klingt nach mehr...
denn danken kann ich fiir 'ne Menge Sachen,
fiir alle, tiber die wir gerne lachen.

Fiir alles was wir verspeisen,

fiir unsere letzten Urlaubsreisen.

Wir sind ganz stolz darauf, dass bereits in
der zweiten Kindergartenwoche unserer
Neueinsteiger so ein harmonisches Fest
mit Herrn Pfarrer RoBler gefeiert werden
konnte! Danke sehr, das klingt.....

Volksschule Rutzenmoos

Neue Direktorin an der Volks-

schule Rutzenmoos
.. -

Fota Fettingsl

Liebe Eltern der Volksschule Rut-
zenmoos, ich méchte mich kurz
vorstellen, da ich seit 1. Septem-
ber 2019 die Leitung der Volks-
schule iibernommen habe.

Mein Name ist Sylvia Naglseder und ich
lebe in Vocklabruck. Nach meiner Ausbil-
dung als Biirokauffrau in Regau, besuchte
ich die Padagogische Hochschule der Di6-
zese in Linz. Seit nun fast 20 Jahren bin ich
als Volksschullehrerin tdtig. Ich freue mich
auf eine gute Zusammenarbeit!

Besuch am Stehrerhof

Am 19. September 2019 fanden die
Druschwochen am Stehrerhof in Neukir-
chen an der Vockla statt.

Die 4. Klassen der Volksschule Rutzen-
moos besuchten diese im Rahmen eines
Ganztagesausflugs. Nach der Wanderung
von Jochling zum Stehrerhof gewannen

Die Volksschulkinder erhielten Einblick in verschiedenste Handwerksberufe.

wir Einblick in verschiedenste Handwerks-
berufe. Sogar die alte Dreschmaschine war
in Betrieb.

Mit dem Zug und Bus ging es anschlieSend
von Zipf zuriick zur Schule. Die Kinder
waren sehr interessiert, es war ein gelun-
gener Ausflug.

Regauner Marktgemeinde Nachrichten
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Volksschule Regau

Volksschule Regau

Warnwesten fiir die Schulkinder

Sicherheit und Sichtbarkeit im Stral3enver-
kehr ist uns allen wichtig.

Bereits in den ersten Schulwochen wurden
die Schulkinder mit diesem Thema vertraut
gemacht.

Im Zuge der Verkehrserziehung erhielt jedes
Kind eine Warnweste, die kiinftig nicht nur
am Schulweg, sondern auch in der Freizeit
getragen werden darf und soll.

P 7 . r. ."l 1 l i - X A 1"'-. \\ =y " e
Die Kinder freuen sich sehr iiber die neuen Warnwesten und trainierten das Uberqueren der
StraBe mit und ohne Zebrastreifen.

Ernte im Weingarten

Die Schiiler und Schiilerinnen der 3a der VS
Regau durften sich auch heuer wieder tiber
eine reichliche Ernte in ihrem ,,Weingarten*
an der Friedhofsmauer freuen.

Diese feierten sie mit den Senioren im
Seniorenzentrum mit einem kleinen Ern-
tedankfest.

Stolz verteilten die Kinder im Anschluss
an ihr Programm ihre Kostproben nicht
nur unter den Senioren, sondern auch im
Betreubaren Wohnen.

Herbstwanderung

Die 4.c Klasse machte bei herrlichem Wetter
eine Herbstwanderung auf den Hongar.

Beindruckt von der wunderschonen Aus-
sicht und gliicklich iiber den geschafften
Aufstieg, verbrachten die Kinder einen
lustigen Vormittag.

Eine Herbstwanderung auf den Hongar veranstaltete die 4c Klasse.
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Volksschule Regau
P—_—___—_

Besuch am Stehrerhof

Am 19. September fuhren die dritten Klas-
sen der VS Regau zu den Druschwochen am
Stehrerhof nach Neukirchen a.V. An diesem
Vormittag erfuhren wir viel {iber das Leben
friiher am Bauernhof. Miithsam droschen wir
Getreide per Hand und plagten uns Wésche
nur mit Holzaschenlauge zu schrubben.
Verschiedenen Handwerkern durften wir
bei ihrer Arbeit zuschauen, bewunderten
geschmiedete Négel, geflochtene Korbe,
gedrehte Seile, gekloppelte Spitzen und | L 2
Kunstwerke aus Holz. Es waren beeindru- ..E i
ckende Stunden. Wir waren uns einig: Die ] Ty w
Menschen friiher hatten viel starke Arbeit £ '
zu leisten. Die frischen Bauernkrapfen, ' & 7 5 i
gebacken von den Béuerinnen vor Ort, ' o -
genossen wir zum Schluss.

WP

Unsere Schulanfanger in der Volksschule Regau

Die Kinder der Vorschulklasse, der 1a Klasse, der 1b Klasse und der 1c¢ Klasse haben in den ersten Schulwochen schon viel gelernt.
Wir freuen uns iiber die vielen neuen Schiilerinnen und Schiiler und wiinschen ihnen viel Freude und Erfolg in der Schule.

w—

1b Klasse mit Lehrerin Karin Wagner
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Mittelschule Regau

T EEEEEE————————————————————————
Neues aus der Mittelschule Regau

Die ersten Klassen der MS Regau
verbrachten ihre Kennenlerntage
im inneren Salzkammergut.

g

Die Schiiler suchten gemeinsam den Mann
im Salz, schlenderten mit zahlreichen
Touristen durch Hallstatt und wandelten
auf den Spuren der Kaiserzeit. In den Eis-
hohlen konnten sie von der Natur erschaf-
fene Eisskulpturen bewundern und von der
Bergstation des Krippensteins wanderten sie
bei schénem Wetter zu den 5-Fingers und
genossen das atemberaubende Bergpanora-
ma. Sie lernten sich kennen und freuen sich
auf die gemeinsame Zeit in der MS Regau.

Talenteforderkurs Die 1. Klassen stellen sich vor

39 neue Schiiler aus 5 verschiedenen Volks-  Mittelschule in Regau. Wir wiinschen ihnen
a schulen starteten am 9. September an der  alles Gute und viel Erfolg!
h B

Tolle Ergebnisse gab es bei einem Talente-
forderkurs im Rahmen der Begabtenfor-
derung in Bildnerischer Erziechung am
Ende des vergangenen Sommersemesters.
Sieben Schiilerinnen der 4a und 4b Klasse
gestalteten Bilder fiir das Stiegenhaus. In
Acryltechnik bemalten sie Keilrahmen
verschiedener Grole zum Thema ,,Phan-
tastische Landschaften mit Motiven aus
dem Schulalltag®“. Es entstanden origi-
nelle, farbenprichtige und phantasievolle 20 Schiiler der 1a Klasse mit Klassenvorstand Reder Gudrun, MA
Kunstwerke. Unsere Kiinstlerinnen: Sarah
Feichtinger, Angelina Makivic, Katharina
NuBbaumer, Laura Schachinger (4a), Le-
onie Eberhardt, Johanna Koppl, Alexandra
Rospickhofer (4b).

Physik/Chemie

Was ist Chemie? Mit dieser Frage beschaf-
tigten sich die Schiilerinnen und Schiiler der
4c am Anfang des neuen Schuljahres. Das
Hauptaugenmerk der Chemie liegt in der
Analyse verschiedener Stoffe und deren Ei-
genschaften. Eine dieser chemischen Eigen-
schaften wurde sogleich in einem Experiment
vorgezeigt. Mit Hilfe eines Magnesiumspit-
zers und Tafelessig konnte reiner Wasserstoff
in Gasform produziert werden. Dieses Gas ist
hochentziindlich, ein ordentlicher Knall im ‘
Physik/Chemie—Saal bewies das. 19 Schiiler der 1b Klasse mit Klassenvorstand Dipl.-Pad. Pramendorfer Gertrude
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FF Rutzenmoos / FI' Regau
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FF Rutzenmoos bei Red Bull 400 in Bischofshofen

Auch heuer nahm wieder eine Staf-
felmannschaft und ein Einzellaufer
bei Red Bull 400 in Bischofshofen
teil.

Diesmal waren es vier unserer Youngsters —
Lukas Holzinger, Moritz Schiller, Michael
Riedl und Franz Hutterer — die zum Ersten
Mal die Schanze in der Firefighters Wer-
tung von unten bezwangen. Auf Grund der
hervorragenden Vorbereitung durch Rene
Koppl konnten sich die vier souverédn fiir
den Finallauf qualifizieren und schlieBlich
in diesem Lauf den ausgezeichneten 7. Platz
erreichen.

Simon Fleck, der urspriinglich als Reserve-
athlet fiir die Staffel mittrainierte, wurde am
Wettkampftag mit der Anmeldung fiir die
Einzelwertung iiberrascht. Auch er meis-
terte die Aufgabe bravourds und erreichte
den 159. Platz unter 852 Startern. Die
mitgereisten Fans feuerten die fiinf entlang
der Schanze an und feierten mit ihnen im
Anschluss die hervorragenden Leistungen.

Lukas Holzinger, Moritz Schiller, Michael Riedl und Franz Hutterer erreichten den ausge-
zeichneten 7. Platz in der Firefighters Wertung. Simon Fleck erreichte den 159. Platz in der

Einzelwertung.

Neues von der FF Regau

Mehr als 500 Sandsacke gefullt

Um im Ernstfall rasch reagieren und um auf
vorbereiteten Schutz in Form von einsatz-
bereiten Sandsidcken bei Hochwasser- oder
Starkregenereignissen zuriickgreifen zu
konnen, wurden am Mittwoch, 4.9.2019
iiber 500 Sandsicke von Feuerwehrménnern
der Feuerwehren der Marktgemeinde Regau
(FF Regau und FF Rutzenmoos) gefiillt.

Zum ersten Einsatz kam dabei auch die
neue Sandsackfiillmaschine, welche von der
Marktgemeinde Regau angeschafft wurde.
Diese Fiillmaschine war ein Teil von meh-
reren Anschaffungen von Hilfsmaterialien
fiir die Einsatzkréfte im Katastrophenfall.
Dieses MafBlnahmenpaket wurde von den
Feuerwehren gemeinsam mit der Markt-
gemeinde Regau ausgearbeitet und soll
in naher Zukunft endgiiltig abgeschlossen
werden.Die gefiillten Sandsdcke werden
in einem Abrollcontainer gelagert. Dieser
Container wurde 2018 gebraucht von der
FF Regau gekauft und in Eigenregie fiir
Feuerwehrzwecke umgebaut. Durch dieses
Transportsystem (Abrollcontainer) kann
im Einsatzfall rasch mehreren Haushalten

geholfen werden. Fiir den Transport des
Containers gibt es Ubereinkommen mit
unseren Nachbarwehren und der ortsansis-
sigen OO TKV GmbH.

Der verwendete Sand wurde von Hr. Ing.
Josef Hofmann zum Wohle der Regauer Be-
volkerung kostenlos zur Verfligung gestellt!
Ein herzliches Dankeschdn an dieser Stelle!
Auch Biirgermeister Peter Harringer war
bei den Arbeiten dabei und bedankte sich
fiir den geleisteten Einsatz bei den Einsatz-

kréften, indem er fiir die Verpflegung der
gesamten Mannschaft sorgte. Ebenso wurde
seitens der Gemeinde der LKW mit Lade-
kran vom Bauhof zur Verfiigung gestellt.
Der Abrollcontainer ist auch fiir Brande von
E-Fahrzeugen verwendbar:

Durch die urspriingliche Verwendung des
Containers ist dieser fliissigkeitsdicht aus-
gefiihrt. Dadurch kann eben der Container
auch bei Branden von Elektrofahrzeugen
verwendet werden.

Regauner Marktgemeinde Nachrichten
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FF Regau / Sport
—————————_
Feuerloscheruberprifung bei der FF Regau

Feuerléscheruberpriifung am
23.11.2019 in der FF Regau

Feuerloscher miissen regelméfig gewartet
und lIt. Gesetz alle 2 Jahre von einem zer-
tifizierten Sachkundigen nach ONORM F
1053 auf ihre Funktionsfahigkeit iiberpriift
werden.
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Fiir die Gemeindebiirger organisiert die
FF-Regau wieder eine Feuerldscheriiber-
priifung.

Uberpriifungstermin:

Am Samstag, 23.11.2019 koénnen Sie zwi-
schen 8:00 Uhr und 14:00 Uhr mit Ihrem
Feuerldscher ins Feuerwehrhaus Regau
kommen und Thren Feuerloscher kosten-
giinstig priifen lassen.

Nicht vergessen, ein funktionstiichtiger
Feuerloscher kann im Brandfall Leben
retten!

Nutzen Sie auch die Moglichkeit, Thre
Fragen zum Thema Brandschutz in den ei-  zu bekommen. scher, Loschdecken und Heimrauchmelder
genen vier Winden kompetent beantwortet ~ Es besteht auch die Moglichkeit Feuerlo-  zu Sonderpreisen zu erwerben.

Judo Landesmeisterschaften

Sport Union Judo Landesmeis-
terschaften in Feldkirchen am
29.09.2019

Klaus und Hannes Wormanseder haben sich
bei der Ul2 Union Judo Landesmeister-
schaft in Feldkirchen sehr gut geschlagen
und konnten sich den Titel des Landesmeis-
ters und den 3.Platz sichern.

Die Marktgemeinde
Regau gratuliert zu
diesen tollen
Ergebnissen bei der
Landesmeisterschaft
sehr herzlich!

konnte den guten 3.Platz erreichen.
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Sport

#—_—_

Marktgemeindemeisterschaft Stobeln

Am Samstag, 24. August duel-
lierten sich insgesamt sieben
Moarschaften um den Marktmeis-
ter-Titel bei den Marktgemeinde-
Meisterschaften im Stébeln.

Bei perfektem Spielwetter wurde auf dem
schon gepflegten Spielfeld in der Dietlsied-
lung der Meister bestimmt. Franz Bocks-
leitner und seine Helfer iibernahmen wie
im vorigen Jahr souverdn die Organisation
und die Spielleitung.

Neben spannenden und lustigen Duellen
kam natiirlich auch die kulinarische Ver-
sorgung nicht zu kurz.

Neben den ,,iiblichen® Preisen wie Medail-
len und Essensgutscheinen gab es heuer
auch tolle Sachpreise zu gewinnen und
somit ging keine Moarschaft mit leeren
Héanden nach Hause.

Der Sport-Ausschussobmann Jiirgen Gaigg
gratuliert herzlich dem Gewinnerteam ,,St6-
belrunde 1 mit Johann Unterlercher, Peter
Beck, Andreas Hornung und Thomas Wim-
mer, den dahinterliegenden Moarschaften

,,Die Hydranten* mit Josef Kronegger, Josef
Huemer, Toni Schwarz und Erwin Flohr
sowie den Drittplatzierten ,,Stobelrunde
2 mit den Spielern Gerd Starl, Leo Eder,
Gottlieb Pesendorfer und Peter Wimmer.
Der Sportausschuss freut sich jetzt schon

wieder auf ein spannendes und lustiges
Turnier im néchsten Jahr.

Die Marktgemeinde Regau
gratuliert herzlich.

Regauer Golf - Marktgemeindemeisterschaften

Die Regauer Golf - Marktgemein-
demeisterschaften gemeinsam
mit Voécklabruck, Attnang-Puch-
heim und Aurach fanden im Golf-
club Regau statt.

Aus dem Teilnehmerfeld mit 80 Startern
gingen Martin Hawle und Alexandra Miihl-
bauer als Gemeindemeister hervor.

Die Nettowertungen gewannen bei den
Herrn 1. Gerhard Rader 2. Giinther Kro-
ismayr 3. Helmut Stieb bei den Damen 1.
Sylvia Stieb 2. Ingrid Holzinger 3. Helga
Schwarz.

Die Siegerpreise iiberreichte Vizebiirger-
meister Karl Haas.

Die Marktgemeinde Regau gratuliert herzlich.
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Sport
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Tennis - Landesmeisterschaften in Regau

Im Zeitraum 26. - 29. August
2019 war Regau der Austra-
gungsort der diesjdhrigen Ten-
nis-Landesmeisterschaften der
Altersklassen U12 bis U18.

Uber 130 Starter aus ganz Oberdsterreich
zeigten Tennis auf hohem Niveau und
begeisterten die zahlreichen Zuschauer
mit teilweise hochst spektakuldren Ball-
wechseln.

Turnierleiter Reinhard Weidinger sorgte an
allen vier Turniertagen fiir einen reibungs-
losen Ablauf der Bewerbe.

Sehr erfreulich: Mit Anna Lena Weidinger
(Platz 2 im Doppel U14 , Platz 3 im Einzel
U14) und Felix Ebner (Platz 3 im Doppel
U14) konnte der Veranstalterverein UTC
Regau gleich drei Podestplétze erobern.

Teilnehmer und Betreuer aus dem ganzen
Bundesland zeigten sich begeistert von der
beinahe malerisch gelegenen Tennisanlage
des UTC Regau. Speziell der in unmittel-
barer Nahe gelegene Baggersee lud viele
Teilnehmer an den heiflen Turniertagen ein,
sich zwischen den Matches eine willkom-
mene Abkiihlung zu verschaffen.

Die Marktgemeinde Regau gratuliert herzlich.

Anna Lena Weidinger und Felix Ebner.

Marktgemeindemeisterschaften Tennis

Heuer wurden die Meisterschaf-
ten erstmals an vier Wochenen-
den ausgetragen und somit die

Marktmeister ermittelt.

Fast 100 tennisbegeisterte Regauerinnen
und Regauer stellten sich im September in
einem spannenden Turnier der Herausforde-
rung. In insgesamt elf Spielklassen lieferten

sich die Sportlerinnen und Sportler iiber drei
Wochen viele spannende Matches.

Der Sportausschussobmann Jiirgen Gaigg
gratuliert den Marktmeisterinnen und
Marktmeistern sehr herzlich und bedankt
sich bei den Vereinen fiir die aufgewende-
te Zeit und fiir die gute Organisation der
Meisterschaften.

Die Marktgemeinde Regau gratuliert herzlich.

Einige der erfolgreichen Tennisspieler bei der Siegerehrung.

Ergebnisse:
Damen Einzel
Anna Lena Weidinger

Herren Einzel
Daniel Hufnagl

Damen Einzel S45
Martina Fiireder

Herren Einzel S45
Robert Ebner

Damen Doppel
Anna Lena Weidinger und Martina Fiireder

Herren Doppel
Martin Moser und Karl Moser

Mixed
Anna Lena Weidinger und Reinhard Weidinger

Hobby Herren
Andreas Haas

ul4
Anna Lena Weidinger

U12
Nikolas Hermanutz

Ul0
Luis Fischthaler
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Sport / Famaliennachrichten

Marktgemeindemeisterschaften im
Asphalt-StockschieRen

Am 5. Oktober wurden in Wank-
ham die Marktgemeinde-Meister-
schaften im Asphalt-Stockschie-
Ben ausgetragen.

Acht Herren- und eine Damenmannschaft
mafen ihr Konnen.

Den Meistertitel holten sich schlieBlich die
,,4 Freunde* Gerhard Jungwirth, Johann
Kantner, Albert Wohlmacher und Alfred
Schmidsberger, hier im Bild mit Biirger-
meister Peter Harringer und den Veranstal-
tern vom ESV Wankham, Herrn Spief3ber-
ger und Herrn Renner (ganz rechts).

Die Marktgemeinde Regau
gratuliert herzlich.

Die siegreichen ,,Freunde“ mit Biirgermeister Peter Harringer.

Geburtstagsjubilare |

Wir gratulieren

der Firma Stiwa mit Aus-
zeichnung abgeschlossen.

- |
90 Jahre 97 Jahre
Maria Fischer Maria Holzinger Andreas-Christian Jodl

P sterverane |
? Geburten |

Eleonora Schwienbacher, Preisinger Strafse
Verena Stockinger und Florian Stranzinger, Rosenweg..... Laura

Franz Hofmaninger, Ringstrafe

Maria Margarete Urich, Fritz-Hatschek-Strafe
Carina Schader und Markus Héller, Kirchberg .................. Lukas Johann Neuhuber, Puchheimer Strafe

Eva Pfuhl, Stifterstrafe

Anja Zimmermann und Michael Heiml, Hattenberg .. Konstantin
Ludwig Lenzeder, Rutzenmooser Ring

Didem und Hami Yilmaz, LenaustraBe........................... Ali Asaf Lois Péllhuber, Miihlweg
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Familiennachrichten

(_3_) Hochzeiten |

Doris Parzer und Stefan Reitbdck, Regauer Lauben

S

Claudia Gruber und Norbert Weixlbaumer, Nestroystral3e Stefanie Zopf und Stefan Wimmer, Birkenweg
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Famaliennachrichten / Veranstaltung

P_—__—___
(_3_) Hochzeiten |

Ruckbildungsgymnastik
mit Baby

Ihr Korper hat in den vergan-
genen Monaten eine gewaltige
Leistung vollbracht. Becken-
boden, Bauch und Riicken
wurden bis an die Grenzen
belastet.

Empfehlenswert ist die Riick-
bildungsgymnastik frithestens
4 Wochen nach spontaner Ge-
burt bzw. 6 Wochen nach
einem Kaiserschnitt.

Ein spéterer Start ist natiirlich
jederzeit moglich - es ist nie
Zu spét.

Mitzubringen:
bequeme Kleidung, etwas zu trinken
Termin I: 31.10. bis 28.11.2019
Termin II: 09.01. bis 06.02.2019
donnerstags von 17:00 bis 18:00 Uhr
Kosten: € 56,-/ 54,- (Mitglied OO Familienbund)
Der Kurs findet in Regau statt.

Anmeldung erforderlich unter:
Familienbundzentrum Regau/V&cklabruck
Parkstral3e 25, 4840 Vocklabruck
Tel: 07672-20895

— — ¥ Ao E-Mail: tbz.regau-voecklabruck@ooe.familienbund.at
Johannes Schobesberger, Andreas-Hofer-Stral3e

Eva Apfl und
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Regauer Advent

Regauer Advent am 30.11 und 01.12.2019

Die Tage im Advent sind eine (be)
sinnliche Zeit, und so wollen wir
mit dem ,Regauer Advent” am
ersten Dezemberwochenende mit
einem umfangreichen Angebot
fir alle Sinne und nicht zuletzt
auch Besinnung in die Vorweih-
nachtszeit starten.

Allerhand zu schauen gibt es in der Volks-
schule und im Pfarrheim, wo Handarbei-
ten, Kunsthandwerk und Basteleien von
Ausstellern aus der Region zum Bestaunen
und Kaufen zu finden sind. Dazwischen
lasst sich der Gaumen mit wunderbaren
Mehlspeisen im Adventcafé erfreuen.

Nach der Adventkranzweihe in der Pfarrkir-
che, die um 16:00 Uhr beginnt, 6ffnen die
Stédnde auf dem Marktplatz. Im Schein des
erleuchteten Christbaumes bieten zahlreiche
Regauer Vereine und Gruppierungen eine
Vielfalt an kulinarischen Kostlichkeiten
an. Zwischendurch kann man sich am
Lagerfeuer der Pfadfindergruppe wérmen

oder die Gastlichkeit und Wiarme des Seni-  Der Standimarkt am Marktplatz bietet viele kulinarische Késtlichkeiten.
orenzentrums genieflen.

Freilich gibt es auch fiir unsere jungen
Giste ganz besondere Angebote. Am Sams-
tag werden im Hindingerhof Briefe ans
Christkind geschrieben. Im Obergeschof3
der Volksschule gibt es Kurzfilme zu sehen
und in der Bibliothek in der Musikschule
kann in Weihnachtslektiire geschmokert
werden. Am Sonntag kommt dann sogar
der Nikolaus vorbei.

Fiir den musikalischen Rahmen sorgen mit
stimmungsvollen Klingen Ensembles der
Musikschule und der Biirgerkorpskapelle
sowie deren Jugendorchester.

Wer Musik nicht nur nebenher horen
mochte, findet beim Adventkonzert in der
Pfarrkirche am Sonntag um 15:00 Uhr was
gefillt. Dabei wird es heuer eine ,,besonde-
re” Uberraschung geben.

Und sollte jemandem der Sinn auch noch
nach netter Gesellschaft stehen, dann ist er
wirklich genau richtig bei unserem Adven-
tauftakt, der alle Sinne anspricht.

Das genaue Programm wird in einer
Extra-Ausgabe unserer Gemeindenach-
richten Ende November bekanntgegeben.

Einer der Hohepunkte des Regauer Advents ist das Adventskonzert am Sonntag.
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Veranstaltungskalender
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Di 05 Do 05 Mo 06| HI. Drei Kénige
Mi 06 Fr 06 Di 07
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Sa 09 Do 12 Mo 13
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Martinsfest, Kindergarten Regau um Sa 4] Glihweinstand, FF Rutzenmoos !
Mo 11 17.00 Uhr So 15 Do 16
Martinsfest, Kindergarten Rutzen- Mo 16 -
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Di 17
Di 12 : s
Mi 18
. Stammtisch fiir pflegende Angehdri- | So 19 .
Mi 13 ; Do 19 l
ge, Seniorenzentrum Mo 20 .
Fr 20
Do 14 / 1 Di 21
Punschgenuss in Rutzenmoos mit .
Fro15 | Sa 21| vorweihnachtlicher Feierstund, Vor- Mi 22
Sa 16 platz Volksschule Rutzenmoos Do 23
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»
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r y > Mi 29
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Sa 23 Do 30
gau Mo 30
So 24 Di 31 ‘| Fr 31
Mo 25 RegelmaBige Veranstaltungen im Seniorenzentrum
| Di 26 » Dienstags-Friihstiick: jeden Dienstag von  * Yoga: jeden Freitag von 8:45 bis 9:45 Uhr
8:30 bis 10:30 Uhr * QIGONG: jeden Donnerstag von 09:00 bis
Mi 27 » Offene Singrunde: Dienstag ab 15:00 Uhr 10:00 Uhr
(22.10., 26.11., 17.12.) » Tarockieren: jeden Mittwoch ab 13:30 Uhr
* Regauer Fotofreunde: Montag um 19:00 * Gesundheit durch Bewegung: jeden
Do 28 Uhr (04.11. und 02.12.) Montag von 09:00 bis 10:00 Uhr
* Spielenachmittag (Schnapsen, Brettspie- ¢ Tanz im Sitzen: jeden Montag von 9:00
i Perchtenlauf, Rutzenmoos le, Kartenspiele): Mittwoch (06.11. und bis 11:00 Uhr und

Regauer Advent

04.12.) ab 13:30 Uhr jeden Mittwoch von 9:30 bis 11:30 Uhr
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Veranstaltungsvorschau

SR
ASKO TURN- und SPORTVEREIN REGAU

www.askoe-regau.at

Beginn: Mittwoch 25.September 2019, 16.00 Uhr
Ort: Volksschule Rutzenmoos

Kosten: Euro 85,-- (ASKO Mitglieder € 75,--)

Dauer bis 18. Dez. 2019, Kurs endet mit Giirtel-
priifung,Trainingsanzug mitbringen, Anmeldung bei
Kursbeginn oder unter Tel. 0664/73867387
Achtung:Sportangebot der ASKO Regau,eine Teil-
nahme ist auch ohne Vereinsmitgliedschaft moglich.

L 4
ﬁ Veranstalter: Gesunde Gemeinde Regay

Vortrag
Die Wechseljahre
und Erndahrung

mit Frauendrztin Dr. Johanna Preinerstorfer und
TCM-Erndhrungscoach Silvia Brandstatter

am
Mittwoch, 30.10.2019

um
19.00 Uhr &

im
Seniorenzentrum Re@au

e [
Framn v e R T T T ——

£

bodyART® STRENGTH
mit Maria

WAS ERWARTET DICH BE! bodyART® STRENGTH?

Stahilitt, Koordinatian, Wohlbefindan, Verbessequng der Kérperhaliung
Vorbeugung und Entgegenwirkursg von Rickenschmsgen sowe
Stressabbaw sind positive Effekte des ganzheitlichen Kursprogrammes
bodvART® STRENGTH. Der Kiper wird durch das regefmaiige Training
athletisch geformt und fubdt sich im Alitag wieder gestiriks und vital!

WANN UND Wo?

30, 102015 bis 1812 2019 =8 Eirheiten

Jeden Mittwoch von 18:00=19:00 Uhr

i Baletkracm dir L andesmisksshate h Begsu (Regau 8, 4844 Regau)

KURSBEITRAG
8 Einhetten: € 70 =

ANMELDUNG

Ner Kurs hindet ab 6 Personen siatt Die Tednehmerzahl ist mit
10 Personen begrenzl. Anmsidunig bitte per Mail ane mana-bodyart@om at

DU MOCHTEST bodyART® STRENGTH EINFACH AUSPROBIEREN?

Kein Problemn, melde dich bel mir und komim am 23:10. 2019 zum
kostenlozen Schnuppertraining vorbe.

Fuire Marfa
bogyART instructor

MARIA PAMMINGER

Neuseeland

Ein Reisebericht von

oq--qu,'.‘o. ‘ : Neuseeland

Harry Muerth

Freitag, 18.0ktober 19:30 Uhr

Evangelisches Gemeindezentrum Rutzenmoos

Spenden erbeten

34

Regauner Marktgemeinde Nachrichten



Liebe Krauterfreundinnen und Krauterfreunde!
Da bald Weihnachten vor der Tiir steht und viele von euch ger-
ne etwas ,,Selbstgemachtes® verschenken, biete ich folgende
Kurse fiir den Herbst an.

1. .Salben kochen Was meine Oma schon wusste”

Am Freitag, 8.11.2019 von 18:30 Uhr bis ca. 21:30 Uhr

gibt es die Gelegenheit, im Rahmen eines Workshops
individuelle Salben herzustellen.
Gemeinsam werden wir aus frischen Wurzeln bzw.
Krautern eine heilungsunterstiitzende Beinwellsalbe
und Ringelblumensalbe herstellen.
Kursbeitrag:
32,- Euro inkl. selbstgeriihrter ,,Schétze* und Unterlagen

2. .Hustenbalsam fur KLEIN und GROSS”

Am Freitag, 15.11.2019 von 18:30 bis ca. 21:30 Uhr
stellen wir gemeinsam einen Hustenbalsam fiir KLEIN und
GROSS auf Naturbasis (Kriuter)her und welche #th. Ole darf
ich noch zusétzlich verwenden.

Kursbeitrag:

36,- Euro inkl. selbstgemachter ,,Schitze® und Unterlagen

Bitte um Anmeldung da ich max. mit 8 Teilnehmer/
Innen arbeite. Ich freue mich auf einen spannenden
Workshop mit Euch!

Sabine Reither, Krauterpiddagogin, Tel. 0699 10 68 11 77
Mail: sabine.reither@live.at

Veranstaltungsvorschau

P—_—_____

Alexander Geyerhofer

KINDER

SICHER
IM

INTERNET

Die digitalen Gefahren fiir unsere Kinder und wie
wir sie davor schiitzen.

Montag, 2. Dezember, 20:00

Evangelisches Gemeindezentrum Rutzenmoos

Seit zwanzig Jahren ermittelt Alexander Geyerhofer im Internet, sieben
Jahre davon fur das Landeskriminalamt Oberosterreich. Fast ebenso lange
erkliirt er an Schulen den richtigen Umgang damit. Jetzt wendet er sich an
Eltern und zeigt, wie sie ihre Kinder trotz Gefahren wie Cyber-Mobbing,
sexuelle Ausbeutung oder Abzocke mit gutem Gefuhl surfen lassen kénnen.

Regauer
Perchtenlauf

Freitag 29. November 2019
ab 17.00 Uhr
in Rutzenmoos

Parkplatz Hainbuchner
Perchtenlauf ab 18 Uhr

Fur die Kleinen wird wieder
der Nikolaus kommen.

Bewerbsgruppe

AB-16.00 UHR

14.12.2019

IM FEUERWEHRHAUS RUTZENMOOS

DER REINERLOS DIENT ZUR ANSCHAFFUNG VON AUSRUSTUNGSGEGENSTANDEN
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Veranstaltungsvorschau

Regauer

Kinofamilientag

Sonntag, 10. November 2019

Kinokarten werden am Tag
im Starmovie vor Ort ausgeteilt!

20.00

 Evang. Kirche Rutzenmoos

>
DERFEMTE

HEIMINIS

Die Marktgemeinde Regau freut sich
iiber viele Besucher!

BKK RECAU

d o, &
/7% Samstag, (,%qu |
26. Okt. 2019

Oberdsterreichs 18dt ein zum

KONZERT ab 19.00 Uhr

07.12.19 | 19:30 UHR TURNHALLE REGAU Eintritt: €3,-
IN DER NMS REGAU 10 Winzer

Musikalische Leitung: MICHAEL LETTNER Verschiedene schmankerl
W& Kartenvarverkau Veranstalter: Biirgergarde Regau
wwwbidmegaeat | bei allen Musikerinnen REGIONALER HEIMBRINGERDIENST!
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