
Aus dem Inhalt:

Fo
lge

 4
/2

01
9

Amtliches Mitteilungsblatt
Zugestellt durch Post.at

06.08.2019

Schlauste Gemeinde
Die Gemeinde Regau wurde 
nominiert für die Show „Die 
schlauste Gemeinde im Bezirk“.                       

Seite 38

LKW Fahrverbote
Die Fahrverbotstafeln wurden 
aufgestellt und die Fahrverbote 
sind daher ab sofort in Kraft.

Seiten 8-9

Nationalratswahl 2019
Wahlservice zur Nationalrats-
wahl am Sonntag, 29. September 
2019.
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Bienenfreundliche 
Gemeinde 
Die nächsten Jahre sind viele bie-
nenfreundliche Aktivitäten geplant.               

Seite 7

am 1. September ab 10:00 Uhr
Programm auf Seite 40



Hausärztlicher Notdienst : 141
Unter der Rufnummer 141 erfahren Sie außerhalb 
der üblichen Ordinationszeiten, welcher Arzt 
Dienst hat und wie er erreichbar ist.

Telefonnummern:
Dr. Clemens Pirklbauer: 	 07672/78302
Dr. Werner Neuhuber: 	 07674/62293
Dr. Michael Reitmair:	 07672/23180
Dr. Sidra:  	 07674/65000
Dr. Andreas Aigner:	 07674/66636
Dr. Helmut Waltenberger: 	 07674/64455
Dr. Christoph Tuschner:	 0664/73391434

Ärztedienst

Dr. Michael Reitmair, Handelsstraße 15, Tel. 07672/23180
Öffnungszeiten: 
Mo, Do und Fr:	 8.00 - 12.00 Uhr
Di: 		  8.00 - 12.00 Uhr und 17.00 - 20.00 Uhr
Mi:			   17.00 - 19.00 Uhr

Dr. Clemens Pirklbauer, Teichstraße 4, Tel. 07672/78302
Öffnungszeiten:
Mo und Do: 	 8.00 - 12.00 Uhr und 17.30 - 19.00 Uhr
Mi und Fr: 	 8.00 - 12.00 Uhr
Sa: 		  9.00 - 11.00 Uhr

Praktische Ärzte

Dr. Peter Sterrer, Regau 4, Tel. 07672/75425
Öffnungszeiten:
Mo: 	15.00 - 18.00 Uhr	 Di: 12.00 - 16.00 Uhr
Mi: 	   8.00 - 12.00 Uhr	 Do:  8.00 - 13.00 Uhr
Fr: 	   8.00 - 12.00 Uhr

Dr. Thomas Kauer, Betriebsstraße 13, 2OG, Tel. 07672/21880
Öffnungszeiten:
Mo:	 8.00 - 13.00 Uhr	 Di: 14.00 - 19.00 Uhr
Mi:	 8.00 - 15.00 Uhr	 Do:	  8.00 - 15.00 Uhr
Fr:	 8.00 - 13.00 Uhr

Zahnärzte

Auskunft über die nächstgelegene dienstbereite Apotheke 
unter der Telefon-Kurznummer 1455

Apothekenruf 1455

Johannes-Kepler-Straße, 4840 Vöcklabruck, Tel.: 07672/28888
Mo 12.00 - 18.00 Uhr, Mi 13.00 - 18.00 Uhr

Di u. Fr. :8.00-12.00 und 13.00-18.00 Uhr, Sa.: 8.00-13.00 Uhr

Altstoffsammelzentrum

REVA-Halle Vöcklabruck
Geschäftsadr.: Steinhüblstraße 1, 4800 Attnang-Puchheim

Homepage: www.revahalle.at
Telefon: 07674/20692, 07674/26600, Mail: office@reva.at

Findet jeden 3. Montag von 14.30 - 16.30 Uhr in 
den Regauer Lauben, Seniorenzentrum statt.

Sozialversicherungsanstalt der Bauern
Bezirksbauernkammer, Sportplatzstraße 7, Vöcklabruck, 
jeden 1. Donnerstag im Monat jew. von 8.00 – 12.00 Uhr 

und von 13.30 – 15.00 Uhr, Tel. 05 06902 4700

Regauer Lauben 5, 4844 Regau
Tel. 0664/8589485  oder 07672/27323

Mail: demenzservicestelle-regau@mas.or.at 
Homepage: www.alzheimer-hilfe.at

Sprechstunden: MO bis DO nach telefonischer Vereinbarung

M.A.S. Alzheimerhilfe,
Demenzservicestelle Regau

Bezirkshauptmannschaft Vöcklabruck
Sportplatzstraße 1-3, Vöcklabruck, Tel. 07672-702-0

Mo 08.00 - 12.00 Uhr, Di 07:30-17:00 Uhr, 
Mi - Fr 08:00-12:00 Uhr

Bezirksgericht Vöcklabruck

Ferdinand-Öttl-Straße 12, Tel. 05 760121,
Von Mo - Fr 07:30 - 15.30 Uhr

Sozialberatungsstelle
Mitterweg 61-63, 4800 Attnang-Puchheim, 

Tel. 07674/63520

Schuldnerberatung
Salzburger Straße 6, 4840 Vöcklabruck, Tel. 07672/27776, 

Homepage: www.schuldnerberatung.at

Familienbund-Zentrum Regau/Vöcklabruck
4840 Vöcklabruck, Parkstraße 25, Tel.: 07672/20895
Mail: fbz.regau-voecklabruck@ooe.familienbund.at

Mutterberatung

Seniorenzentrum „Regauer Lauben“
4844 Regauer Lauben 8, Tel.: 07672/22844

Mail: seniorenzentrumregau@aon.at
www.seniorenzentrum-regau.at

Pensionsversicherungsanstalt
Außenstelle der OÖ GKK, Franz-Schubert Str. 31, Vöcklabruck 

Tel. 057807-363900, MO und MI v. 8.00 - 14.00 Uhr
Terminvereinbarung notwendig!

Impressum: 
Medieninhaber, Herausgeber, und Redaktion: Marktgemeindeamt 
Regau, Tel.: 07672/23102, Fax: 07672/23102-4; 
Mail:gemeinde@regau.ooe.gv.at, Homepage: www.regau.at
Fotonachweis: Marktgemeinde Regau, privat, Rest namentlich ge-
nannt. Der Nachweis von Bildern wird nur auf ausdrücklichen Wunsch 
des Fotoeigentümers angegeben. Blattlinie: Amtliches Mitteilungsblatt 
der Marktgemeinde Regau für kommunale Information und Lokalberichte. 
Auflage: 3.100 Stück.

Veritas Apotheke, Am Weinberg 5, Tel. 07672/32921
Öffnungszeiten:
Mo - Fr:        9.00 - 18.00 Uhr
Sa:	              9.00 - 13.00 Uhr

Apotheke
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Es hat mich sehr gefreut, dass wir am letzten Juliwochenende das neue Fahrzeug der Feuerwehr 
Rutzenmoos, im Rahmen einer sehr würdigen Fahrzeugsegnung, in den Dienst stellen konnten. Ich 

gratuliere der Mannschaft zu diesem hervorragend durchdachten RLFA 2000/100 und wünsche 
mir, dass damit vielen Menschen in Not geholfen werden kann und dass es unsere Mannschaft 

immer wieder sicher und wohlbehalten von den Einsätzen zurückbringt.
Besonders gelungen und gut besucht waren heuer auch der Seniorennachmittag und das Dorffest. 
Auch zu diesen beiden Veranstaltungen gratuliere ich allen Verantwortlichen und den vielen Hel-

ferinnen und Helfern, ohne die solche Festlichkeiten nicht möglich wären.
Einen Meilenstein haben wir für die Regauer Bevölkerung mit den von der Gemeinde schon lange 

beantragten und von der Bezirkshauptmannschaft endlich verordneten LKW-Fahrverboten auf 
zahlreichen Gemeindestraßen erreicht. Mit dieser Maßnahme wird der Schwerverkehr von den 

Gemeindestraßen endlich zurück auf die Umfahrungs- und Landesstraßen gelenkt und damit die 
Wohnqualität für die Anrainer verbessert.

Eine große Verbesserung erfährt derzeit auch die Ortschaft Wankham. 
Das Hochwasserschutzprojekt wird realisiert, welches die Anrainer künftig vor schlimmen Hoch-
wasserereignissen schützen wird. Und auch die Wankhamer Straße wird demnächst samt neuer, 
sicherer Bushaltestelle und Umkehrplatz, Altglassammelstelle, Rad- und Pkw-Stellplätzen und 
einem Gehsteig großzügig umgebaut und gestaltet – zwei große und kostenintensive Projekte, 

die Wankham nachhaltig prägen und aufwerten werden.
Bis zur nächsten großen Veranstaltung unserer Gemeinde der DORF-ROAS sind es nur mehr ein 

paar Tage. Ich freue mich schon darauf und hoffe auf zahlreiche Teilnahme. Bis dahin wünsche ich 
angenehme und erholsame Sommertage in unserer schönen Heimatgemeinde!

Ihr Bürgermeister

Peter Harringer

Liebe Regauerinnen, liebe Regauer,

Verwaltung – Parteienverkehr
Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag	 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag		  8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 17.00 Uhr
Tel. 07672/23102; Fax: 07672/23102-4; Homepage: www.regau.at; E-mail: gemeinde@regau.ooe.gv.at

Bürgermeister Peter Harringer 
Tel. 07672/23102-55 

Sprechtag: Montag bis Freitag nach telefonischer Vereinbarung 
im Sekretariat, 1. Stock, Tel. 07672/23102
E-mail: peter.harringer@regau.ooe.gv.at

Vizebgm. Karl Haas
Vizebgm. DI Dr. Arthur Kroismayr
GV Jürgen Gaigg
GV Thomas Kienberger
GV Ursula Kreuzer
GVIng. Gerald Spalt

Gemeindevertretung Die nächsten 
Gemeinde- 

nachrichten
erscheinen  

Mitte Oktober 2019

Redaktionsschluss: 
27.09.2019

Telefon- und E-Mail Verzeichnis

Amtsleitung:	 gemeinde@regau.ooe.gv.at
Dr. Hedda Seyrl	 DW. 21

Sekretariat:	 sekretariat@regau.ooe.gv.at
Renate Duda	 DW. 26
Eva Wimmer	 DW. 25
Martina Mayr	 DW. 54

Bauabteilung:	 bauamt@regau.ooe.gv.at	
Leiterin Ing. Susanne Birnzain 	 DW. 24
Rudolf Huemer 	 DW. 23
Christina Beck	 DW. 33
Kathrin Göller	 DW. 34
Ing. Stefan Landershammer	 DW. 53

Bauhof:	 bauhof@regau.ooe.gv.at
Leiter Markus Berrer 	 DW. 31

Finanzabteilung:	 finanzabteilung@regau.ooe.gv.at
Leiterin Christine Mayr 	 DW. 16	
Anna Zaschkoda 	 DW. 14
Eva-Maria Pomayr	 DW. 13
Martina Spitzbart	 DW. 50

Standesamt: 	 standesamt@regau.ooe.gv.at
Franz Huemer 	 DW. 11
Philipp Fellinger	 DW. 17

Meldeamt: 	 meldeamt@regau.ooe.gv.at
Romana Holzschuh	 DW. 10
Evelyn Stieb	 DW. 18
Theresia Haslinger	 DW. 12
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Wahlservice zur Nationalratswahl 2019

Am 29. September wird gewählt. 
Unsere „Amtliche Wahlinformati-
on“ erleichtert das gesamte Pro-
zedere der Abwicklung – für Sie 
und für die Gemeinde. 

Wir möchten seitens der Gemeinde unsere 
Bürgerinnen und Bürger bei der bevorste-
henden Nationalratswahl optimal unter-
stützen. Deshalb werden wir Ihnen Anfang 
September eine „Amtliche Wahlinformation 
– Nationalratswahl 2019“ zustellen. 
Achten Sie daher bei all der Papierflut, die 
anlässlich der Wahl (an einen Haushalt) 
verschickt wird, besonders auf unsere Mit-
teilung (siehe Abbildung). 

Personalisierte Wahlinformation

Diese ist nämlich mit Ihrem Namen perso-
nalisiert und beinhaltet einen Zahlencode 
für die Beantragung einer Wahlkarte im In-
ternet, einen schriftlichen Wahlkartenantrag 
mit Rücksendekuvert sowie einen Strich-
Code für die schnellere Abwicklung bei der 
Wahl selbst (für das Wählerverzeichnis). 

Doch was ist mit all dem zu tun?

Zur Wahl am 29. September bringen Sie 
den personalisierten Abschnitt und ei-
nen amtlichen Lichtbildausweis in das 
Wahllokal mit. Damit erleichtern Sie die 
Wahlabwicklung.

Wahlkarte beantragen

Werden Sie am Wahltag nicht 
in Ihrem Wahllokal wählen 
können, dann beantragen Sie 
am besten eine Wahlkarte für 
die Briefwahl. Nutzen Sie da-
für bitte das Service in unserer 
„Amtlichen Wahlinformation“, 
weil dieses personalisiert ist. 

Nun drei Möglichkeiten: Persön-
lich in der Gemeinde, schriftlich 
mit der beiliegenden personali-
sierten Anforderungskarte mit 
Rücksendekuvert oder elektro-
nisch im Internet. Mit dem per-
sonalisierten Code auf unserer 
Wählerverständigungskarte in 
der „Amtlichen Wahlinformation“ können 
Sie rund um die Uhr auf www.wahlkarten-
antrag.at Ihre Wahlkarte beantragen.

Unsere Tipps:

•	 Beantragen Sie Ihre Wahlkarte mög-
lichst frühzeitig! 

•	 Wahlkarten können nicht per Telefon 
beantragt werden! 

•	 Der letztmögliche Zeitpunkt für schrift-
liche und Online-Anträge ist der 25. 
September. Je nach Antragsart erfolgt 
die Zustellung zumeist mittels ein-
geschriebener Briefsendung an Ihre 
angegebene Zustelladresse.

•	 Die Wahlkarte muss spätestens am 

Verwenden Sie bitte für die Wahlkartenanträge diese 
amtliche Wahlinformation! Sie erleichtern uns we-
sentlich die Arbeit!

Sprengel I	 Volksschule Regau, Schulweg 4

Sprengel II 	 Volksschule Rutzenmoos, Schulstraße 1

Sprengel III	 Kindergarten Rutzenmoos, Rutzenmoos 2

Sprengel IV	 Stocksporthalle Wankham, Schmidtengasse 2

Sprengel V	 Gasthaus Haslinger, Oberregau 10

Sprengel VI	 Kindergarten Schalchham, Feldweg 7

Sprengel VII	 Firma one-A engineering, Seestraße 11

Öffnungszeiten:

Öffnungszeiten der 
Wahllokale am Wahltag:

7:30 bis 16:00 Uhr

Wahllokale der Marktgemeinde Regau

Wichtig:

Zur Identitätsfeststellung 
unbedingt einen amtlichen 

Lichtbildausweis mitnehmen!

29. September 2019, 17:00 Uhr, bei 
der zuständigen Bezirkswahlbehörde 
einlangen. 

•	 Sie haben weiters die Möglichkeit, 
die Wahlkarte am Wahltag bei jedem 
geöffneten Wahllokal oder bei jeder 
Bezirkswahlbehörde abzugeben.

Achtung: 

Die angebrachten Barcodes auf der „Amtli-
chen Wahlinformation“ dienen lediglich der 
automatisierten und raschen Verarbeitung 
bei der Wahlkartenantragstellung sowie bei 
der Wahldurchführung.
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Kundmachungen 

Folgende Kundmachungen 
liegen am Marktgemeindeamt 

Regau zur Einsicht auf:

Änderungspläne zum Flächenwid-
mungsplan Nr. 5/2017 

• Nr. 5.012 Wankham  
• Nr. 5.029 Regau Ost  
• Nr. 5.030 Schalchham 
• Nr. 5.034 Preising
• Nr. 5.035 Lahn
• Nr. 5.036 Dietlsiedlung
• Nr. 5.037 Ritzing
• Nr. 5.039 Rutzenmoos
• Nr .5.040 Lixlau

Auflagehinweis, Auflage zur 
öffentlichen Einsichtnahme.

Weitere Informationen erhalten Sie 

an der Amtstafel am Marktgemeinde-

amt Regau, in der Bauabteilung oder 

im Internet unter www. regau.at.

Neue Mitarbeiterin im Meldeamt

Theresia Haslinger

Theresia Haslinger unterstützt die Mitarbeiter im Meldeamt.

Theresia Haslinger ist eine gebürtige Re-
gauerin und hat sich in den letzten Jahren 
vor allem um ihre drei Kinder und ihre 
kleine Landwirtschaft gekümmert. 

Seit Anfang Juli verstärkt sie nun unser 
Team am Meldeamt und viele von ihnen 
haben schon im Rahmen des Ferienpro-
gramms mit ihr zu tun gehabt.

Postkasten am Ortsplatz

Unser Postkasten ist wieder da!

Vor einigen Wochen war plötzlich der 
Postkasten am Regauer Marktplatz ver-
schwunden. 
Daraufhin erreichten uns viele Bitten der 
Regauer Bevölkerung wieder einen Brief-
kasten im Ortszentrum aufzuhängen. Dies 
gestaltete sich aber gar nicht so einfach. 

Regau Nr. 28

Nunmehr ist es aber gelungen und der neue 
Postkasten wurde am „Hindinger Haus“ 
Regau Nr. 28 montiert.
Wir bedanken uns bei allen, die sich uner-
müdlich dafür eingesetzt haben, dass unser 
Ortszentrum wieder seinen Briefkasten hat
und besonders bei „unserem Postler Thomas 
Weissböck“.
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Ehrenringträger Franz Hörtenhuber feierte seinen 80. Geburtstag 
im Stift St. Florian.

80. Geburtstag von Franz Hörtenhuber

Am 28. Mai 2019 feierte Ehrenring-
träger Franz Hörtenhuber seinen 
80. Geburtstag im Stift St. Florian.

Die Bürgergarde Regau, die Bürgerkorpskapelle 
Regau sowie viele Regauerinnen und Regauer 
besuchten unseren ehemaligen Pfarrer Franz 
Hörtenhuber.

Mit festlicher Musik gratulierten die MusikerIn-
nen, die Gardisten, die Vertreter der Pfarre und 
alle anderen Gäste unserem ehemaligen Pfarrer 
Franz Hörtenhuber zum runden Geburtstag.

Die Gemeindevertretung gratuliert dem Jubilar und wünscht für 
seinen weiteren Lebensweg viel Gesundheit und alles Gute!

Gratis mit dem Stadtbus unterwegs
am 21. September 2019

Um die Aktivitäten zur Europäi-
schen Mobilitätswoche 2019 zu 
unterstützen, bieten der Ober-
österreichische Verkehrsbund 
und die Marktgemeinde Regau 
den Bürgern die Gelegenheit, 
das Stadtbussystem am 21. Sep-
tember 2019 kostenlos zu nut-
zen. 

Der Oberösterreichische Verkehrsbund und 
die Marktgemeinde Regau leisten so einen 
aktiven Beitrag zur europäischen Mobili-
tätswoche 2019.

Nutzen sie die Gelegenheit für eine 
Gratisfahrt mit dem Stadtbus, 

am Samstag, 21. September 2019.
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Bienenfreundliche Gemeinde Regau

Am Dienstag, den 25. Juni 2019, 
fand das zweite Treffen der Bie-
nenfreundlichen Gemeinde ge-
meinsam mit Frau Mag. Gerlinde 
Larndorfer-Armbruster und der 
Bienenbeauftragen Mag. Elke 
Holzinger statt. Es wurde ein 
Maßnahmenbündel für die nächs-
ten drei Jahre geschnürt.

Umgesetzte Maßnahmen:
•	 Weniger intensives Mähen definierter 

Flächen (z. B. Teilfläche bei Spielplatz 
am Baggersee). Die Flächen wurden 
mit Hinweistafeln gekennzeichnet.

•	 Bepflanzung Ortsplatz mit Lavendel
•	 Bienenfreundliche Bepflanzung der 

Ortsumfahrung 
•	 Möglichkeit der kostenlosen Abholung 

von Wildblumensackerl am Gemein-
deamt

•	 Diverse Projekte durch Mag. Elke 
Holzinger mit unseren Schulen

In Beisein von LR Rudi Anschober wur-
de die Marktgemeinde Regau vertreten 
durch Bürgermeister Peter Harringer und 
die zuständige Sachbearbeiterin Christina 
Beck als bienenfreundliche Gemeinde 
ausgezeichnet. 

Im Biologiezentrum Linz wurde im feierli-
chen Rahmen die Urkunde überreicht. 

Inklusive Regau wurden 15 neue bienen-
freundliche Gemeinden ausgezeichnet. 
Insgesamt setzen sich damit schon 27 
Gemeinden in Oberösterreich für dieses 
Projekt ein.

Auf Grund der Aktivitäten in unserer Ge-
meinde wurde Regau zu einer Pressekon-
ferenz zum Thema Engagement für Schutz 
von Bienen und Artenvielfalt nach Linz, 
eingeladen. 
Vizebürgermeister Karl Haas als zuständi-
ger Obmann des Ausschusses für Hochbau, 
Umwelt und Ortsentwicklung nahm an 
dieser Pressekonferenz teil.

Neben den bereits umgesetzten Aktivitäten 
wurde die Presse speziell über die geplanten 

Maßnahmen für die nächsten drei Jahre 
informiert.
„Wir haben wieder viele bienenfreundliche 
Aktivitäten geplant. Zudem werden wir im 
Zuge des Ferienprogramms ein Insektenho-
tel im Bereich des Spielplatzes am Badesee 
Regau installieren“, berichtet Vizebürger-
meister Karl Haas.

Für die nächsten Jahre sind zudem eine 
Obstbaumaktion, Vorträge der Regauer Im-
ker/innen und des Verschönerungsvereins 
und ein Schwerpunkt „Bienenfreundliches 
Garteln“ geplant. 
Ein Teil der Fläche der ehemaligen Schotter-
grube ist als Permakultur angedacht, weitere 
Gemeindeflächen sollen bienenfreundlich 
bepflanzt werden. Im Bereich der Gastrono-
mie wird gemeinsam mit den Wirten/innen 
an einer kulinarischen „Bienen-Woche“ 
gearbeitet.

Viele Regauerinnen und Regauer tragen das Projekt mit.
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LKW Fahrverbote im Gemeindegebiet
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LKW Fahrverbote im Gemeindegebiet

Nach langen und zähen Verhand-
lungen mit der Bezirkshaupt-
mannschaft wurden die von der 
Marktgemeinde Regau beantrag-
ten LKW Fahrverbote endlich 
verordnet.

Auf den nachstehenden Straßenzügen, wie 
ebenfalls im abgedruckten Plan links er-
sichtlich, wurden in den vergangenen Tagen 
die Fahrverbotstafeln aufgestellt und sind 
die Fahrverbote daher ab sofort in Kraft.

LKW Fahrverbote: 
•	 Marktstraße
•	 Schulweg
•	 Florianistraße
•	 Friedensweg

•	 Puchheimer Straße
•	 Preisinger Straße
•	 Wankhamer Straße
•	 Rutzenmooser Ring und Alm (Güter-

weg Rutzenmoos)
•	 Feuerwehrstraße
•	 Traunsteinstraße
•	 Güterweg Hattenberg
•	 Güterweg Pilling
•	 „alter Tiefenweg“ (Vöcklabrucker 

Straße)

Wir sind guter Dinge, dass mit diesem 
wichtigen Verkehrsprojekt, zum Wohle der 
Anrainer, endlich wieder mehr Ruhe in den 
betroffenen Regauer Ortschaften einkehren 
wird. 

Danke an unsere Bauhofmitarbeiter, 
die die neuen Fahrverbotstafeln so 

zügig aufgebaut haben!

Neues aus dem Gemeinderat

Am 1. Juli 2019 fand im Pfarrsaal 
Regau eine Sitzung des Gemein-
derates der Marktgemeinde  
Regau statt. Unter anderen wur-
den die nachstehenden Tages-
ordnungspunkte behandelt:

Zuerst wurde nach dem Rücktritt von  
Sigmar Wimmer als Gemeindevorstand 
Ursula Kreuzer als neues Gemeindvor-
standsmitglied gewählt. 

Karl Kreuzer hat den Obmann im Ausschuss 
für Straßen, Tiefbau, Verkehr und Sicherheit 
zurückgelegt. Als neuer Obmann wurde 
Sigmar Wimmer gewählt. Zu neuen Mit-
gliedern wurden Thomas Habenschuß und 
Andreas Rainer gewählt, als neues Ersatz-
mitglied Vizebgm. DI Dr. Arthur Kroismayr.

Im Ausschuss für Hochbau, Ortsentwick-
lung, Energie und Umwelt wurde Mag. 
Gerhard Feichtinger zum neuen Obmann 
Stellvertreter gewählt und Jürgen Gaigg als 
neues Mitglied.

Im Ausschuss für Kultur, Integration, 
Wirtschaft und Landwirtschaft wurde 
Maximilian Braun zum neuen Obmann 
Stellvertreter gewählt und Karl Gratzer als 
neues Mitglied.

Im Ausschuss für Bildung, Schulen, Kin-
dergärten und Finanzen wurden Lätitia 
Gratzer als Mitglied und Franz Breiner als 
Ersatzmitglied gewählt.

Wir gratulieren allen neu gewählten 
Mandataren und wünschen viel Erfolg 

bei der neuen Tätigkeit.

Einstimmig wurde vom Gemeinderat be-
schlossen, der Bürgerkorpskapelle Regau 
eine Förderung in Höhe von € 5.600,- zu 
gewähren. 

Ebenfalls einstimmig wurde beschlos-
sen, dass sich die Gemeinde mit jeweils  
€ 20.000,- in den Jahren 2019 und 2020 an 
der Sanierung der Friedhofsmauer in Regau 
beteiligen wird.

Einstimmig beschlossen wurde auch, die 
Erweiterung der öffentlichen Wasserleitung 
am Weidenring und die Vergabe an das 
ausführende Bauunternehmen.

Ebenfalls einstimmig beschlossen wurde 
die Auftragsvergabe für die Detailplanung 
und Ausschreibung der Verkehrslösung 
Wankhamer Straße.

Einstimmig wurden € 8.000,- brutto für 

den Kindergarten Regau, zur Ausstattung 
des neuen Personalraumes, zur Verfügung 
gestellt.

Einig war man sich auch bei der Anschaf-
fung der benötigten Einrichtung für die 
zusätzliche vierte Kindergartengruppe in 
Rutzenmoos – einstimmiger Beschluss.

Einstimmig wurde auch die überarbeitete 
Tarifordnung für die Ganztagesschulen in 
Regau beschlossen (abrufbar auf der Home-
page der Marktgemeinde Regau).

Genauso einig war man sich bei der Gestal-
tung der Preise für die Mittagessen: 
€ 3,40 in allen Kindergärten und € 4,40 in 
den Ganztagesschulen pro Mittagsmenü.

Die nächste Sitzung des Gemeinderates 
der Marktgemeinde Regau findet 
am 14. Oktober, wie gewohnt um 

19:00 Uhr im Pfarrsaal statt.
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Jungendorchester - Posaunenchor Rutzenmoos

Erstes „Musiloga“ am Vöcklaberg

Vom 19. bis 21. Juli machten heuer 16 
junge Musiker und Musikerinnen den 
Vöcklaberg unsicher. Mit viel Elan und den 
Instrumenten im Gepäck startete das erste 
Probenwochenende für das Jugendorchester 
des Posaunenchores Rutzenmoos. Neben 
T-Shirt bedrucken, diversen Geländespielen 
und einer Schnitzeljagd war vor allem die 
Wasserbombenschlacht ein großes High-
light und eine gute Abkühlung. 

Zwischendurch fanden einige Proben in 
der Natur zwischen Bäumen und Wander-
wegen statt – vielleicht hat uns der eine 
oder andere Radfahrer/Wanderer ja gehört. 
Freitagabends bewiesen die Kinder ihren 
Mut bei einer Taschenlampenwanderung im 
Wald, welche mit einem tollen Ausblick auf 
die Lichter der Stadt belohnt wurde. 

Ein weiterer Programmpunkt an diesem 
Wochenende war die Wanderung zur 
Hongar Hütte, wo wir uns Samstagmittag 
stärkten. Zum Ausklang des Wochenendes 
fand dann am Samstagabend ein Sommer-
kino statt. Zwar war manchen Kindern nun 

wirklich die Müdigkeit des gesamten Wo-
chenendes ins Gesicht geschrieben, doch die 
meisten Kinder können euch auch das Ende 
des Filmes erzählen. Am Sonntag, durften 
dann alle Eltern, nach einem gemütlichen 
Frühschoppen am Berg, ihre Kinder wieder 
mit nachhause nehmen.

Jugendorchester - BKK Regau

Wie bereits letztes Jahr, durfte 
das Jugendorchester den Däm-
merschoppen. 

Die Besucher waren sichtlich begeistert, 
denn bereits um 19:00 Uhr war das Fest-
zelt gefüllt. Bis 20:45 Uhr sorgten unsere 
jungen Musiker für beste Stimmung. Zur 
allgemeinen Auflockerung wurden lustige 
Witze erzählt, welche bei den Festbesuchern 
gut ankamen. 

Besonders beeindruckend war das Xy-
lophon-Solo von unserem Schlagzeuger 
Johannes Haslinger. Die Besucher kamen 
aus dem Staunen kaum mehr heraus, denn 
Johannes bezauberte alle mit seinen schnel-
len Händen. 

Nach dem Dämmerschoppen freute sich das 
Jugendorchester noch auf eine Kugel Eis 
und durfte den restlichen Abend bei bester 
italienischer Musik ausklingen lassen. 

Alles in allem war es wieder ein sehr 
gelungener Dämmerschoppen. Das Ju-
gendorchester hatte einen Riesenspaß am 

Musizieren und Witze erzählen. Jetzt aber 
freuen wir uns alle auf unsere wohl verdien-
te Sommerpause.

Mehrere solistische Stücke waren Höhepunkt des Dämmerschoppens.

Die jungen Musikerinnen und Musiker spielten mitten in der Natur.

Wenn auch du Lust hast ein 
Instrument zu lernen, kannst du dich 

gerne bei Theresa Hubweber unter 
0664/73409467 oder bei 

Peter Neudorfer unter 0664/9109970 
melden. 
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Seniorennachmittag in Regau

Auch heuer fand wieder der 
Seniorennachmittag unserer Ge-
meinde statt, welcher wie in den 
Jahren zuvor, ein sehr beliebter 
Treffpunkt für unsere Gemeinde-
bürger ist. 

Trotz der warmen Temperaturen am 27. Juli 
folgten mehr als 200 junggebliebene Seni-
orinnen und Senioren der Einladung des 
Ausschusses für „Generationen, Soziales, 
Jugend, Senioren und Familie“ unter dem 
Vorsitzenden René Lahner.

Heuer fand der Nachmittag im Zuge der 
Festtage der Freiwilligen Feuerwehr Rut-
zenmoos statt. Am Tag zuvor wurde das 
neue Feuerwehrfahrzeug, welches auch be-
gutachtet werden konnte, feierlich geweiht.
Die Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr 
Rutzenmoos übernahmen die Verpflegung 
zum Mittagessen und danach gab es noch 
Kaffee und Kuchen. Die Bewirtung war 
perfekt und ich möchte auf diesem Weg 
nochmals ein herzliches Danke dafür aus-
sprechen.

Für die musikalische Unterhaltung sorgte 
heuer „Franz Weißeneder“, der bei den 
Anwesenden für gute Laune und Unterhal-
tung sorgte.

Wie jedes Jahr konnten wir die ältesten 
Gäste des Seniorennachmittags ehren. Diese 
waren bei den Damen Hermine Silmbroth 

(94.), und bei den Herren Herbert Holzmann 
(92.). Es wurde jeweils ein kleines Präsent 
überreicht, sowie alles Gute für die Zukunft 
gewünscht. 

Neben den ältesten Besuchern, konnten 
wir heuer auch wieder Geburtstagskindern 
(Frau Anna Maria Scherndl und Herrn Au-
gustin Lanz) sehr herzlich zum Geburtstag 
gratulieren. 

Weiters gab es auch, wie die Jahre zuvor, 

eine Tombola, bei der Preise, von Blumen 
über Wein, Pralinen und Gutscheine der 
Regauer Wirte gewonnen werden konnten.

„Es zeigte sich wieder, dass der Senioren-
nachmittag eine sehr gelungene Veranstal-
tung und ein Fixpunkt in unserer Marktge-
meinde für alle junggebliebenen Seniorin-
nen und Senioren ist. Ich freue mich schon 
auf den Seniorennachmittag 2020“, so der 
Ausschussobmann Rene Lahner.

Am Bild v.l.n.r. stehend: Vizebgm. Karl Haas, BGM Peter Harringer, GR Rene Lahner, GV Ur-
sula Kreuzer, Am Bild v.l.n.r. sitzend: Herbert Holzmann, Augustin Lanz, Anna Maria Scherndl 
und Hermine Silmbroth
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Über 200 junggebliebene Regauerinnen und Regauer verbrachten einen Nachmittag in gesel-
liger Runde.
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Bürgerkorpskapelle Regau

Eine italienische Nacht in Regau - 
welch ein großartiger Erfolg!

Man denkt an nichts Böses, will eine italie-
nische Nacht veranstalten und bekommt als 
gratis Draufgabe gleich das Wasser von Ve-
nedig mitgeliefert und das in Form von jeder 
Menge Regentropfen aus tiefschwarzen 
Wolken. Spaß bei Seite. Wir wollen einfach 
DANKE sagen, für den großartigen und 
zahlreichen Besuch unserer Veranstaltung. 

Unser Fest in Grün-Weiß-Rot ist bei Groß 
und Klein hervorragend angekommen. 
Angefangen mit dem Konzert unseres 
Jugendorchesters, der großartigen und le-
ckeren Küche, besten italienischen Kaffee-
Spezialitäten, Gelato, herrlichen Weinen 
und der Musik von Fulvio Bertosso wurde 
unsere italienische Nacht ein einmaliges 
Erlebnis. 

Absoluter Höhepunkt war die Verlosung 
einer Vespa 125GTS im Wert von 5.200,00 

Euro welche schlussendlich in den Bezirk 
Gmunden gefahren ist. 

Beim traditionellen Blosmusisonntag 
durften wir auch viele Frühschoppengäste 

begrüßen. Ein herzliches Dankeschön für 
die musikalische Umrahmung an den Mu-
sikverein Atzbach.
PS.: Das Fest ist auch als „Green Event“ ein 
Erfolg geworden.

Erstes Regauer Vespatreffen ein 
sensationeller Erfolg!

Mehr als 200 Vespas trafen sich beim 1. 
Regauer Vespatreffen. Die hohe Anzahl an 
Vesparisti freute die Bürgerkorpskapelle 
ganz besonders und zeigt, dass der Ves-
pakult stetig wächst. Nach dem Anrollern 
wurde der Vespacorso nach St. Georgen 
zu Cars & Bikes Reitinger, einem der 
Hauptsponsoren der in der italienischen 
Nacht verlosten Vespa, gestartet.
Im Anschluss wurde die Rückreise über des 
Attersees angetreten. Einen gemütlichen 
Ausklang fand die Veranstaltung wieder am 
Marktplatz in Regau.

„Im Schritt Marsch“ hieß es bei der dies-
jährigen Marschwertung beim Bezirksmu-
sikfest in Zipf. Mit dem „47er Regiments-
marsch“ marschierten wir mit unserem 

Stabführer Franz Lettner in der Leistungs-
stufe D zu einem „Sehr Guten Erfolg“. Nach 
dem großen Gesamtspiel freuten wir uns auf 
einen gemütlichen Ausklang im Festzelt!

Gute Stimmung herrschte bei der italienischen Nacht am Marktplatz in Regau.

Über 200 Vespas waren am Marktplatz dabei. Einen „sehr guten Erfolg“ gab es für die Musikkapelle bei der Marschwertung. 

Bürgerkorpskapelle Regau erfolgreich bei der Marschwertung beim 
Bezirksmusikfest in Zipf
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Der Verschönerungsverein Regau 
lud, gemeinsam mit dem Kultur-
ausschuss der Marktgemeinde, 
am 23. Juni zum diesjährigen 
„Tag der offenen Gärten“ ein. 

Neun Gärten öffneten bei idealen Wetter-
bedingungen ihre Türen und zahlreiche 
Interessierte nutzten die Gelegenheit, die 
Gartenvielfalt in Regau zu erkunden. 

Die BesucherInnen konnten durch Privat-
gärten spazieren, Erfahrungen austauschen, 
Ideen sammeln oder einfach die liebevoll 
gepflegten Gärten bewundern. Dabei wur-
den kleine Erfrischungen angeboten und 
bei Kaffee und Kuchen geplaudert. Ihre 
Eindrücke vom jeweiligen Garten konnten 
die Besucherinnen in die Gästebücher  
schreiben, auch als schöne Erinnerung für 
die GartenbesitzerInnen.

Diese 9 Gärten öffneten ihre Tür:
•	 Beim Rundgang durch die Gartenoase 

von Familie Rader/Wachsmann konn-
te auch eine kleine Ausstellung von  
Acrylbildern besichtigt werden.

•	 Die Wildblumengärtnerei bei Familie 

Holzinger bietet eine Vielzahl an hei-
mischen Wildblumen an.

•	 Der Garten des Seniorenzentrums 
Regauer Lauben ist ein ganzjähriger 
Treffpunkt mitten im Ort, wo derzeit 
auch eine Freiluftfotoausstellung des 
Regauer Fotoclubs zu besichtigen ist.

•	 Im Garten der Familie Velickovic 
finden zahlreiche Dekoelemente ihren 
Platz.

•	 Im idyllischen Weingartl Niederfrini-
ger gedeiht nicht nur Wein, man findet 
auch Esskastanien und Feigen.

•	 Der Schwimmteich sowie der urige 
„Troadkasten“ bei Familie Huemer ist 
eine Oase zum Entspannen. 

•	 Familie Nußbaumer integriert selbst-
gemachte Töpfereikunst in die wun-
derschön angelegten Blumenbeeten.

•	 Bei Frau Hartl Andrea vom Verein 
Arche 21 findet im Garten alles einen 
Platz: der Lehmofen in der kleinen 
Außenküche, das schattige Weiden-
häuschen, der Hühnerstall mit Ge-
wächshaus, eine Lagerfeuerstelle und  
unterschiedliche Pflanzen.

•	 Im Ortszentrum Regaus befindet sich 
der versteckte Innenhofgarten der Fa-

milie Gratzer, wo auf kleinem Raum 
vieles Platz findet was eine Gartenoase 
ausmacht.

Die teilnehmenden GartenbesitzerInnen 
wurden am nächsten Tag zu einer Besichti-
gungstour in alle Gärten eingeladen. Danach 
gab es eine herzhafte Jause im Senioren-
zentrum. Ein herzliches Dankeschön an 
alle Mitwirkenden: GartenbesitzerInnen, 
unterstützende MitarbeiterInnen im Ge-
meindeamt, Kulturausschussmitglieder 
und die Vorstandsmitglieder des Verschö-
nerungsvereins.

Hawaii Party – das neue Oktober-
fest in Regau

Das berühmte Oktoberfest ist in die Jahre 
gekommen und mittlerweile gibt es solche 
Feste wie Sand am Meer. Apropos Sand…  
von Sand zu Strand ist es nicht weit und 
wenn man an Strand denkt, fällt einem 
gleich Hawaii ein. Packt die Blumenkrän-
ze, Hula Röcke und Hawaiihemden aus 
und lasst euch am 14. September 2019 in 
der Markthalle Regau in Südseestimmung 
bringen. 
Wir werden einen herrlichen Sandstrand 
in die Halle zaubern und Südseepalmen 
bringen das richtige Flair zum Abfeiern. 
Mit verschiedensten Bars und kulinarischen 
Leckerbissen steht einer Beach Party nichts 
mehr im Wege. Natürlich lassen wir uns 
noch weitere Highlights einfallen. Ange-
fangen bei ermäßigten Eintritten bis hin zu 
lustigen Spielen. Also packt eure gute Laune 
ein und feiert mit uns.
„Aloha Hawaii – Grias eich in Regau“   
Hawaii ist näher als du denkst!!!

Leistungsabzeichen in Gold

Jahrelanges Üben und die Liebe zur Musik 
machen sich bezahlt. Marlene Holzinger 
von der Bürgerkorpskapelle Regau absol-
vierte am 13. Juni die Abschlussprüfung der 
Musikschule, das Audit of Art und erhielt 
damit auch das Leistungsabzeichen in Gold 
des OÖ Blasmusikverbandes. 

Bereits seit mehr als 17 Jahren spielt Mar-
lene Holzinger bei der Bürgerkorpskapelle 
Regau Querflöte. Neben ihrem musikali-
schen Können ist sie auch im Vorstand der 
Musikkapelle als Schriftführerin tätig. Bei 
ihrer mit sehr gutem Erfolg absolvierten 
Abschlussprüfung spielte sie Werke unter 
anderem von Bach, Mozart und ein selbst 
komponiertes Stück vom Vöcklabrucker 
Musikschullehrer Stefan Scheicher. 

Fleiß, konsequente Arbeit und natürlich die 
Freude an der Musik haben sich für Marlene 
bezahlt gemacht.  Die Bürgerkorpskapelle 
ist stolz auf ihre „goldene“ Marlene.

Marlene Holzinger absolvierte die Ab-
schlussprüfung der Musikschule. 

13

Aus dem Gemeindeleben

Tag der offenen Gärten - Vielfalt in Regau



Impressionen aus Regau´s Gärten



Impressionen aus Regau´s Gärten



Stellenanzeigen von Regauer Firmen
Eine Initiative des Ausschusses für Kultur, Integration, Wirtschaft 
und Landwirtschaft. Die Marktgemeinde Regau versucht, in Koope-
ration mit allen in Regau beheimateten Unternehmen, freie Stellen 
„up to date“ anzubieten, um diese einerseits zu unterstützen als 
auch allen Regauer Arbeitssuchenden eine Möglichkeit auf einen 
Arbeitsplatz in unserer Gemeinde zu erleichtern.

Energiezone Elektrotechnik GmbH
4844 Regau, Tel.: 0664/8516331

 
•	 Fachberater/in für Haushaltsgeräte

Vollzeit oder Teilzeit

Die Firma Energiezone Elektrotechnik GmbH errichtet elek-
trische Anlagen im Bereich Elektroinstallation, Hausautoma-
tisierung und Photovoltaik-Kraftwerken. Für unseren neuen 

Firmenstandort in Regau (Marktstraße 35) suchen wir ab 
Herbst 2019 eine/n Fachberater/in für Haushaltsgeräte. Wir 

wünschen uns eine/n neue/n Mitarbeiter/in mit abgeschlosse-
ner kaufmännischer Ausbildung und/oder Erfahrung im Ver-
kauf. Kommunikationsfreude, Kundenfreundlichkeit und PC-
Kenntnisse sind uns wichtig.Wir bieten eine dauerhafte Stelle, 

Produktschulungen und ein familiäres Arbeitsklima. 
Bei Interesse schicken Sie Ihre Bewerbung per Mail an: 

elektro@energiezone.at

Firmen wenden sich für Auskünfte bitte an:
Frau Romana Holzschuh, Tel.: 07672/23 102-10, 
Mail: romana.holzschuh@regau.ooe.gv.at

Marktgemeinde Regau
4844 Regau 9, Tel: 07672 23102 

Gemäß dem Beschluss des Gemeindevorstandes der Marktgemeinde Regau vom 
22. Juli 2019 wird folgende Planstelle ausgeschrieben:

•	 Mitarbeiter/in am Wirtschaftshof/Bauhof der Marktgemeinde Regau
VB Funktionslaufbahn GD 21.3

Beschäftigungsausmaß 30 Wochenstunden 
Unbefristetes Dienstverhältnis

Dienstbeginn September

Zu den wesentlichen Aufgaben zählen unter anderem:
Winterdienst und Straßenwartungsarbeiten, Grünraumpflege, Abfallwirtschaft, Ortsbildpflege, Instandhaltungsarbeiten Fahrzeuge, 
Kanal, Wasserversorgung, Spielplätze, Instandhaltungsarbeiten Gebäude, Straßenbeleuchtung, Elektroarbeiten, Mitarbeit in allen 

Bereichen des Bauhofes

Besondere Aufnahmebedingungen:
Abschluss landwirtschaftlicher Facharbeiter oder entsprechendes Niveau

Bereitschaft zu Mehrleistungen (Bereitschaftsdienst, Sonn- und Feiertagsdienst und Nachtdienst im Winterdienst)
B und C, EzB und F Führerscheine bzw. die Bereitschaft diese binnen angemessener Frist nachzuholen

Einreichungsunterlagen und Bewerbungsfrist:
Bewerbungen samt entsprechender Unterlagen (Lebenslauf, Zeugnisse, Nachweise, etc.) sind an das Marktgemeindeamt Regau, 

4844 Regau 9, zu richten und müssen bis spätestens 20. August 2019 beim Marktgemeindeamt Regau eingelangt sein. 
Für Auskünfte steht Amtsleiterin Mag. Dr. Hedda Seyrl gerne zur Verfügung.

Die vollständige Stellenausschreibung mit den allgemeinen und erwünschten Voraussetzungen sowie den Hinweisen 
zum Auswahlverfahren finden Sie unter: www.regau.at

16

Regauer Karriere-Sprungbrett



Kindergarten Regau

Tatü-tata die Feuerwehr ist da!

Am Donnerstag, dem 11.07.19, durften 
wir die Regauer Feuerwehr besuchen. Die 
Kinder aller Gruppen machten sich auf den 
Weg, um Näheres über die wichtige Arbeit 
der Freiwilligen Feuerwehr zu erfahren. 
Empfangen wurden wir vom ehemaligen 

Feuerwehrkommandanten, der den Kindern 
zunächst die Ausrüstung der Feuerwehr-
männer und -frauen erklärte. Danach wur-
den uns die Einsatzfahrzeuge gezeigt, in die 
sich die Kinder dann hineinsetzen konnten. 
Das Martinshorn wurde auch eingeschaltet, 
das war ganz schön laut. Das muss aber 
natürlich auch so sein, weil die Feuerwehr 
damit Verkehrsteilnehmer warnt, Platz zu 
machen, sodass sie schnell zum Einsatzort 
kommt. Das Highlight aber war das Sprit-
zen mit dem Löschschlauch. Dabei haben 
wir erfahren, dass 800 Liter Wasser pro 
Minute aus dem Schlauch kommen. Wir 
bedanken uns herzlich für diese spannenden 
Informationen und freuen uns auf unseren 
nächsten Besuch.

Jetzt geht es aber vorerst in die wohlverdien-
ten Ferien und wir wünschen allen Kindern 
und ihren Eltern, sowie den Regauer Bürger/
innen einen wunderschönen, erholsamen 
Sommer mit vielen Möglichkeiten zum 
Ausrasten und Genießen!

Unseren Schulanfängerkindern wünschen 
wir im September einen besonders guten 
Start in die Schule. 

Wir sind wieder ab 3. September 2019 
für Ihre Kinder da!

Vielen Dank für das uns entgegenge-
brachte Vertrauen und die Zusammen-
arbeit, das Kindergarten-Team Regau.

Regau feiert nachhaltig

Regionale Wertschöpfung, Ab-
fallvermeidung und soziale Ver-
antwortung sind die wichtigsten 
Punkte bei der Umsetzung einer 
nachhaltigen Veranstaltung. 

In Zusammenarbeit mit der Regauer Bau-
ernschaft ist es der Bürgerkorpskapelle 
Regau gelungen ein Zeichen zu setzen und 
ein Fest einmal anders zu organisieren. 

Folgende bäuerliche Betriebe haben 
die italienische Nacht und den Blosmu-
sisonntag beliefert:

Biohof Köppel-Hauser, Puchheim
Biohof Offenhauser, Rutzenmoos
Biohof Bele Bio-Hofladen, Rutzenmoos
Biohof Schusterbauer, Regau
Familie Kroismayr (Lenzenweger), Rut-
zenmoos
Familie Ebetsberger-Katherl z`Dorf
Familie Niedermayr, Aurach
Bio Apfel Hof, Stögermayr, Wolfsegg
Bio-Bier Freistädter Bio-Zwickl
Bio-Gemüsehof Foimayr, Eferding
Konditorei Ottet, Schörfling

Bio-Qualität oder zumindest regional bezo-
gene Lebensmittel waren fester Bestandteil 
in unserem Getränke- und Speisenangebot. 
Weiters war es uns ein Anliegen fleischfreie 
Gerichte anzubieten. Abfall wurde so gut es 
ging vermieden, anfallender Müll getrennt 
und richtig entsorgt. 

Seit Jahren werden bei unseren Festen 
Keramikteller und ordentliches Essbesteck 
verwendet. In Zusammenarbeit, mit dem 
örtlichen Betrieb „Freddys Verleih“ werden 
diese im Geschirrmobil gewaschen und 
somit eine immense Menge an Plastikmüll 
vermieden.  

Regionalität wurde bei der Italienischen Nacht groß geschrieben.
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Kindergarten Schalchham

Thematischer Schwerpunkt – 
Feuer – Feuerwehr

Die kindliche Neugier macht vor Feuer 
keinen Halt, deshalb ist es wichtig, Kinder 
auf ihrer Entdeckungsreise zu begleiten, um 
ihre Erfahrungen richtig einzuordnen und 
im Notfall eingreifen zu können. 

Weiters ist es nur durch direktes Ansprechen 
der Gefahren möglich, den Kindern wichti-
ge Schutzmaßnahmen aufzuzeigen. Ziel ist 
es, dass der Umgang der Kinder mit Feuer 
vorsichtig ist, aber keinesfalls ängstlich. 

Angst ist kein guter Ratgeber, vielmehr 
sollen die Kinder wissen wie sie die positive 
Kraft des Feuers nutzen können, ohne dabei 
in Gefahr zu geraten. 

Die Brandschutzerziehung will den Kin-
dern Konsequenzen des eigenen Handelns 
bewusstmachen und versucht einfache 
Zusammenhänge in Bezug auf die Feuer-
prävention zu vermitteln. Alle Erwachsenen 
im Umfeld der Kinder haben eine große 
Vorbildwirkung. So ist es also ratsam, den 

eigenen Umgang mit Feuer zu reflektieren.

Durch abgestimmte Aktivitäten und Ge-
spräche wollen wir uns im Kindergarten uns 
über einen längeren Zeitraum mit diesem 
Thema beschäftigen: 

• Gespräche mit Sachinformation 
• Lieder, Spiele, Geschichten, Bilderbücher,   
   kreative Impulse
• Besuch der Feuerwehr Regau
• Brandschutzübung der Feuerwehr 
   im Kindergarten

Unsere Schulanfänger

Zum Abschluss des Kindergartenjahres 
2018/2019 fuhren die Schulanfängerkinder 
des Pfarrcaritaskindergarten Schalchham 

am 11.07.2019 zum Erlebnisbauernhof nach 
Pilsbach, um dort einige spannende Stunden 
zu verbringen.

Nach langer Tradition werden die Schul-
anfänger im Beisein der Familien am letz-
ten Kindergartentag zur Verabschiedung  
„HINAUSGESCHMISSEN“. 

Wir wünschen allen kommenden Schul-
anfängern alles Gute auf ihrem weiteren 
Lebensweg und freuen uns, dass wir sie 
gemeinsam „ein Stück ihres Weges“ bei uns 
begleiten durften.

Einen schönen Tag verbrachten die Schulanfängerkinder vom Kindergarten Schalchham 
beim Erlebnisbauernhof in Pilsbach.

Der Kindergarten Schalchham 
beginnt nach den Sommerferien 
wieder am Dienstag 03.09.2019. 

Wir freuen uns auf viele neue Kinder.
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Kindergarten Rutzenmoos

“BLAULICHTTAGE” 

Im Rahmen von „Blaulichttagen“ durften 
die Kinder des Kindergartens Rutzenmoos 
das Arbeitsfeld der Rettung, der Polizei und 
der Feuerwehr kennenlernen.

Mitarbeiter der Organisationen nahmen sich 
Zeit, den Kindern einen Einblick in ihre 
Arbeit zu geben.

Eine Rot Kreuz Mitarbeiterin beschäftigte 
sich mit Erster Hilfe und Gefahrensensibi-
lisierung, aber auch die Themen „richtiges 
Verhalten im Straßenverkehr“ und die 
„Sicherheit am Wasser“ wurden kindge-
recht vertieft (in der Vorbereitung von den 
Pädagoginnen erarbeitet). 

Die vielfältigen Aufgaben der Feuerwehr 
waren auch eine besonders spannende 
Sache der letzten Wochen. Hilfe bei Un-
wetter, Einsatz bei Tierrettungen, Brandbe-
kämpfung, aber natürlich auch das richtige 
Verhalten der Kinder im Brandfall wurde 
erarbeitet. 

„Was kann ich selbst tun, um mich zu 
schützen?“ 
Diese wesentliche Frage stand in allen Be-
reichen im Mittelpunkt!

Heuer durften bei unserem Ausgang nicht 
nur die Schulanfänger dabei sein, sondern 
auch die Kinder der mittleren Altersgruppe. 

Der besondere Abschluss des Vormittags 
war wieder die Fahrt in den Feuerwehr-
autos.
Zur sicheren Bewältigung des Schulweges 
kam dann Frau Inspektor Dorfer zu uns, um 
mit den Kindern richtiges Verhalten auf der 

Straße zu üben. 
Da der Bereich Polizei für alle Kinder eine 
besondere Anziehungskraft hat, wollte 
David`s Vater - Philipp Eitzinger von der 
PI Vöcklabruck - auch den Jüngsten die 
Möglichkeit geben, ein Polizeiauto kennen-
zulernen und die Arbeiten rund um einen 
Unfall nachzuspielen. 
Mit ganz viel Einfühlungsvermögen gestal-
tete er tolle Erlebnisse für die Kinder!

Kindergarten Rutzenmoos

Das ganze Kindergartenteam möchte 
sich bei allen herzlich bedanken, die 

den Kindern diese Erlebnisse 
ermöglichten!



Neue Mittelschule Regau

Leichtathletik-Meisterschaften

Mit etwas Wetterglück konnte am 23. Mai 
die Schulleichtathletikmeisterschaft der 
NMS Regau durchgeführt werden. Die 
SchülerInnen stellten ihr sportliches Talent 
unter Beweis. Einige konnten sich für die 
Bezirksleichtathletikmeisterschaften in 
Vöcklabruck qualifizieren. 

Besonders erfreulich waren dort einige 
Einzelergebnisse: Julian Scherndl (Jugend 
A männl.) Kugelstoßen 2. Rang; Christoph 
Pammer (Jugend B männl.) Sprint 3. Rang; 
Akif Kocar (Jugend C männl.) belegte beim 
Schlagballwurf in seiner Klasse sogar den 
1. Rang. 
Wir gratulieren zu diesen tollen Leistungen! TeilnehmerInnen der Bezirksmeisterschaft.

Theaterabend der 2. Klassen Englisch Sprachwoche

Mit großer Freude nahmen die 3. Klassen 
Anfang Juni an der Englisch-Sprachwoche 
teil. Eine Woche lang wurde in 3 Gruppen 
gesprochen, gesungen, Theater gespielt – 
und das auf Englisch!

Bei der Abschlussvorführung am Freitag, zu 
der auch zahlreiche Eltern kamen, zeigten 
die Schülerinnen und Schüler, was sie in 
dieser abwechslungsreichen Woche gelernt 
hatten und man konnte vor allem sehen, 
mit welcher Begeisterung sie bei der Sache 
waren!

Gut besucht war der Theaterabend der 
Theatergruppe der 2. Klassen am 26. Juni 
im Pfarrheim. 
Mit dem Stück „Halt die Ohren steif, Theo!“ 
präsentierten die SchülerInnen ihr schau-
spielerisches Talent und freuten sich über 
den Applaus.

Abgerundet wurde das Programm mit mu-
sikalischen Beiträgen und dem bekannten 
Cup-Song, der ebenfalls von Schülerinnen 
und Schülern der 2. Klassen aufgeführt 
wurde.
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Absolventen der NMS Regau

41 Schülerinnen und Schüler der 4a und 4b 
Klassen verlassen die NMS Regau.

4b mit Klassenvorstand Andrea Göls

4a mit Klassenvorstand Gudrun Reder

Erreichbarkeit der Schulleitung 
während der Ferien: 

In der letzten Ferienwoche ist am Dienstag, 
Mittwoch und Freitag die Direktion jeweils 
von 8.00 – 12.00 Uhr besetzt.

In dringenden Fällen (z. B. Schüleranmel-
dungen/abmeldungen) ist die Schulleitung 
per Mail in der gesamten Ferienzeit er-
reichbar! 

Kontakt:
Mittelschule Regau

07672/72344-11 (Direktion)
Schulweg 6, 4844 Regau

Mail: s417122@schule-ooe.at

Neues Logo der Mittelschule 

Ab 1. September heißt unsere Schule „Mit-
telschule Regau“ – diese Namensänderung 
wurde zum Anlass genommen, ein neues 
Schullogo zu entwerfen. 

Schulschlussfeier der NMS Regau

Die Schülerinnen und Schüler der 4. Klas-
sen nahmen bei der alljährlichen Schul-
schlussfeier die Gelegenheit wahr, sich bei 
ihren Lehrern und 
besonders bei den 
Klassenvorständen 
zu bedanken und 
sich zu verabschie-
den.

Umrahmt von ei-
nem abwechslungs-
reichen Programm 
aus Tänzen und 

Musikstücken wurde auf das vergangene 
Schuljahr zurückgeblickt. 
Herr Bürgermeister Peter Harringer und 
Herr SQM Franz Spiesberger als Vertreter 

der Bildungsregion bedankten sich bei den 
Lehrern für die geleistete Arbeit. 

Wir wünschen ihnen alles Gute auf ihrem 
weiteren Lebensweg!
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Volksschule Rutzenmoos

Die Bürgerkorpskapelle Regau 
stellte sich vor 
  
Am 12. Juni waren sieben Musiker der Bür-
gerkorpskapelle Regau in der VS Rutzen-
moos zu Gast.  In der Musikgeschichte vom 
Igel Sammy, der Freunde zum Musizieren 
sucht, stellten sie mit tollen musikalischen 
Einlagen fünf verschiedene Musikinst-
rumente vor. Im Anschluss durften die 
Kinder diese auch selbst ausprobieren. Die 
Begeisterung der Kinder lässt auf Nach-
wuchs hoffen! 
  
Vielen Dank für das Bemühen! 

Neue Leitung an der 
VS Rutzenmoos

Da Frau Alexandra Reitsamer mit 1. 
September 2019 die Leitung an der 

VS Rutzenmoos zurücklegt, 
wird Frau Sylvia Naglseder ihre 

Nachfolge antreten.

Ideenwerkstatt

An den letzten drei Dienstagen des Schul-
jahres fand ein besonderer Unterricht statt. 
Im Rahmen einer Ideenwerkstatt bot jede 
Lehrerin einen Workshop an. 

Es standen die unterschiedlichsten Themen 
zur Auswahl:
Erste Hilfe, Forscher, Hip Hop, Indianer, 
Jeux Dramatiques, Springschnur knüpfen, 
Arbeiten mit Ton, Baumeister und Zumba. 

Die Kinder wählten aus diesen Themen 
einen Workshop aus und so war ein klas-
senübergreifendes Lernen möglich. 

Bei einer gemeinsamen Präsentation konn-
ten sich alle Kinder ein Bild von der Vielfalt 
unserer Schule machen. 

Ein großes Dankeschön anden 
Elternverein

Leider beendet das hervorragend zusam-
mengespielte Team des Elternvereins rund 
um unsere Elternvereinsobfrau Victoria 
Mairinger mit Beginn des neuen Schuljah-
res die Elternvereinsarbeit. Wir möchten uns 
recht herzlich für die sehr wertvolle Arbeit 
und Unterstützung in den vielen Jahren der 
Tätigkeit bedanken.

Dem neuen Team mit der neuen Elternver-
einsobfrau Johanna Ablinger wünschen wir 
einen guten Start und sagen ebenso Danke, 
dass der Elternverein weitergeführt wird.

In der VS Rutzenmoos wurde in der letzten 
Schulwoche klassenübergreifend gebastelt, 
getanzt, gebaut, gespielt und gelernt.
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GTS Rutzenmoos

Viele Aktivitäten

Im Frühling haben die Kinder der GTS 
die Schulhochbeete mit Unterstützung des 
Pädagogen Menno Koppe neu gestaltet. 
Dafür haben sie Kräuter, Blumen und Ge-
müse gepflanzt sowie für die Beschriftung 
Holzschilder gebastelt.

Besonders große Freude haben die Schü-
lerinnen und Schüler mit den neuen Fahr-
zeugen für den Außenbereich, die sie von 
der Gemeinde Regau bekommen haben. 
Zudem können sie mit den neuen Spielen 
neue Erfahrungen in der Gruppe sammeln 
und viel Spaß miteinander erleben.

Wir bedanken uns im Namen der Kinder 
herzlich für die gute Zusammenarbeit mit 
der Gemeinde Regau.

Lebenshilfe Tagesheimstätte Regau
Schörflinger Straße 14
Tel: 07674/64737-12 od. 13

Mail: th-regau@ooe.lebenshilfe.org; Web: ooe.lebenshilfe.org

NEUES AUS DER LEBENSHILFE WERKSTÄTTE REGAU

Die Einrichtungsleitung der 
Lebenshilfe Werkstätte Regau, 
Mag. Margit Holzinger, beendet 
nach 13 Jahren ihre erfolgreiche 
Tätigkeit als Einrichtungsleiterin, 
um in den wohlverdienten Ruhe-
stand zu gehen. 

Die Beschäftigten und Mitarbeiter/innen 
der Werkstätte Regau, möchten sich bei ihr 
recht herzlich für die schöne Zeit bedanken. 
Ihr Nachfolger wird Herr Ulrich Lohberger. 

Herr Lohberger war davor in der Lebenshil-
fe Werkstätte Vöcklamarkt tätig. Die ersten 
zwei Monate arbeiten Frau Mag. Holzinger 
und Herr Lohberger zusammen, um eine 
gute Einschulung zu gewährleisten. Heuer 
hat es bereits den ersten Ferienaufenthalt 
gegeben. Er fand in Tirol statt. Dort war es 

sehr schön. 12 Beschäftigte der Lebenshilfe 
Werkstätte Regau haben daran teilgenom-
men. 

Der zweite und letzte Ferienaufenthalt in 
diesem Jahr geht im Herbst nach Kroatien. 

50 Jahre Lebenshilfe

Die Lebenshilfe feiert heuer ihr 50-jähriges 
Jubiläum. Aus diesem besonderen Anlass 
findet am 13. September 2019 im Stadtpark 
Vöcklabruck der Weltrekordversuch der 
größten Trommelunterrichtsstunde statt. 
Daher werden noch Trommler gesucht, die 
sich daran beteiligen möchten. Weitere In-
formationen hierzu finden Sie unter: www.
ooe.lebenshilfe.org.  

Ulrich Lohberger und Mag. Margit Holzinger
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Hohe Auszeichnung durch die Feuerwehren 

Information zum Thema Wespen

Der Hochsommer bedeutet auch Hoch-
saison für Wespen und Insekten. Sollten 

die Tiere im Garten oder der näheren 
Umgebung „nur“ stören, sorgen Sie bitte 
mit handelsüblichen Bekämpfungsmittel 
zur akuten Abwehr selbst vor, versuchen 
Sie aber keinesfalls, selbst ein Nest zu 
entfernen. Unsachgemäße chemische 

Bekämpfung kann zu gefährlichen Ab-
wehrreaktionen der Tiere führen und die 
Umwelt unnötig belasten. Bei Gefahr in 

Verzug (zB Kleinkider, Allergiker,…) für 
Sie und Ihre Familien, stehen Ihnen die 
Feuerwehren der Marktgemeinde Regau 

gerne hilfreich zur Verfügung.

Für Fragen, Hilfe und Terminvereinba-
rungen erreichen Sie uns:

FF Regau: HBI Christoph Staudinger – 
0699 1086 8434

FF Rutzenmoos: HBI Florian Riedl – 
0664 354 52 45

Ein Insekteneinsatz der Feuerwehr ist 
gemäß der OÖ Tarfiverordnung für öffent-

liche Feuerwehren abzugelten.

Auszeichnung für Stabführer 
Franz Lettner
 
Im Rahmen der Segnung des neuen RLFA 
2000/100 der FF Rutzenmoos würdigten 
die Feuerwehren der Marktgemeinde Regau 
die besonderen Verdienste von Stabführer 
Franz Lettner. 
Franz feierte heuer sein 30jähriges Jubiläum 
als Stabführer der Bürgerkorpskapelle Re-
gau. Bei vielen gemeinsame Ausrückungen, 
von Florianifeiern über Ausrückungen bei 
Veranstaltungen und Festen bis hin zu Be-
gräbnissen, führte Franz immer den Stab. 
Für diese lange Zeit sagten die Feuerwehren 
Regau und Rutzenmoos bei Franz Danke 
und überreichten ihm dafür die Feuerwehr-
Verdienstmedaille 1. Stufe in Gold des 
Bezirkes Vöcklabruck. Die Überreichung 
nahmen Landesfeuerwehrkommandant 
Robert Mayer, Bezirksfeuerwehrkomman-
dant Wolfgang Hufnagl, Abschnittsfeuer-
wehrkommandant Alois Lasinger und HBI 
Florian Riedl vor.
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Kirtag-Frühschoppen
 
Bei hochsommerlichen 38 Grad Celsius 
fand heuer, am 30. Juni, der Kirtag in Re-
gau und der damit verbundene Feuerwehr-
Frühschoppen statt. 
Trotz der Hitze machten sehr viele Gäste 
von unserem Angebot an kühlen Getränken 

und Spezialitäten vom Grill Gebrauch. Es 
herrschte gute Stimmung unter den Gästen 
und die Band „Alpinsound“ unterstützte 
dabei bestens.
Vielen Dank den so zahlreichen Besuchern 
für die Verbundenheit mit „ihrer FF Regau“.
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Die Vertreter der Feuerwehr mit dem ausgezeichneten Stabführer Franz Lettner.

Freiwillige Feuerwehr Regau
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Freiwillige Feuerwehr Rutzenmoos 

Sonnwendfeuer und Dorffest der 
FF Rutzenmoos
Um die finanziellen Mittel für Anschaf-
fungen, wie den Kauf des neuen Rüst-
löschfahrzeuges finanzieren zu können, 
veranstalteten wir auch heuer wieder einige 
Veranstaltungen, wie den Schmankerlalarm, 
das Sonnwendfeuer und das Dorffest.

Beim Sonnwendfeuer füllten trotz des ein-
setzenden Gewitterregens zahlreiche Gäste 
die aufgestellten Zelte und ließen sich von 
den Kameraden mit den Köstlichkeiten 
vom Grill und diversen Mehlspeisen von 
der „Bunkibar“ verwöhnen. Für die musi-
kalische Unterhaltung sorgten in bewährter 
Weise „D´Gmoazwidan“. Pünktlich um 
22:00 Uhr wurde das Sonnwendfeuer 
entzündet und erhellte die Nacht. Mit dem 
Brauchtumsfest ist wieder eine gemütliche 
Veranstaltung gelungen. An dieser Stelle 
noch einmal Herzlichen Dank dem Gast-
haus Schobesberger („Kramer z´Neudorf“) 
für die zur Verfügung Stellung der Räum-
lichkeiten und der Infrastruktur.
Auch unser Dorffest vom 26. bis 28. Juli 
2019, mit der Fahrzeugsegnung unseres 
neuen Rüstlöschfahrzeuges am Freitag, 
lockte wieder zahlreiche Gäste aus Rutzen-
moos und Umgebung in unser Festzelt. Für 
die Abendunterhaltung am Samstag sorgte 
die Musikgruppe “Route 66“ für exzellente 
Stimmung im vollen Festzelt. Beim Früh-

Bewerbssaison gekrönt durch 
Landessieg

Mit einer Jugendgruppe und drei Aktiv-
gruppen waren wir auch heuer wieder 
bei den Bewerben im Bezirk und darüber 
hinaus am Start. Zahlreiche Podestplätze 
belohnten die einzelnen Gruppen wieder 
für die aufgewendete Zeit der Vorberei-
tung zu diesen Leistungsbewerben. Für 
unsere Jugendgruppe war es leider heuer 
eine durchwachsene Saison. Fehlerpunkte 
verhinderten oft ein gutes Ergebnis und 
so muss unsere Jugend leider von der Be-
zirksliga in die 1. Klasse absteigen. Wir 
sind trotzdem stolz auf die Leistungen und 
sind uns sicher, dass ein Wiederaufstieg, 
vielleicht schon nächstes Jahr, auf jeden Fall 
möglich ist. Die Aktivgruppe Rutzenmoos 
1 zeigte solide Leistungen, leider aber auch 
oft mit Schlechtpunkten. Durch ein starkes 
Ergebnis beim Bezirksbewerb in Reibers-
dorf (2. Platz in Bronze und 4. Platz in 
Silber) konnte aber zum Schluss noch der 
6. Platz in der Bezirksliga erreicht werden. 
Beim Landesfeuerwehrleistungsbewerb in 
Frankenburg konnte die Gruppe an diese 
Leistungen leider nicht anschließen.
Die Aktivgruppe Rutzenmoos 3 zeigte 
in Bronze wieder mit einigen Zeiten un-
ter der 30 Sekunden Marke, dass Sie zu 

den schnellsten in ganz Oberösterreich 
gehörte. Die gezeigten Leistungen in den 
Staffelläufen unterstrichen dieses Faktum. 
Bei den Bewerben im Bezirk gab es bei 
manchen Läufen leider immer wieder Pro-
bleme, was im Endresultat den 3. Platz in 
der Gesamtwertung der Bezirksliga ergab. 
Beim Landesfeuerwehrleistungsbewerb 
in Frankenburg landete die Gruppe nach 
einem kleinen Problem, wodurch auch 
Fehlerpunkte entstanden, in Bronze A auf 
dem 22. Platz (3. Rang). Viel besser lief 
es dann dafür in Silber A, wo mit einer 
Löschangriffszeit von 34,20 Sekunden und 
einem Staffellauf von 50,94 Sekunden der 
Landessieg bejubelt werden konnte.

Auch die Aktivgruppe Rutzenmoos 4 
zeigte wieder sehr gute Leistungen bei den 
einzelnen Bewerben. In der 1. Klasse des 
Bezirkes Vöcklabruck konnte so der solide 
11. Platz erreicht werden. Beim Landesfeu-
erwehrleistungsbewerb wurde wieder die 
langjährige Erfahrung im Bewerbswesen 
bemerkbar. Mit starken Läufen in Bronze 
und in Silber konnte in der Alterswertung je-
weils der 5. Platz (3. Rang) gefeiert werden.
Wir gratulieren noch einmal ganz herzlich 
zu den erbrachten Leistungen und freuen 
uns natürlich ganz besonders über den 
Landessieg unserer Gruppe 3, der bei der 
aktuellen Leistungsdichte in Oberösterreich 
ganz hoch einzuschätzen ist.

schoppen am Sonntag konnte dann zu den 
Klängen der Musikgruppe „Die Rauberger“ 
bis in die Nachmittagsstunden mitgeschun-
kelt werden. Unsere kleinen Gäste konnten 
sich beim Kinderschminken verschiedene 
Motive aussuchen.
Die Kameraden der FF Rutzenmoos bedan-
ken sich auf diesem Weg bei allen Gästen 
und Sponsoren für ihren Besuch und die 
Unterstützung und freuen sich schon auf 
ein Wiedersehen bei unseren kommenden 
Veranstaltungen.
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Neues Rüstlöschfahrzeug wurde 
bei der FF Rutzenmoos gesegnet

Ein arbeitsreiches und intensives Wochen-
ende liegt hinter uns. Im Rahmen unseres 
alljährlichen Dorffestes wurde am Freitag, 
den 26. Juli 2019 unser neues Rüstlösch-
fahrzeug gesegnet und in den Dienst 
gestellt. 

Über 250 Feuerwehrkameraden der um-
liegenden Feuerwehren, die Bürgerkorps-
kapelle Regau, die Bürgergarde Regau, 
sowie zahlreiche Ehrengäste, unter ihnen 
Landesfeuerwehrkommandant Landes-
branddirektor Robert Mayer Msc., Be-
zirksfeuerwehrkommandant Oberbrandrat 
Wolfgang Hufnagl, Abschnittsfeuerwehr-
kommandant Brandrat Alois Lasinger, Nati-

onalratsabgeordneter Ing. Klaus Lindinger, 
Sicherheitslandesrat Kommerzialrat Ing. 
Wolfgang Klinger, Landtagsabgeordneter 
Diplom Pädagoge Gottfried Hirz, Bezirks-
hauptmann wirklicher Hofrat Dr. Martin 
Gschwandtner, Bürgermeister Peter Har-
ringer, Vize Bürgermeister Karl Haas und 
DI Dr. Arthur Kroismayr, Amtsleiterin Dr. 
Hedda Seyrl, sowie zahlreiche Gemeinde-
vorstände und Gemeinderäte und eine große 
Bevölkerungsschar konnten von Komman-
dant Florian Riedl begrüßt werden. 

Pfarrer Mag. Helmut Kritzinger und Pfar-
rer Roman Fraiss führten die Segnung des 
neuen Rüstlöschfahrzeuges durch. 

Kommandant Riedl erwähnte in seiner 
Rede, dass mit diesem Fahrzeug, welches 
das 27 Jahre alte Tanklöschfahrzeug er-
setzt, nun auch bei der Ausrüstung wieder 
der aktuelle Stand der Technik mitgeführt 
wird, um im Einsatzfall den Mitmenschen 
bestmöglich helfen zu können.
 
Ein großer Dank erging an die Regauer 
Firmen und an die Bevölkerung von Rut-
zenmoos und Umgebung, welche die FF 
Rutzenmoos mit ihren Geldspenden sehr 
großzügig unterstützten. 

Die Ortsbäuerin berichtet...

Sommerzeit – Erntezeit

Während die einen ihren wohlverdienten 
Urlaub genießen ist für die Bäuerinnen 
und Bauern Hochsaison. Schwitzen ist 
angesagt! Ob am See, im Schwimmbad, 
im Garten oder auf dem Feld, es ist auch 
heuer wieder eine große Herausforde-
rung den hohen Temperaturen standzu-
halten. Deshalb ist auch das Getreide 
früher reif und die Erntearbeiten liegen 
schon hinter uns. 

Rechtzeitig konnten wir noch ein bisschen 
Getreide für die Erntekrone ergattern. Es 
wurde abgeschnitten, gebüscherlt und im 
Dachboden zum Trocknen aufgehängt. 
Auch die Gemütlichkeit kam dabei nicht 
zu kurz. Danke für die Mithilfe!

In nächster Zeit stehen wieder einige 
gemeinsame Unternehmungen auf dem 
Programm. Den Anfang macht die Dorfroas 
am 1. September, bei der die Bäuerinnen die 
Gäste wieder mit ihren köstlichen Kuchen 
und Torten verwöhnen dürfen. Ich bitte euch 
wieder um zahlreiche Kuchenspenden und 
eure Mithilfe. Danke im Voraus!

Das Binden der Erntekrone und das dar-
auffolgende Erntedankfest ist auch schon 
ein fixer Punkt im Kalender. Obwohl wir 
auch in diesem Jahr nicht immer vom Regen 
gesegnet waren und sind, werden wir trotz-
dem allen Grund haben, DANKE zu sagen. 
Wie schon in den letzten Jahren plane ich 
auch wieder einen Ausflug mit den Bäuerin-
nen zu machen. Das Ziel und den Zeitpunkt 

gebe ich rechtzeitig bekannt. 
Inzwischen wünsche ich allen noch 
einen schönen Sommer mit dem einen 
oder anderen Erholungstag. 

Eure Ortsbäuerin 
Anita Offenhauser 
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Gesunde Gemeinde Regau informiert

Abschlusstreffen des Stammtisches 
pflegender Angehöriger 

Stammtisch für pflegende Angehörige
Der Stammtisch bietet Pflegenden die Möglichkeit, in vertraulicher 
Atmosphäre Erfahrungen mit Gleichgesinnten auszutauschen.
Die Begleitung durch eine diplomierte Pflegeperson bietet Fachinfor-
mation und Unterstützung bei der Kontaktaufnahme zu Hilfsdiensten. 
Hauptaugenmerk wird auf die Bedürfnisse der Pflegenden gelegt, die 
dadurch in ihrer täglichen Aufgabe gestärkt werden sollen.

Wann benötigt man einen Herzschrittmacher?
Das Herz ist der Motor unseres Kör-
pers und läuft dieser Motor nicht 
Rund, benötigt dieser Unterstüt-
zung von einem Herzschrittmacher. 

Wann wird ein Herzschrittmacher eingesetzt? 
Das Herz braucht einen elektrischen Impuls, 
um sich zusammen zu ziehen. Manchmal 
ist diese natürliche Erregungsleistung des 
Herzens beeinträchtigt. In Folge ist das Herz 
nicht mehr stark genug. Es schlägt entweder 
zu langsam oder mit zu vielen Pausen da-
zwischen. Alarmsignale sind Müdigkeit und 
verminderte Leistungsfähigkeit, Atemnot, 
Schwindel bis hin zur Bewusstlosigkeit. Ein 
Herzschrittmacher bringt das Herz wieder 
in Takt. Häufige Gründe für einen Herz-
schrittmacher sind Langsamer Puls (Bra-
dykardie), nicht ausreichender Pulsanstieg 
bei Belastung (chronotrope Inkompetenz), 
Herzinsuffizienz (Herzschwäche) und bra-
dykardes Vorhofflimmern.

Was sollten Patienten unmittelbar nach 
dem Eingriff berücksichtigen? 
Die Patienten sollten sich 4 Wochen nach 
der Operation schonen und körperliche 
Belastung meiden. Vermeiden sie extreme 
Arm- und Schulterbewegungen, schweres 
Heben und heftige Bewegungen, denn diese 
können eine Lockerung der Elektrodenka-
beln bewirken und es folgt ein erneuter 
Eingriff.  Hält man sich an die Regeln ist 

der Heilungsprozess nach etwa 1 Monat 
abgeschlossen und die Elektroden sind mit 
dem Gewebe gut verwachsen.

Was sollten Personen mit Herzschrittma-
cher im Alltag beachten? 
Patienten mit implantiertem Herzschritt-
macher müssen im Alltag kaum Einschrän-
kungen in Kauf nehmen. Im Gegenteil: Ein 
gut eingestellter Herzschrittmacher steigert 
die Lebensqualität. Viele Freizeitaktivitäten 
sind problemlos möglich. Dennoch sollten 
einige Dinge beachtet werden.
Sport: Sobald die Elektroden gut einge-
wachsen sind, kann wieder ganz normal 
Sport betrieben werden. Ausnahme bildet 
Tauchen unter 10 Metern, das einen zu gro-
ßen Druck verursacht. Auch Kampfsportar-
ten und weitausholende Armbewegungen 
sollten vermieden werden.
Magnetresonanztomographie (MRT): Star-
ke Magnetfelder können die Funktion des 
Herzschrittmachers beeinträchtigen oder 
beschädigen. Es werden allerdings neuer-
dings sehr oft MRT taugliche Schrittmacher 
implantiert. Von MRT-Untersuchungen 
muss daher nur dann abgeraten werden, 
wenn der Schrittmacher nicht MRT taug-
lich ist. In solchen Fällen kann dann CT 
eingesetzt werden.
Metalldetektoren: Spezielle Metall-
detektoren dienen zum Aufspüren von 
Waffen und Sprengstoff. Sie können einen 

Die beiden Betreuerinnen Sandra Hawle und Frie-
derike Mader trafen sich vor der Sommerpause mit 
den Stammtischteilnehmern im Gasthaus Haslinger 
in Oberregau. Es war eine sehr angenehme laue Som-
mernacht und es gab viel zu erzählen und vor allem 

Herzschrittmacher unter Umständen beein-
trächtigen. Weisen Sie daher im Bereich 
der Personenkontrolle auf Flughäfen Ihren 
Schrittmacherausweis vor. Sie werden dann 
per Hand kontrolliert und müssen nicht 
durch die Sicherheitsschleusen gehen.
Handys: Die neue Generation der Herz-
schrittmacher wird durch Handys kaum 
mehr beeinflusst. Aus Sicherheitsgründen 
sollten Sie Ihr Handy dennoch nicht nah am 
Körper tragen. Telefonate sollten prinzipiell 
am entfernten liegenden Ohr geführt werden.

Von folgenden Geräten sollten Sie sich eine 
halbe bis eine Armlänge fernhalten: Geräte 
mit Elektromotoren, Funksprechgeräte, 
Verbrennungsmotoren mit Zündkerzen, 
elektrische Gartengeräte, elektrische De-
cken und Heizkissen, Fernsteuerungen. 
Unbedenklich sind unter anderem Fern-
seh- und Videogeräte, Computer, Faxge-
räte, Waschmaschinen, Geschirrspüler und 
Elektroherde etc. 

Jeder Patient bekommt einen Herz-
schrittmacherausweis, den er ähnlich 
wie einen Ausweis ständig bei sich tragen 
sollte. 

Von Dr. M. Reza Talebzadeh Kardiologe, 
Ambulatorium für Herz-Kreislauf Diag-
nostik und Therapie, Salzburg. https://www.
minimed.at/ 

Ort: 
Seniorenzentrum Regau

Beginn:
19.00 Uhr

Die nächsten Termine:
August Sommerpause

11.09.
09.10.
13.11.
11.12.

gab es viel zu Lachen. Wir 
wünschen einen schönen 
Sommer und auf ein Wie-
dersehen im Herbst.

Friederike und Sandra
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Seniorenzentrum Regauer Lauben
Regauer Lauben 8, 

Tel. 0664/82 083 98 oder 07672/22844
Mail: seniorenzentrumregau@aon.at

Neues 
Programmheft 
ab September

Das neue Programmheft 
des Seniorenzentrums 

erscheint am 
2. September 2019

und kann kostenlos im Senio-
renzentrum abgeholt werden. 

Sie dürfen sich wieder 
auf zahlreiche, interessante 

Veranstaltungen freuen!

Seniorenzentrum

Regauer Lauben

Ihr Treffpunkt für Unterhaltung 

und Information

Herbstprogramm 

2019

Seniorenzentrum

Regauer Lauben

Ihr Treffpunkt für Unterhaltung 

und Information

Herbstprogramm 

2019

Das Seniorenzentrum lädt ein:

Kaffeenachmittag mit Herbstfest
 

Musikalische Gestaltung: Auracher Saitenwirbel
Texte: Martina Bergmair 

Nicht nur der Herbst beschenkt uns mit reichen Gaben, auch das Leben hat uns reich beschenkt und wir alle, die wir im Herbst 
des Lebens stehen, dürfen für diese Ernte unseres Lebens dankbar sein. Nehmen wir uns also Zeit, um uns gemeinsam auf diese 

schöne Jahreszeit einzustimmen.  

Besonders freuen dürfen wir uns an diesem Nachmittag auf die Musik der Auracher 
Saitenwirbel und auf Texte, die Martina Bergmair in unvergleichlicher Weise vorträgt 

und auf ein Gläschen Regauer Wein.

Termin: 
Donnerstag, 12. September ab 14:00 Uhr

Das Seniorenzentrum lädt ein:

„Eine kurze Reise 
durchs Universum“

Am 21. Juli 1969 setzte mit dem US-Amerikaner Neil Armstrong zum ersten Mal 
ein Mensch seinen Fuß auf den Mond.

Anlässlich des heurigen 50-jährigen Jubiläums nimmt uns Gerald Holzinger mit 
auf eine Reise durchs Weltall. Neben einem Zwischenstopp auf dem Mond und 
der kurzen Rekonstruktion der damaligen Geschehnisse erläutert der diplomierte 
Physiker kurzweilig einige Grundlagen dieser spannenden Naturwissenschaft. 
Vorkenntnisse sind nicht notwendig, wenn wir in seinem Vortrag anhand vieler 
bebilderter Beispiele etwas über Entfernungen und Geschwindigkeiten erfahren 
oder die Planeten unseres Sonnensystems sowie einige andere beeindruckende 

Objekte des Weltalls kennenlernen.
Von der Erde geht es auf dieser ca. 2-stündigen Reise vorbei am Mond in unser 

Sonnensystem und dann weiter in die Tiefen des Universums.

Mag. Gerald Holzinger

Der Regauer Mag. Gerald Holzinger ist 
Jahrgang 1974, Diplom-Physiker und seit 1997 Me-

teorologe in der ORF-Wetterredaktion.

Termin: 
Donnerstag, 10. Oktober 2019
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Das Seniorenzentrum lädt ein zu einem 

Letzte Hilfe Kurs 
mit Dr. Martin Prein

… weil der Tod ein Thema ist

Unter dem Motto: „Was alle angeht, müssen alle angehen“, bietet der Letzte Hilfe Kurs den TeilnehmerInnen Wissen, Aufklärung 
und brauchbare Hilfestellungen für künftige Begegnungen mit dem Tod an. Einerseits, weil wir selbst unmittelbar durch einen 
Todesfall betroffen sein können. Andererseits sollen wir unseren Mitmenschen, die einen schweren Verlust zu betrauern haben, 
begegnen können. Und trauernde Mitmenschen begegnen uns in allen Lebensbereichen: Im Beruf die Kollegn oder Kundn oder 
meine Nachbarn: Was nun sagen? Was tun? 

Der reichhaltige Erfahrungsschatz des Kursleiters zum Thema lädt zu einer praxisnahen und lebendigen Reise ein. 

Kursinhalte:
• Die Toten in unserer Gesellschaft

• Das Leichentabu, ein Berührungsverbot
• Das „Begreifen“ des Todes, und seine Bedeutung für den Trauerverlauf
• Die Herausforderung in der Begegnung mit trauernden Mitmenschen

• Trösten oder Vertrösten? 
• Die Kraft der Sprachlosigkeit

• Mitleid oder Mitgefühl?
• Die Wertschätzung eigener Unsicherheiten und Bedürfnisse

Kursleiter: 

Dr. Martin Prein
(Thanatologe/Notfallpsychologe, ehem. 

Bestatter – www.letztehilfekurs.at)

Kosten: 
80,- Euro, Begrenzte Teilnehmerzahl

Termin: 
Donnerstag, 26. September von 9:00 bis 17:00 Uhr

Pflegehilfsmittel zum Ausborgen
Dem Seniorenzentrum wurden einige Pflegehilfsmittel usw. zur Verfügung gestellt, 

die bei Bedarf von Regauerinnen und Regauern ausgeliehen werden können, 
wenn sie diese nicht von der Krankenkasse verordnet bekommen.

Familie Haslinger hat den elektrischen Rollstuhl zur Verfügung gestellt,
der Verein Wirtschaft in Regau hat ein Pflegebett angekauft,

außerdem sind ein weiteres Pflegebett, ein Rollstuhl, ein Rollator, zwei Badelifte, 
ein Badewannenaufsatz, eine Toilettensitzerhöhung und ein Toilettenstuhl vorhanden.

Informationen erhalten Sie gerne im Seniorenzentrum. 
(Tel. 0664/8208398)

Seniorenzentrum Regauer Lauben
Regauer Lauben 8, 

Tel. 0664/82 083 98 oder 07672/22844
Mail: seniorenzentrumregau@aon.at
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Daniela und Daniel Höhfurtner, Grillparzerstraße

Wir gratulieren

Sebastian Ramacher hat das Doktorrats-
studium der technischen Wissenschaft 
an der TU Graz mit ausgezeichnetem 
Erfolg abgeschlossen und wurde zum 

Doktor promoviert.

Simon Spitzbart hat das 
Studium Masters of Arts in Business 

(MA) im Hauptstudienfach Innovation 
& Management in Tourism mit ausge-
zeichnetem Erfolg an der Fachhoch-

schule Salzburg abgeschlossen.
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Familiennachrichten

Katja Metzler-Köberl und Stefan Köberl, Mühlweg......... Lorenz

Marta und Mihaita-Liviu Aslam,  

Rutzenmooser Ring.......................................................... Michael

Sylvia Gröstlinger und Günther Renner, 

Regauer Lauben............................................................... Isabella

Ulrike und Markus Wörmanseder, Föhrenweg................ Michael

Manuela Schachermair und Alois Samuel Gut,  

Rutzenmooser Ring.............................................................Emma

Monika Berenji und Christian Reiter, Himmelreich..............Finn

Manuela und Alois Reither, Schacha...............................Marlene

94 Jahre
Anna Gruber, Bau-
ernfeindsiedlung

Elfriede Pintigam, Neudorf 

Anna Reiter, Höllmannweg

Alois Dämon, Dietlsiedlung

Maria Kurzenkirchner, Oberregau

ohne Foto:

92. Jahre
Ing. Rudolf Simmerl
Schallermühle

91. Jahre
Alfred Baumgartner
Dietlsiedlung



Sportunion Regau - Kursangebote Herbst

Eltern-Kind-Turnen von 2 – 4 Jahren
Termin: Mittwoch,16:30 – 17:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Kinderturnen 1 von 4 – 5 Jahren
Termin: Mittwoch,15:30 – 16:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilnehmerzahl: max. 18 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Kinderturnen 2 von 5 – 7 Jahren
Termin: Mittwoch,16:30 – 17:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilneherzahl: max. 25 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Kinderturnen 3 von 8 – 12 Jahren
Termin: Mittwoch,16:30 – 17:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Kids Dance von 7 – 9 Jahren
Termin: Mittwoch,15:30 – 16:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Creative Dance von 10 – 12 Jahren
Termin: Mittwoch,17:30 – 18:30 Uhr
Start: 18.09.2019
Ort: Turnhalle Regau
Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder
Kursbeitrag: EUR 25,00 
(zzgl. Mitgliedsbeitrag)

Boxing Cycle mit Robert T.  
(Kids, 8-12 Jahre)
Termin: Donnerstag,17:30 - 18:30 Uhr
Start: 19.09.2019
Einheiten: 20 EH (bis 13.02.2020)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 15 Personen
Kursbeitrag EUR 60,00 (Union Mitglied)
EUR 80,00 (kein Mitglied)

Boxing Cycle mit Robert T. 
(Teens, 12-17 Jahre)
Termin: Freitag,16:30 – 17:30Uhr
Start: 20.09.2019
Einheiten: 19 EH (bis 14.02.2020)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 15 Personen
Kursbeitrag EUR 57,00 (Union Mitglied)
EUR 77,00 (kein Mitglied)

Iron Boxing Cycle mit Robert T. 
(Erwachsene)
Termin Kurs 1: Montag,18:30 – 19:30 Uhr
Termin Kurs 2: Freitag, 17:30 – 18:30 Uhr
Start: 16.bzw. 20.09.2019
Einheiten: 20 EH (bis 10. bzw.
14.02.2020)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: mind. 8, max. 15 Personen
Kursbeitrag EUR 85,00 (Union Mitglied)
EUR 105,00 (kein Mitglied)

Fatburner – Step mit Isabella
Termin: Dienstag,18:15 – 19:15Uhr
Start: 10.09.2019
Einheiten: 10 EH (bis 03.12.19 KW 40,
KW 42 u. KW 46 entfallen)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: max. 30 Personen
Kursbeitrag EUR 30,00 (Union Mitglied)
EUR 50,00 (kein Mitglied)

Fatburning & Bodystyling mit 
Isabella
Termin: Dienstag,19:15 – 20:15Uhr
Start: 10.09.2019
Einheiten: 10 EH (bis 03.12.19 / KW 40,
KW 42 u. KW 46 entfallen)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: max. 30 Personen
Kursbeitrag EUR 25,00 (Union Mitglied)
EUR 45,00 (kein Mitglied)

Zumba mit Mariana
Termin: Donnerstag,18:30 - 19:30Uhr
Start: 19.09.2019
Einheiten: 10 EH (bis 05.12.2019/
KW 39 u. KW 44 entfallen)
Ort: Turnhalle Rutzenmoos
Teilnehmerzahl: mind. 12, max. 30
Personen
Kursbeitrag EUR 40,00 (Union Mitglied)
EUR 60,00 (kein Mitglied)

Fit und Vital 60+
Termin: Donnerstag,15:00 - 16:00 Uhr
Start: 19.09.2019
Ort: LMS Regau, Ballettsaal
Kursbeitrag: EUR 20,00 (zzgl.
Mitgliedsbeitrag)

Skigymnastik (Zirkeltraining)
Termin: Donnerstag,19:30 - 21:00 Uhr
Start: 19.09.2019 
Einheiten: 20 EH (bis 13.2.2020 - NEU!)
Ort: Turnhalle Regau

Hobby Volleyball für Herren
Termin: Donnerstag,19:30 - 20:30 Uhr
Start: 12.09.2019
Ort: Turnhalle Rutzenmoos

Information zur 
Anmeldung

Anmeldung und weitere Information für alle
Kurse ab Samstag, 31. August 2019 um
08:00 Uhr auf unserer Homepage
www.sportunion-regau.at

Bitte schnell anmelden, da bei einigen 
Kursen nur begrenzt Plätze zur Verfügung 
stehen!
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Turnhalle Regau
Frauengymnastik mit Musik 
Start ab 16.9.2019
Termin: Montag, 20:00 - 21:00 Uhr 
Halle: 1,2 + 3

50 Plus –Turnen
(Frauen und Männer) 
Start ab 19.9.2019
Termin: Donnerstag, 16:00 - 17:00 Uhr
 Halle: 1 + 2

Gesundheitstraining für den Rücken
Start ab 18.9.2019
Termin: Mittwoch, 20:00 - 21:00 Uhr 
Halle: 1 + 2 in Kursform 

Konditions- und Ausdauertraining
(Frauen und Männer) 
Start ab 07.10.2019
Termin: Montag, 18:30 - 20:00 Uhr 
Halle: 1, 2 + 3

Diverse Gruppen
 (Ballspiele)
Termin: Samstag. 16:00 - 20:00 Uhr 
Halle 1, 2 + 3

Turnhalle Rutzenmoos
Eltern-Kind-Turnen 
Für Kinder von 2 - 4 Jahre
Start ab 16.9.2019
Termin: Montag, 15:30 - 16:20 Uhr

Kleinkinder-Turnen  
Für Kinder im Kindergartenalter
Start ab 16.9.2019
Termin: Montag, von 16:30 - 17:20 Uhr

Kinderturnen
Für Volkschulkinder und Teenies
Start ab 16.9.2019
Termin: Montag von 17:30 - 18:30 Uhr

Kinderkarate
Termin: Mittwoch 16:30 - 18:00 Uhr 
in Kursform

Wir, die geschulten Übungsleiter, würden 
uns freuen, auch Sie im Interesse Ihrer 
Gesundheit in den Turnhallen  Regau  
und Rutzenmoos begrüßen  zu dürfen.                                                            

Information und Auskunft:  
Frau Sandra Muhr,Tel.: 0650/5434532 
(Sektionsleiterin Turnen)

Fitness für einen gesunden Rücken
Jeden Mittwoch (13 mal) ab 18. Septem-
ber in der Turnhalle der VS Rutzenmoos

Kurs 1: (60 Min) 18:10 - 19:10 Uhr 
Kursbeitrag: 
€ 48,00 
€ 38,00 (ASKÖ Regau Mitglieder)

Kurs 2: (75 Min) 19:15 - 20:30 Uhr
Kursbeitrag: 
€ 60,00 
€ 47,00 (ASKÖ Regau Mitglieder)

je Kurs auf 20 Personen limitiert

Kursleitung: 
Johannes Haas 
(Dipl. Bewegungstrainer für Erwachsene 
und RückenFitness)

•	 Funktionelles Muskeltraining in Form 
von Beweglichkeits-, Kraft und Aus-
dauertraining

•	 Übungen für Arm,Schulter, Bauch, 
Rücken und Bein/Gesäß gemischt mit 
Stabilisations- und

•	 Dehnungsübungen, mit kognitiven 
Aufgabenstellungen fordert Körper 
& Geist

•	 steigert die Geschicklichkeit, Reak-
tionsfähigkeit und erhöht vor allem 
auch die

•	 Konzentrationsfähigkeit
•	 Gemeinsam mit anderen trainierst du 

einen gesunden Rücken

Das Training ist dadurch besonders ab-
wechslungsreich und funktionell. Haupt-
augenmerk liegt auf Beweglichkeit, Kraft 
und Ausdauer mit Spaß.

Ein Sportangebot der ASKÖ Regau 
(an dem auch OHNE Vereinsmitgliedschaft 
teilgenommen werden kann). 

Information und Anmeldung
Johannes Haas
Tel.: 0664 / 88425602
E-Mail: haas.walchen@gmail.com

Schnupperstunden nach telefonischer An-
meldung jederzeit möglich.

Gesundheitstraining für den Rücken
Jeden Mittwoch (13 mal) ab 18. September 
in der NMS Regau

Das angebotene Bewegungsprogramm zielt 
vorallem darauf hin:

•	 abgeschwächte Muskeln zu kräftigen 
•	 verkürzte Muskeln zu dehnen 
•	 und die WIRBELSÄULE zu mobili-

sieren
•	 die Gelenksbeweglichkeit zu erhalten 
•	 und bietet ein mildes Herz-Kreislauf-

training
•	 beinhaltet ausgleichende Übungen 

gegen den Problemkreis „Rücken-
schmerzen“

ACHTUNG:
Bei akuten Beschwerden sprechen Sie sich 
vorher mit Ihrem Arzt ab! Die Übungen 
dienen der präventiven (vorbeugenden) und 
stabilisierenden Wirkung für die Muskulatur 
und für die Wirbelsäule und werden NICHT 
als krankengymnastische Maßnahme ein-
gesetzt.

Ein Sportangebot der ASKÖ Regau 
(an dem auch OHNE Vereinsmitgliedschaft 
teilgenommen werden kann). 

Kurskosten:   
€ 47,00
€ 44,00 (Wiederholungskurs)
€ 37,00 (ASKÖ-Regau Mitglieder)

Kursleitung: 
Maria Wolgsgruber

Dieses gesundheitsorientierte Bewegungs-
programm wurde vom Bundeskanzleramt 
und von der österr. Bundessportorganisation 
mit dem Qualitätssiegel „FIT FÜR ÖSTER-
REICH“ ausgezeichnet.

Information und Anmeldung                   
Maria Wolfsgruber
Tel.: 07672/25184

Schnupperstunden nach telefonischer An-
meldung jederzeit möglich.
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Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortli-
cher für die Datenverarbeitung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.

Veranstalter: 
Sportausschuss der Marktgemeinde Regau mit Unterstützung vom 
UTC Regau.
Klasseneinteilung:
Kinder U8 und U10          Jugend U12, U14 und U18    
Hobby Bewerbe:  Damen Einzel und Herren Einzel  
(für alle nicht Meisterschaftsspieler)
Senioren: S45 Damen und Herren 
Doppelbewerb: Doppel - freie Partnerwahl
MIXED-Doppel eigene Partnerwahl  (Paarweise anmelden)
Veranstaltungsort: Tennisplätze beim Sportgelände.
Teilnahmeberechtigt: Alle Personen ab dem 6. Lebensjahr,
die ihren Hauptwohnsitz in der Marktgemeinde Regau haben,
sowie Mitglieder der ortsansässigen Tennisvereine.
Termin: 31. August - 21. September 2019 
Nennschluss: Donnerstag, 29. August 2019, 18.00 Uhr
Auslosung: Freitag, 30. August 2019 um 19.00 Uhr im Klubhaus 
des UTC Regau
Spielbeginn: Samstag, 31. August 2019
Spielordnung: Zwei gewonnene Sätze
Wertung: Spielmodus wird durch die Turnierleitung festgelegt.
Jeder Spieler muss sich den Termin mit dem Partner vereinbaren.
Nenngeld: Jugendliche EUR 3,--, Erwachsene EUR 5,--
Pro Doppel EUR 8,--
Turnierleitung: Daniel Hufnagl, Karl Moser, Sascha Kaufmann 
und Martina Füreder
Anmeldungen: Bei den Tennisclubs bis 29.  August 2019, 18.00 Uhr

Absage: Eine allfällige Absage wegen Nichtbenützbarkeit der 
Plätze bleibt der Turnierleitung vorbehalten.
Finalspiel + Siegerehrung: Samstag, 21.September 2019 
Änderungen sind der Turnierleitung vorbehalten!
Für das leibliche Wohl bei der Siegerehrung gleich nach den 
Finalspielen ist gesorgt.
Preise: Sachpreise und Pokale.
Haftung: Für Unfälle übernehmen der Veranstalter sowie die
teilnehmenden Vereinsfunktionäre keine Haftung!

Tennis-Marktgemeindemeisterschaft
Termin: 31. August bis 21. September 2019

Nennschluss: Donnerstag, 29. August 2019, 18.00 Uhr

Auch Kinder und Jugendliche sind zur Tennis-Marktgemeindemeis-
terschaft ganz herzlich eingeladen.

Veranstalter:	 Ausschuss für Gesundheit, Sport und Freizeit 	
	 mit Unterstützung der ASKÖ ESV Wankham
Ort:	 Stockschützenhalle Wankham
Termin:	 Samstag, 5. Oktober 2019
Beginn:	 Gruppe 1: 09.00 Uhr (Treffpunkt: 08.30 Uhr), 	
	 Gruppe 2: 13.00 Uhr (Treffpunkt: 12.30 Uhr)
Nenngeld:	 EUR 16,-- je Mannschaft (4 Personen)
Meldeschluss:	 Mittwoch, 2. Oktober 2019

Durchführung:	Nach I.E.R. max. 5 Mannschaften je Gruppe. 
Jeweils die ersten jeder Gruppe spielen um den 1. und 2. Platz; 
Jeweils die zweiten jeder Gruppe spielen um den 3. und 4. Platz. 
Finale um 16.30 Uhr, anschließend Siegerehrung
Nennung:	 Marktgemeinde Regau, Meldeamt,
	 Philipp Fellinger, Tel.07672/23102-17
	 philipp.fellinger@regau.ooe.gv.at
Mannschaftseinteilung:
	 Die Einteilung erfolgt in der Reihung nach
	 Einlangen der Anmeldungen. 

Marktmeisterschaften Stockschießen auf Asphalt
Teilnahmeberechtigt:
	 Alle Personen, die ihren Hauptwohnsitz in der
	 Marktgemeinde Regau haben, sowie ortsan-
	 sässige Vereine und Beschäftigte der Regauer 
	 Firmen. Pro Mannschaft dürfen höchstens 2 aktive
	 Schützen mitwirken.
Preise:	 Die ersten 3 Mannschaften erhalten Medaillen
	 und Gutscheine.
Plattenlimit:	 Nur bis 50 Shore
Haftung:	 Für Unfälle jeder Art oder sonstige Ereignisse 
	 übernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortli-
cher für die Datenverarbeitung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.
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WIR Ausflug, Freitag 18. Oktober 2019 

   Besichtigung Fa. Schlotterer 
       Wissenswertes rund um den Sonnenschutz 

 
Die Schlotterer Systeme GmbH ist Österreichs Marktführer für außenliegenden Sonnenschutz. Rund 
500 Mitarbeiter produzieren am Standort Adnet Sonnenschutz- und Insektenschutzelemente in 
mehreren tausend Varianten und in mehr als 200 verschiedenen Farben. Die Produktpalette umfasst 
Rollläden, Raffstore und Insektenschutzgitter. 
 
Die WIR „Wirtschaft in Regau“ wünscht allen Interessierten einen schönen und gemütlichen Ausflug. 

Abfahrt:   13:00 Uhr - Fa. Schranzinger 
   14:00 – 16:00 Uhr Besichtigung Fa. Schlotterer 
   16:30 – 19:00 Uhr Müllner Bräu 
Rückkehr: 20:00 Uhr - Fa. Schranzinger 

Kosten: 
€ 15,00 
€ 10,00 für WIR-Mitglieder 

Anmeldung: 
Gaigg Jürgen 0664 / 5052004 
  juergen@gaigg.co.at 

 

Veranstalter: Sportausschuss der Marktgemeinde Regau 
mit Unterstützung der Betreiber des Stöbelplatzes

Termin: Samstag, 24. August 2019
Stöbelplatz, Dietlsiedlung

Ersatztermin: nach telefonischer Vereinbarung
Beginn: 12.00 Uhr, Nennung: (am 24.08.2019) bis 11.30 Uhr

Nenngeld: EUR 16,-- je Mannschaft
Meldeschluss: Mittwoch, 21. August 2019

Durchführung: Die Spielregeln werden bei Turnierbeginn bekanntgegeben.
Nennung: Marktgemeinde Regau, Meldeamt,  Philipp Fellinger, Tel.07672/23102-17

Teilnahmeberechtigt: Alle Personen, die ihren Hauptwohnsitz in der Marktgemeinde Regau haben, 
alle Mitglieder der ortsansässigen Vereine und Beschäftigte der Regauer Firmen.

Preise: Alle Mannschaften erhalten einen Preis.
Haftung: Für Unfälle jeder Art oder sonstige Ereignisse übernimmt der Veranstalter keine Haftung.

Der Sportausschuss freut sich auf zahlreiche Anmeldungen und wünscht allen Teilnehmern viel Glück beim Turnier.

Marktmeisterschaften Stöbeln
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Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortli-
cher für die Datenverarbeitung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.



lädt herzlich ein

zum

Der Reinerlös dient einem 
karitativen Zweck.

Auf zahlreiche 
Beteiligung freut sich 
die Goldhauben- und 

Kopftuchgruppe Regau.

Nach dem Gottesdienst um 9:00h werden
 die  Goldhaubenmädchen  geweihte  Kräutersträußchen
 verteilen. Anlässlich  des Trachtensonntages werden wir

 wieder einen Standlmarkt  mit Bastelarbeiten, Hand-
arbeiten, Kuchen, Kaffee, ... im Pfarrheim veranstalten.

Die Goldhauben- und Kopftuchgruppe Regau

34. Trachtensonntag mit Kräuterweihe
am Sonntag, den 25. August 2019

Vom kleinen Helfer zum Rettungssanitäter!

Das Jugendrotkreuz der Ortsstelle Vöcklabruck startet in 
eine neue Saison. Beim Jugendrotkreuz wird Kindern und 
Jugendlichen bereits frühzeitig die Möglichkeit geboten, 
in die einzelnen Bereiche des Roten Kreuzes hineinzu-
schnuppern und sogar aktiv mitzuarbeiten. Neben ge-

meinsamen Spielen mit neuen Freunden und jeder Menge 
Spaß in der Gruppe können Kinder ab dem 8. Lebensjahr 

altersgemäße Erste Hilfe erlernen. 

Das erste Treffen der „Red Cross New Generation“ 
im neuen Jugendrotkreuz-Jahr findet am Samstag, 

21.09.2019, um 16:00 Uhr beim Roten Kreuz in Vöckla-
bruck (neben dem Krankenhaus) statt. 

Selbstverständlich sind auch die Eltern herzlich willkom-
men und eingeladen, sich einen Eindruck darüber zu ver-

schaffen, was alles getan und erlebt wird.

Für Fragen stehen die 
Jugendleiter Sandra und 
Axel Gattermaier unter 

0676 – 31 92 433 oder axel.
gattermaier@o.roteskreuz.at 

gerne zur Verfügung.
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Vortrag:
„MAN TUT MICH AUS DEM VATERLAND UM 

GOTTES WORT VERTREIBEN“

Die Auswirkungen der großen Salzburger Emigration 
auf Oberösterreich

Termin:
Donnerstag, 26. Sept. 2019, um 19:30 Uhr

Ort: 
Festsaal des Evangelischen Museums OÖ, Rutzenmoos

Referentin:
Mag. Julia Kirchner-Stießen, BA

Salzburg-Museum

Musikalische Begleitung:
Caroline und Catharina Groenewold, Blockflöte und Harfe

Landesmusikschule Vöcklabruck

Eintritt: 
Freiwillige Spenden

Mitveranstalter: 
Evangelisches Bildungswerk Oberösterreich

Vortrag 
von Dr. August Höglinger:

Termin: 
Donnerstag, 7. November 2019 

um 19:30 Uhr

Ort:
Pfarre Timelkam

Dr. August Höglinger

Anmeldung: 
Bestattung Eckl, 

Tel: 07672/928 26

Eintritt:
5,- EUR

Loslassen ohne zu 
vergessen

      Anmeldung  bis spätestens 19. September 2019 bei :                    
         Karl Gratzer (0676 314 280 1) oder  
     Elke Holzinger (0676 814 292 15) 

 

   

 
 

 Donnerstag, 26. Sept. 2019 
Abfahrt: 13.00 Uhr 

am ehemaligen Billa-Parkplatz in Regau. 
Programm: 
 Besichtigung der Grüne Erde-Welt in Pettenbach        
 

 Obstsortengarten in Ohlsdorf mit Führung durch Europas 
 sortenreichsten Obstschaugarten    

 Gemütlicher Ausklang  
 

Kosten: € 20,-- für Vereinsmitglieder (Eintritte und Busfahrt) 
      € 10,-- für aktive Vereinsmitglieder 
      € 25,-- für Nichtmitglieder ...sind auch willkommen! 
           (Freunde, Nachbarn,...sind herzlich willkommen!)  
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Was braucht ein Trauernder, um nach Tod oder Trennung 
gut Abschied nehmen und loslassen zu können? Manch-

mal zwingt mich das Schicksal, einen geliebten Menschen 
loszulassen. Ein anderes Mal möchte ich gerne selber eine 
Beziehung beenden. Jeder berufliche und persönliche Ver-
änderungsprozess bringt ein Loslassen des Alten mit sich, 
damit etwas Neues beginnen kann. Häufig wird vergessen, 

dass das Gegenteil von Loslassen das Festhalten ist. Ich 
halte deshalb an etwas fest, weil es mir Halt gibt. Jeder 

Mensch trauert auf seine eigene Art und Weise und nimmt 
auf seine persönliche Art und Weise Abschied. 



GRATIS zur Ortsbildmesse nach Ternberg!
Die 28. Oberösterreichische Orts-
bildmesse findet am 8. September 
2019  in Ternberg statt. 

Mit dem Bus GRATIS zur Ortsbild-
messe nach Ternberg
Der Kulturausschuss der Marktgemeinde 
Regau organisiert wieder einen Bus, mit 
dem die Gemeindebürger GRATIS die 
Ortsbildmesse besuchen können. 
Alle Regauerinnen und Regauer sind dazu 
herzlich eingeladen.

Anmeldung
Wer mitfahren möchte, kann sich bis Don-
nerstag, 5. September 2019 am Marktge-
meindeamt Regau (Romana Holzschuh, Tel. 
07672/23102-10) anmelden.
Abfahrt: 9.00 Uhr beim 
ehem. Billa-Parkplatz in Regau
Heimkehr: ca. 15.00 Uhr

Am 8. September 2019 findet die Ortsbildmesse in Ternberg statt, der Kulturausschuss der 
Marktgemeinde Regau organisiert einen Gratis Bus für die GemeindebürgerInnen.
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Miguel Herz-Kestranek am 9. Oktober in Regau

Der Kulturausschuss bringt ein 
besonderes Gustostückerl nach 
Regau: „Lachertorten mit Schlag“.

Der Publikumsliebling, TV- und Theater-
star Miguel Herz-Kestranek kommt am 9. 
Oktober 2019 nach Regau und serviert hier 
auf seine unnachahmliche Art Gustostückerl 
des österreichischen Humors.

Dass die Torten nicht nur süß sind und 
der Schlag nicht nur cremig ist, dafür ist 
gesorgt. Da gibt es Szenen und Skizzen, 
Satirisches und Bissiges, Theater- und 
Opernanekdoten, Neues und Altes, Geist-
reiches und Wehmütiges, Geschütteltes und 
Geblödeltes aus eigener und fremder Feder.

Ein Pointenfeuerwerk der Extraklasse – ein 
unglaublich buntes und vielschichtiges 
Denkmal des „unsterblichen Österrei-
chers“ – hier ist noch einer, der den Ton, 
den Rhythmus der Sprache, die Dialekte 
souverän treffen kann, der genau weiß, wie 
die Pointen zu setzen sind.
Schau´n Sie sich das an!

Miguel Herz-Kestranek am 09. Oktober 2019 
zu Gast in Regau.

>> Infos und Kartenverkauf

Datum: Mittwoch, 09. Oktober 2019

Beginn: 19:30 Uhr

Ort :  Pfarrsaal Regau

Als erfolgreicher Schriftsteller und Heraus-
geber von bisher 13 Büchern, als Kommen-
tator und Moderator, als gefragter Theater-
schauspieler auf den ersten Bühnen und als 
Musicaldarsteller, mit seinen Kabarett- und 
Rezitationsprogrammen und dazu in bisher 
170, zum Teil internationalen Film- und TV-
Rollen zu sehen, zählt Publikumsliebling 
Miguel Herz-Kestranek zu den Vielseitig-
keitskünstlern Österreichs. 
2013 begeisterte er am Innsbrucker Landes-
theater als Milchmann Tewje in „Anatevka“ 
und 2014/2015 ebendort als Don Quijote in 
„Der Mann von La Mancha“. Aufgewach-
sen in St. Gilgen am Wolfgangsee schätzt 
Herz-Kestranek das einfache Landleben und 
seine Genüsse.

Kartenverkauf: 
VVK: EUR 20,- (Erhältlich bis Dienstag, 
8. Oktober am Marktgemeindeamt Regau 
und in der Trafik Holzinger in Regau)
Abendkasse: EUR 25,-

Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortlicher für die 
Datenverarbeitung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.

Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortlicher für die 
Datenverarbeitung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.



Armin Assinger und Arabella Kiesbauer nominieren Bgm. Harringer und die  
Gemeinde Regau für die Show „Die schlauste Gemeinde im Bezirk“.
Unsere Gemeinde ist dabei und wird vertreten von Bürgermeister Peter Harringer und 
einem 3-Köpfigen-Team, welches noch bekanntgegeben wird.
Neben spannenden Quizfragen und viel Spaß erwarten uns hochklassige Musik-Acts 
und Kabaretteinlagen. Eine noch nie dagewesene Show kommt in den Bezirk!
Unterstützten Sie unsere Gemeinde direkt im Stadtsaal oder verfolgen Sie die Show 
von daheim aus via Livestream unter: 
www.SchlausteGemeinde.at 

Karten erhältlich bei:
Ö-Ticket und Raiffeisenbanken

5. Okt.  -  20:00 Uhr 
Stadtsaal Vöcklabruck

Musikal ischer-Star-Gast:  
„Mr. Opernball“ Alfons Haider 

www.SchlausteGemeinde.at

WIR SIND DABEI!
Regau

Anton Ecker  
(Besucher aus Freistadt):  
„Eine Mischung aus  
Wetten Dass und  
Mill ionenshow...“
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September Oktober November

Di 01
Mi 02
Do 03
Fr 04

Sa 05

Wir suchen die „Schlauste Gemein-
de“, Stadtsaal Vöcklabruck
Marktgemeindemeisterschaft Stock-
schießen auf Asphalt, Wankham

So 06

Mo 07 Imker Stammtisch
Di 08

Mi 09

Miguel Herz-Kestranek, Pfarrsaal 
Regau
Stammtisch f. pflegende Angehörige, 
Seniorenzentrum

Do 10
Fr 11

Sa 12
So 13
Mo 14
Di 15
Mi 16
Do 17
Fr 18 Ausflug zur Fa. Schlotterer, WIR

Sa 19
So 20

Mo 21

Di 22

Mi 23
Do 24
Fr 25

Sa 26 Nationalfeiertag
Weinfest, Mittelschule Regau

So 27

Mo 28

Di 29
Mi 30
Do 31

Fr 01 Allerheiligen

Sa 02 Konzert Posaunenchor Rutzenmoos

So 03

Mo 04 Imker Stammtisch

Di 05

Mi 06

Do 07 Vortrag „Loslassen ohne zu verges-
sen“, Pfarre Timelkam

Fr 08
Sa 09
So 10

Mo 11

Di 12

Mi 13 Stammtisch f. pflegende Angehörige, 
Seniorenzentrum

Do 14
Fr 15

Sa 16

So 17

Mo 18

Di 19

Mi 20

Do 21

Fr 22

Sa 23

So 24

Mo 25

Di 26

Mi 27

Do 28

Fr 29

Sa 30 Regauer Advent

So 01 Regauer DORF-ROAS, Rutzenmoos

Mo 02 Imker Stammtisch

Di 03

Mi 04

Do 05

Fr 06

Sa 07

So 08 Ortsbildmesse Ternberg

Mo 09

Di 10

Mi 11 Stammtisch f. pflegende Angehöri-
ge, Seniorenzentrum

Do 12

Fr 13

Sa 14
Hawaii Party, Markthalle Regau
Jungbürgerfeier

So 15 Berggottesdienst am Rinnerkogel

Mo 16

Di 17

Mi 18

Do 19

Fr 20

Sa 21

So 22

Mo 23

Di 24

Mi 25

Do 26

Vortrag , Evangelisches Museum OÖ 
Rutzenmoos
Ausflug zur Grüne Erde Welt und in 
den Obstsortengarten, Verschöne-
rungsverein Regau
Erste Hilfe Kurs, SZ

Fr 27 Tag der Gesundheit, Regau Vital 

Sa 28

So 29 Erntedankfest, Pfarre Regau
Nationalratswahl

Mo 30

Regelmäßige Veranstaltungen im Seniorenzentrum

•	 Dienstags-Frühstück: ab 3. September 
jeden Dienstag von 08:30 bis 10:30 Uhr

•	 Offene Singrunde: Dienstag um 15:00 Uhr 
(26.09. und 22.10.)

•	 Regauer Fotofreunde: am 1. Montag im 
Monat um 19:00 Uhr (02.09., 07.10.)

•	 Yoga: ab 27.09. jeden Freitag von 8:45 bis 
9:45 Uhr

•	 Treffpunkt Tanz: jeweils Donnerstag von 
15:00 bis 17:00 Uhr (19.09., 03.10., 17.10.) 

•	 Gesundheit durch Bewegung: ab 16.09. 
jeden Montag von 09:00 bis 10:00 Uhr

•	 Tanz im Sitzen: ab 02.09. jeden Montag 
von 9:00 bis 11:00 Uhr und

	 jeden Mittwoch von 9:30 bis 11:30 Uhr
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„Wandern  mit Genuss“ - 
10 Jähriges Jubiläum

Start u. Ziel: „Heiml“, Rutzenmooser Ring
(Fam. Schiller, Krapfenbäuerinnen und 
Romana Seiringer)
Alles vom Ochsen, Getränke, Weinbar, Kaffee und Bau-
ernkrapfen 
Romana Seiringer: Ausstellung Figurales Schnitzen

Station 1: Fa. Ringer, Wankham
(Pfadfindergruppe Regau)
Pfadi-Burger und Getränke, 
Kinderschminken mit Sarah

Station 2: „Gassner“, Preising
(Marianne Baumgartner und Bäuerinnen) 
Kaffee, Getränke und Mehlspeisen

Station 3: „Kriechbaum“, Alm
(Franz Huemer) 
Belegte Brote, Schmankerl-Brot, Bauern-Langos, 
Getränke

Liebe Freunde der DorfRoas, 
geschätzte Besucher!
Bereits zum zehnten Mal lautet heuer das 
Motto „Wandern mit Genuss“ in unser´m 
schönen Regau. Am Sonntag, 1. Septem-
ber, um 10.00 Uhr, ist es wieder soweit. 
Treffpunkt ist das bäuerliche Anwesen 
der Fam. Schiller am Rutzenmooser Ring. 
Dort beginnt unsere Roas mit einer kurzen 
ökumenischen Andacht, bevor wir uns, 
versehen mit „Göttlichem Segen“, auf die 
ca. 8 km lange, markierte und gut beschil-
derte Strecke begeben. Dabei begleiten 
uns wieder „D`Gmoazwidan“ musikalisch 
entlang des Weges sowie bei den Stationen 
und sorgen überall für prächtige Stimmung.
Auf dem Areal der Fa. Ringer in Wankham 
erwarten uns die Pfadfinder mit speziellen 
Leckerbissen á la „Pfadi´s“.  
Hier werden die Kinder verzaubert , lustig 
und originell geschminkt.
Die Strecke führt weiter nach Preising 
zum Haus „Gassner“. Hier haben sich die 
fleißigen Bäuerinnen unserer Gemeinde 
einquartiert und verwöhnen mit Freude und 
nach Herzenslust mit Kaffee, Erfrischungen 
und natürlich mit ihren hervorragend haus-

gemachten Mehlspeisen.
Mit der letzten Steigung übern „Stoa“ 
hinauf, kommen wir wieder zurück nach 
Rutzenmoos und freuen uns schon auf einen 
Besuch am „Kriechbaumgut“ von Franz 
Huemer. Hier werden uns die kulinarischen 
Spezialitäten aus der eigenen Produktreihe 
helfen, auch die restliche Strecke ohne 
Probleme zu bewältigen. Sollte trotzdem 
schon jemand Müdigkeit in den Beinen 
verspüren, kann er sich von hier aus gerne 
mit der Kutsche der Familie Etzer bis ins 
Ziel bringen lassen. 
Unsere heurigen Gastgeber, die Familie 
Schiller, bietet auf ihrem Hof spezielle 
Leckerbissen vom eigenen Ochsen an, 
und eine erlesene Weinbar wartet auf ihre 
Besucher. Die Regauer Krapfenbäuerinnen 
verwöhnen Sie hier mit Kaffee, und mit 
ihren fantastischen Bauernkrapfen. 
Die Anfahrt zum Start wird vom Friedhof 
bis zur Firma Stoiber als Einbahn geführt. 
Diese Verkehrs- sowie auch Parkplatzre-
gelung wird in bewährter Weise durch die 
Kameraden der FF Rutzenmoos übernom-
men. Es wird ersucht, ihren Anweisungen 
unbedingt Folge zu leisten. Startkarten 

und Bänder sind bis 14:00 Uhr am Start 
und während des ganzen Tages bei allen 
Stationen erhältlich. Die Verlosung von drei 
großzügig gefüllten Schmankerlkörben und 
Eintrittskarten vom Star Movie Regau findet 
ab ca 17:30 Uhr statt.
Alle Hundebesitzer, die mit ihren vierbei-
nigen Lieblingen unterwegs sind, werden 
gebeten, diese an der Leine zu führen und 
keinesfalls in die Futterwiesen laufen zu 
lassen. Eine Station für Hundesackerl fin-
den Sie im Startbereich. Entsorgung bitte 
fachgerecht! WC´s und einfache Spiele-
möglichkeiten für unsere Kinder wird es 
bei jeder Station geben. Die Veranstaltung 
wird bei (fast) jeder Witterung durchgeführt, 
daher zweckmäßige Bekleidung einpacken.
Die Verantwortlichen des Kulturausschus-
ses bemühen sich gemeinsam mit allen 
Beteiligten, ihnen einen lustigen, abwechs-
lungsreichen und hoffentlich unvergessli-
chen Tag inmitten von Freunden in unserer 
wunderschönen Heimatgemeinde zu bieten. 
Wir freuen uns schon auf ihren Besuch und 
viele nette Begegnungen.
Für den Kulturausschuss:
Christian Dausek, Obmann

Stationen und ihre Angebote
01. September 2019 ab 10:00 Uhr

Musikalische Begleitung

„D´Gmoazwidan“

Kutschenfahrten 

zwischen Markierung X 

und Ziel
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Bei dieser Veranstaltung wird fotografiert/gefilmt. Die Fotos/Videos werden im Rahmen der Öffentlichkeits-
arbeit zur Darstellung unserer Aktivitäten veröffentlicht – das heißt, Verantwortlicher für die Datenverarbei-
tung ist die Marktgemeinde Regau. Weitere Informationen finden Sie auf www.regau.at/web/datenschutz.

reine Gehzeit: 

ca. 2 Stunden


